
ИСПОЛЬЗОВ�НИЕ 
НЕСТЕРИЛЬНЫХ ПЕРЧ�ТОК

I. К�К Н�ДЕТЬ ПЕРЧ�ТКИ

Необходимо обр�бот�ть руки �нтисептическим средством 
до и после использов�ни� перч�ток

1. Достаньте перчатку из упаковки .

4. Достаньте вторую перчатку.

2. Прикасайтесь только к той части 
перчатки, которая будет находиться 
на запястье (верхний край манжеты).

5. Чтобы избежать прикосновения 
руки с надетой перчаткой к коже 
предплечья, выверните наружную 
поверхность перчатки так, чтобы 
надеть ее на согнутые пальцы руки 
в перчатке, это позволит вам 
надеть вторую перчатку.

3. Наденьте первую перчатку.

II. К�К СНЯТЬ ПЕРЧ�ТКИ

1. Захватите пальцами перчатку 
на уровне запястья.

2. Снимите вторую перчатку 
скатывающими движениями. Помогая 
себе другой рукой, следите, чтобы ее 
кожа не соприкасалась с внешней 
стороной снимаемой перчатки.  

3. Утилизируйте снятые перчатки.
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Снимайте перчатки:  

– если перчатки повреждены  

– после контакта с поврежденной 
кожей, слизистыми оболочками, 
кровью или другими 
биологическими жидкостями  

– после контакта с пациентом и/или 
с контаминированными органами 
и частями тела  

– после проведения уборки 
режимных кабинетов

– если есть показания для 
проведения гигиены рук


