
Набор безопасности

для экстренных случаев

Золотые правила, которые помогут 
спасти жизнь!

Что всегда должно быть под рукой:
Аспиратор 

Катетеры аспирационные нужного размера

Пульсоксиметр

Датчики к пульсоксиметру

Мешок Амбу 

Анестезиологическая маска к мешку Амбу

Укладка от аллергии на случай бронхоспазма или отека Квинке:
Супрастин

Преднизолон 

Адреналин (ампулы) 

Фенистил (капли) 

Сальбутамол (спрей)  

Беклометазон (спрей)

Противосудорожная укладка:

pro-palliativ.ru

Диазепам в ампулах или готовая форма в виде микроклизм 

Мидазолам

Препараты, подходящие именно вашему ребенку:

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

1. Все компоненты вашего набора безопасности всегда должны быть под рукой:

✓ в собранном состоянии,

✓ рабочими и заряженными,

✓ и вы должны обязательно уметь ими пользоваться!

Даже если состояние ребенка не подразумевает использования мешка Амбу, им нужно научиться пользоваться. Нужно 
все время тренироваться — у вас должен сформироваться навык, чтобы не растеряться в сложной ситуации и в 
критический момент начать вентиляцию.

2. Перед тем, как воспользоваться мешком Амбу и начать вентиляцию, необходимо провести санацию дыхательных 
путей с помощью аспиратора!

Даже в критической ситуации это занимает не больше 30 секунд.


3. Аспиратор всегда должен быть в собранном состоянии.

Аспираторы бывают стационарные (работают от розетки), портативные — для прогулок, поездок к врачу или на случай 
отключения электричества, и механические. Заранее учтите все нюансы и приобретите подходящий вам.


4. Датчик к пульсоксиметру должен быть адекватным возрасту ребенка или размеру пальца/ладони или ступни (в 
зависимости от модели).

Иначе он будет показывать некорректную сатурацию или вообще ее отсутствие, и это может вас напугать.



