
Фактор 

Баллы 

1 2 3 4 

Сенсорное восприятие Резко ограничено (в том 
числе на боль) 

Значительно ограничено 
(реакция лишь на боль) Умеренно ограничено Не нарушено 

Влажность кожи Постоянно влажная Очень влажная Иногда влага Редко влага 

Активность Кровать Кресло Иногда ходьба Часто ходьба 

Мобильность Полная неподвижность Очень ограничена Умеренно ограничена Неограниченная 

Питание Очень плохое Вероятно недостаточное Адекватное Отличное 

Трение и скольжение Проблема Потенциальная проблема Проблемы нет Проблемы нет 

 
Примечание: при сумме баллов менее 16 — риск развития пролежней высокий; 17-18— риск развития пролежней средний, более 19 — риск 
развития пролежней низкий. 


