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b

u Republici Hrvatskoj"

«You matter because you are you, and you matter to the end of your life.>
(Dame Cicely Saunders, Founder of Hospice Movement)

Dragi prijatelji, ovaj Priru¢nik “Pruzanje palijativne skrbi u Republici Hrvatskoj” namijen-
jen je ljudima s dijagnozom neizljec¢ive bolesti kojima je potrebna takva vrsta pomo¢i, a i njihovim obitel-
jima, kako bismo ih informirali o ustanovama i uslugama koje se bave pruzanjem palijativne skrbi.
Prirucnik je sastavljen na dvama jezicima - ruskom i hrvatskom - te namijenjen svim pacijentima.s potrebom za pali-
jativnom skrbi koji Zive u Hrvatskoj i njihovim obiteljima, ukljucujudi i pacijente pripadnike ruske nacionalne manjine

te njihove obitelji.

U prvom dijelu Priru¢nika “Pruzanje palijativne skrbi u Republici Hrvatskoj” mozete nadi sljedece informacije:

Sto je palijativna skrb i kome je namijenjena.

+ Koja se pomo¢ pruza
+ Kako dobiti pomo¢
+ Koje su usluge dostupne

+ Kome se obratiti i u kojim je ustanovama moguce dobiti palijativnu skrb.

uvoD

Pacijent i njegova obitelj su
jedna cjelina

Nyuta Federmesser, ravnateljica Moskovskog
centra za palijativnu skrb, osnivacica dobrot-
vorne zaklade za pomo¢ hospicijima “Vjera”.

Materijal osigurala dobrotvorna zaklada

za pomo¢ hospicijima “Vjera”

Bolest, koja dolazi u obitelj, pogada ne samo bolesnika,
ve¢ i njegove najmilije. Sto je bolest jaca, to je ve¢a uloga
bliznjih, koji i sami trebaju pomo¢. Lijec¢nik bi trebao
posvetiti viSe paznje cijeloj obitelji.

U hospiciju i opcenito u organizaciji palijativne skrbi
visestruko se povecava vrijednost komunikacije s rodbinom
bolesnika. Cesto se potpora rodbine pokaZe vaZznijom od
rada sa samim pacijentom. Na jednog pacijenta dolazi i do
dvadesetak prijatelja i Clanova obitelji koji takoder pate i
traumatiziraju se tijekom njegove bolesti.

Cak i ako pacijent vi$e nije pri svijesti, ne osjeéa bol
i ne boji se, obitelj i rodaci mogu se godinama sjecati ili
uzasa vlastite nemodi i krivnje, ili suosjecajnog glasa i
tople ruke lije¢nika na ramenu.

Cega se Covjek sjeca prije smrti, zbog ¢ega najvise zali?
Nije mu zao zato $to je malo sjedio na poslu ili se nije na
vrijeme javio nadredenima. Gotovo su svi zalili za tim
$to nisu provodili dovoljno vremena s voljenima. Gotovo
svi razmisljaju o svojoj djeci, o svom supruzniku. Zadatak
lijecnika je, izmedu ostaloga, osigurati da najblizi ljudi
mogu biti uz bolesnika u tim trenucima, kako se ne bi
osjecali otudenima, kako se ne bi osjecali bespomo¢no,
nego kako bi se osjecali potrebnima.

U udzbenicima se istice kako 60 posto palijativne
skrbi ¢ine nemedicinski aspekti, psihosocijalna skrb,

a ti postoci ukljucuju pomo¢ obitelji. To se vrlo tocno
odrazava u jednom od hospicijskih nacela koje su
formulirali Vjera Millionshchikova i Andrej Gnezdilov
(op.a. Vjera Millionshchikova i Andrej Gnezdilov su osnivaci
hospicijskog pokreta u Rusiji):

“Pacijent i njegovi bliski su jedna cjelina. Budite
delikatni ulazedi u obitelj. Ne osudujte, nego pomazite.”

Zvuci tako jednostavno i jasno, ali u praksi nije za
svakoga lako izvodljivo.

Pristupanje na pravi nacin, uz odgovarajucu
intonaciju glasa i s pravim omjerom delikatnosti, znaci
sposobnost pomo¢i bliskoj osobi pacijenta da se ne
izgubi u toj situaciji. Potrebno je puno truda za to. Rad s
obitelji pacijenta trebao bi, zapravo, poceti od trenutka
postavljanja dijagnoze neizlijecive bolesti. Lijecnik
uobicajeno priop¢ava medicinsku prognozu pacijentu u
pratnji muza, zZene, prijateljice, kéeri, brata...

I ovoj bliskoj osobi odmah mora naglasiti da ¢e
bolesniku trebati podrska, te da ¢e mu se, uz pomo¢ i
podrsku obitelj, biti lakSe boriti se sa boles¢u.

Brilijantan djecji onkolog Alexandr Karachunsky
jednom mi je rekao da tri Cetvrtine vremena na svom
poslu provodi u komunikaciji s roditeljima. Zato Sto je
glavni neprijatelj bolesnika bolest, a glavni pomagac
obitelj. Potrebno je pomo¢i obitelji da pomogne tesko
bolesnoj bliskoj osobi. To je moguce ako je cijeli sustav
dobro funkcionira.

Ali u mnogim zemljama lijeCnici nemaju vjestine
priop¢avanja losih vijesti. Stoga mnogi od njih na
vrlo grub nacin - zbog neznanja i nedostatka strucne
empatije — priop¢avaju o neizljeCivoj bolesti. Obave taj
razgovor brzo da zastite sebe, da ne moraju patiti zajedno
s bolesnikom. Time sav teret razgovora s bolesnikom
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i njegovom obitelji pada na lijecnika hospicija ili na
lijeCnika sluzbe palijativne skrbi.

Puno prije hospicija, lijecnik bi u takav ozbiljan
razgovor trebao ukljuciti rodake, mozda i vise njih, i
poput dobrog psihologa promatrati reakciju svakoga od
njih. Tko ¢e biti spreman pruziti podrsku za nastavak
lije¢enja? Tko ¢e se zalagati za maksimalno ocuvanje
kvalitete zivota? Tko ¢e sjediti i kukati, a tko ¢e
aktivno sve organizirati? A onda moramo ukljuciti
rodake u onu vrstu pomoc¢i koju oni najbolje mogu
pruziti. Osoblje hospicija ili palijativne skrbi, prilikom
preuzimanja pacijenta na svoju skrb, treba saznati
Sto vise informacije o njemu, njegovim navikama i
sklonostima, o njegovoj obitelji i odnosima s rodbinom
kako bi organizirali skrb na najprikladniji nacin za
obitelj i samog bolesnika.

Stoga je vrlo vazan kontinuitet i interakcija izmedu
specijalista kurativne i palijativne medicine.

Dosao je trenutak kad je pacijent smjesten u hospicij,
ili je kod kuce pod nadzorom patronazne sluzbe, pored
svoje obitelji.

U toj situaciji, lijecnik mora biti vrlo delikatan, tih, a
u isto vrijeme - s “velikim usima” koje moraju sve Cuti.

Ako su odnosi u obitelj komplicirane, lijecnik treba
uciniti sve da pacijenta uvjeri da je njegova obitelj
najbolja.

Niti jedan covjek ne zeli misliti u posljednjim
mjesecima svoga zivota da je prozivio svoj zivot s
pogresnom osobom ili da je odgojio nesposobnu djecu,
da je lose zivio i da sada nitko ne mari za njega.

Trebate izbjegavati sve $to moze potaknuti takva
razmisljanja kod pacijenta.

Iz tih razloga, zadatak medicinskog osoblja je ne
osudivati i ne raspravljati o ponasanju rodbine pacijenta.
Potrebno je pacijentu pokazati da je njegov rodak
najbriznija osoba. Zadatak osoblja je u¢initi rodaka
sudionikom u procesu pomaganja: nauciti ga kako
hraniti svoju voljenu osobu, kako je oprati, posjesti na
krevetu. Ako se rodak boji, pomo¢i mu i objasniti.

Postoje slucajevi kada sami pacijenti ne zele da
netko njima blizak sudjeluje u procesu skrbi i u toj
situaciji takoder je potrebno shvatiti zasto to ne zZele.
Medutim, prvo Sto treba uciniti jest saslusati pacijenta.

Imali smo slucaj u Prvom moskovskom hospiciju.
Jedna pacijentica u hospiciju imala je vrlo briznog
sina. Sama ga je odgojila, ali nije bio «xmamin sin»,
ponasao se kao pravi muskarac. Sje¢am se kako smo
se svi njemu divili na jutarnjim konferencijama.
Stalno je pitao medicinske sestre kako moze najbolje
previti rane majci, kako ju moze najbolje oprati.
Jednog je dana pacijentica, kad je ostala sama u sobi
s medicinskom sestrom, pocela grcevito moliti tu
sestru da ne dopustimo sinu da se brine o njoj. Htjela
je da za njega ostane majka kakvu je uvijek poznavao.
Postovati dostojanstvo pacijenta je takoder vrlo
vazno - a uz to i ne povrijediti ili ne produbiti osjecaj
krivnje kod bliZnjih. Sinu je tesko objasniti da njegova
majka takvu njegovu brigu smatra ponizavaju¢om.
U tom slucaju zamolili smo sina da radi nesto drugo
- Cita, kuha za mamu. Jos$ jedna situacija dogodila

mi se kada sam imala 17 godina i kada sam radila
u hospicijskoj sluzbi. Bio je to slucaj kad mi je bio
zabranjen daljni dolazak u kucu jedne pacijentice.
Pacijentica je imala dvije kéeri, od 16 i 20 godina.
Dolazila sam kod njih da im cuvam mamu - prala sam
ju, cavrljala, radila pedikuru, kupovala joj i donosila
sladoled s kioska pokraj metroa... Cijelo vrijeme sam
se trudila pokazati kako sam ja dobra. A ona je svojim
curama rekla: “Zasto ne mozete biti kao Nyuta?” A i
ja sam si mislila: kakve su nesposobne cure - jedna
pusi, iako je jos u skoli. Druga vjecno vani. Ali sto
sam toj pacijentici svojim postupcima pokazala? Da je
odgajila «<nesposobne» djevojke? LijeCnica u hospiciju
je to shvatila zahvaljujuci svojem iskustvu i empatiji.
Zabranila mi je da idem tamo. Trebala sam roditi svoju
djecu da bih shvatila koliko je moje ponasanje tada
prema toj obitelji bilo glupo i okrutno.

Sto je jo$ vazno zapamtiti kada razgovarate s
rodbinom pacijenata? To je Cinjenica da svaki dan
moraju premostiti ponor - od svijeta bolesti do kruga
svakodnevnice poput posla, Skolskih sastanka ili nekih
drugih zurnih sastanaka.

Palijativni bolesnik ima pravo predati se svojoj bolesti,
prestati raditi, poceti dijeliti svijet na bitan i nebitan,
prestati biti licemjeran. Bolest postaje indulgencija, jer
mi oprastamo puno tesko bolesnim ljudima. Kod tesko
bolesnih pacijenata smanjuje se kriticnost percepcije zbog
onkoloske intoksikacije ili zbog manifestacije demencije
ili opéenito zbog produljene bolesti i slabosti. Ali njihovi
rodaci moraju i¢i na posao, ne mogu biti grubi u metrou,
moraju zaradivati novac, moraju se smijesiti. Moraju se
“drzati” - Sto je najgore...

Zena je na poslu, a muZ joj negdje umire. Ili je kod
kuce ostavila majku s Alzheimerovom boles¢u koja veé
ni sama nije svjesna svoga stanja, ali za svoju kéer ona
ostaje njena majka iz proslih i zdravih dana.

Rodbina ne moZe o tome razgovarati sa svojima
kolegama, Cak i s nekim prijateljima, jer oni ne razumiju
i boje se te teme. Tako osoba ostaje sama u izolaciji.

Takva vrsta izolacije se mozZe premostiti. U
dobrotvornoj zakladi Vjera kod nas rade rodaci tesko
bolesne djece. Jednom sam ih pitala $to je za njih
najosjetlivije i Sto ih najvise boli. Odgovor je bio
neocekivan: sve ono $to se obi¢no veze uz slavlje i
veselje. Najteze im pada 1. rujna - pocetak Skolske
godine, kada drugi roditelji vode djecu u skolu. Ili
djecja zabava s balonima u restoranu gdje netko slavi
rodendan svog djeteta.

Stoga su jako vazne i naSe akcije koje postaju i
djelom palijativne skrbi: piknici, koncerti, proslave
rodendana, godisSnjica vjencanja. Takve akcije
organiziramo i za pacijente, ali najvise za rodbinu
pacijenata. Zelimo im omoguditi da provedu preostalo
vrijeme (godine i mjesece bolesti) zajedno i vedro, kako
bi se kasnije mogli prisjetiti svijetlih trenutaka, a ne
samo boli i patnje svoje voljene osobe.

Vise puta primijetila sam da u obitelji u kojoj je
netko duze vrijeme bolestan nema fotografija. Pitas
ih gdje su fotografije i ispostavi se kako se u zadnjih 10
godina nitko nije slikao, jer su svi bili sramezljivi ili im



jednostavno nije bilo do toga. Iz toga razloga u hospicij
dolaze volonteri i organiziraju dane ljepote.

Sjecam se kako smo na jednom od tih dana ljepote
jednu pacijenticu nagovorili da joj se napravi frizura i
da je nasminkaju, ne zbog sebe, ve¢ radi toga da doceka
svoga supruga uredena i lijepa kada joj dode u posjet. I
nakon $to mu priredi iznenadenije, slikat ¢emo ih skupa,
To ¢e im pruziti osjec¢aj normalnog zivota. Ostat ¢e im
fotografije za paméenje tih trenutaka srece, a ne samo
dana ispunjenih beskrajnom patnjom njene bolesti.

Lijecnici koji rade u sustavu palijativne skrbi, u
hospicijama, nastavljaju raditi za pacijenta i nakon
njegovog odlaska s ovog svijeta. Osoba je umrla, ali
je ostala patnja rodbine: depresija, osjecaj krivnje, te
uz to novonastale razlicite bolesti koje su sada njih
snasle i koje vise ne mogu ignorirati. Upravo povezanost
rodbine preminulog pacijenta s lijecnikom ili “s tom
dragom medicinskom sestrom” potvrduje Cinjenicu da
zivot ne zavrSava sa smrcéu. ZajedniCke uspomene o
tjednima, mjesecima, a za nekoga i o godinama bolesti
provedenim uz skrb palijativog tima i jest taj najljekovitiji
dio cjelokupne palijativne skrbi.

To je vazno i za rodbinu i za sve koji rade u hospiciju.

To se odrazava u drugoj zapovijedi Prvog moskovskog
hospicija:

“Nemoj zZuriti kad si kod pacijenta. Nemoj stajati
nad pacijentom - sjedni pored njega. Koliko god malo
vremena tad imao, dovoljno je uciniti sve sto je moguce
u tom trenu. Ako mislis da nisi sve uspio napraviti za
pacijenta, onda ce te smiriti komunikacija s rodbinom
preminulog pacijenta”.

Stalno se sjecam rijeci koje mi je rekla jedna mlada
zena kada je dosla u hospicij. U hospiciju je bio smjesten
jedan muskarac, znali smo da zivi u Moskvi sa svojom
djevojkom. Bio je onkoloski bolesnik. Spominjao je da
ima i bivsu Zenu i kéer, samo sto one zive jako daleko.
Mislio je da nikada nece pristati do¢i njemu u posjet.
I to je toliko Cesto ponavljao da je postalo jasno da on
stvarno Zeli da dodu.

Pronasli smo telefon njegove bivse Zene, kontaktirali je
i platili kartu za Moskvu. I stigli su - bivSa Zena i njihova
kéi. Nikada nec¢u zaboraviti Sto mi je rekla (bivSa Zena tog
pacijenta) dok je odlazila: ,,Hvala vam! Nec¢u vi$e morati
lagati djetetu da je njezin tata pilot”.

Za mene je taj susret, ta iskrenost, jedna od najvaznijih
lekcija u zivotu.

Bio je i slucaj kada je Zena, koja je izgubila muza, dosla
u hospicij za svoj rodendan, jer se tijekom bolesti toliko
zblizila sa zaposlenicima hospicija da je zeljela ne samo
tugu, vec i radost podijeliti s njima.

Dopustite mi da se vratim na ono odakle sam pocela:
ako je osoba u obitelji smrtno bolesna, onda je bolesna
cijela obitelj. I cijelu obitelj treba lijeciti. O kvaliteti
rada hospicija ili kvaliteti organizacije palijativne
skrbi ovisi hoce 1li rodbina i uzi krug obitelji biti
traumatizirani teSkom smrcu ili ¢e, naprotiv, dobiti
podrs$ku, biti zaogrnuti ljubavlju, brigom i podrskom,
cak i nakon gubitka voljene osobe.

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
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Sto je palijativna skrb

Palijativna skrb je pristup koji poboljsava kvalitetu
zivota bolesnika (odraslih i djece) s po Zivot
opasnom neizlje¢ivom bolescu, a i njihovih obitelji.
Stanja kod kojih ¢e mozda biti potrebna palijativna
skrb: zlo¢udne novotvorine, bolesti kardio-vaskularnog
sustava, kronicna opstrukcijska bolest pluca, bubrezna
insuficijencija, kroni¢ne bolesti jetre, multipla skleroza,
Parkinsonova bolest, reumatoidni artritis, neuroloske
bolesti, Alzheimerova bolest, druge demencije,
malformacije, neke infekcijske bolesti. Treba naglasiti
da u nekim slucajevima palijativni status sam po sebi ne
znaci da ¢e jako brzo do¢i do smrtnog ishoda. Razlicite
skupine bolesti imaju razlic¢it tijek. S obzirom na to da
je osnovni cilj filozofija palijativne medicine i skrbi
poboljsanje kvalitete Zivota bolesnika te njihovih obitelji,
sve su komponente skrbi (kao $to su: lijecenje boli i ostalih
fizickih simptoma, pruzanje psihosocijalne i duhovne
podrske) jako bitne da bi preostali dio zivota proveli
ispunjeno i dostojanstveno.

Palijativna skrb:
* zagovara zivot, a smrt smatra sastavnim dijelom
zivota koji dolazi na kraju
* nema namjere niti ubrzati niti odgoditi smrt
temelji se na vrijednostima ocuvanja dostojanstva u
svakoj fazi Zivota, postujuci volju, odluke i Zelje bolesne
osobe.

Kome je namijenjena palijativna skrb
Bolesnicima s po Zivot opasnim neizljecivim bolestima
te njihovim obiteljima.

Koja pomo¢ se pruza

+ sprjecavanje i olaksavanje patnje bolesnika i njegove
obitelji zahvaljujuci ranijem prepoznavanju, detaljnoj
procjeni te lijecenju fizicke boli i ostalih simptoma
(kao $to su otezano disanje, mucnina, gubitak tezine,
dehidracija, problem sa spavanjem) tijekom bolesti i u
tugovanju.

+ pomoc i podrska u rjeSavanju psiholoskih, socijalnih
i duhovnih problema.

Specijalisti razlicitih struka objedinjuju se s ciljem da
pacijentu i njegovoj obitelji olakSaju prihvacenje bolesti
i njezin konacan ishod.

Na primarnoj razini u palijativnu skrb kod kuce
bolesnika ukljuceni su: lijeCnici obiteljske medicine,
pedijatri (kod pruzanja palijativne skrbi djeci), patronazne
sluzbe, sluzbe zdravstvene njege u kudi, koordinator za
palijativnu skrb i mobilni palijativni tim, volonteri.

Stacionarna palijativna skrb se pruza: u specijalnim
bolnicama za produZeno lijeCenje, na palijativnim
odjelima, u bolni¢kim zdravstvenim ustanovama, u
bolnicama sa palijativnim posteljima, u hospiciju.

Palijativna skrb mozZe dopunjavati mogucnosti
terapije usmjerene na borbu s odredenom boles¢u ili
snage specijalista mogu biti usredotocene samo na
pruzanje palijativne skrbi. U svakom slucaju jako je
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bitna suradnja izmedu kurativne (koja se bavi lijecenjem
bolesti) i palijativne medicine.

Jako je bitno sto ranije ukljuciti specijaliste
palijativne skrbi u proces pruzanja skrbi od trenutka
postavljanja dijagnoze i prepoznavanja pacijenta kojem
je potrebna palijativna skrb,

Pravodobno ukljucivanje specijalista palijativne skrbi
daje mogucénost i vrijeme za pripremu specijalistima
individualnog plana skrbi te detaljno upoznavanje
pacijenta i njegove obitelji s planom skrbi.

Kako dobiti pomoc i koje usluge
su dostupne

1. Prijavu potrebe za intervencijom mobilnog
palijativnog tima (MPT) mogu uciniti:

¢ Pacijent osobno i/ili njegova obitelj, zakonski
skrbnik, gerontodomacica, udomitelj, privatni dom i sl.

¢ Patronazna sluzba, lije¢nik obiteljske medicine,
zupanijski koordinator palijativne skrbi, bolnicki pali-
jativni tim itd.

2. Kuéna posjeta MPT-a. MPT kod ku¢i ostavlja pa-
pirnati nalaz.

3. Upis pacijenta u zupanijski palijativni Registar
(bazu podataka) koordinatorom ili MPT

4. MPT, LOM, patronazna sluzba i koordinator za-
jednicki izraduju individualni plan skrbi i provode ga.

Koje usluge su dostupne

Osigurane osobe Hrvatskog zavoda za zdravstveno
osiguranje (u daljnjem tekstu: Zavod) ostvaruju pravo na
zdravstvenu zastitu na teret Zavoda osnovom medicinske
indikacije izabranog doktora primarne zdravstvene zastite
odnosno nadleznog doktora u ugovornoj zdravstvenoj
ustanovi u ¢ijoj su trenutacnoj skrbi. Odnosno da osigu-
rane osobe Zavoda - bolesnici s potrebom za palijativnom
skrbi, imaju pravo na svu zdravstvenu zastitu koju je
indicirao njihov izabrani doktor ili doktor u ugovornoj
zdravstvenoj ustanovi nadlezan za njihovu skrb.

Usluge ukljucuju:

¢ Zdravstvenu skrb (ukljucujudi i zdravstvenu skrb
u kuéi pacijenta)

- Terapiju boli i ostalih simptoma (poremecaja disanja,
mucnine, povracanja, gubitka teka, prevencija malnu-
tricije (pothranjenosti) i kaheksije (opseznog gubitka
masnog tkiva i skeletnih misica), gastrointescinalnih
tegoba, dehidracije, poremecaja spavanja, depresije)

- Zdravstvenu njegu u kudi i medicinske manipulacije
(uzimanje materijala za laboratorijske pretrage, injekcije,
kateterizacija i promjena katetera, postavljanje i promjena
nazogastricne sonde, njegu stome (ileostome, kolostome,
urostome, traheostome, gastrostome), primjenu klizme,
prevenciju nastanka i previjanje dekubitalnih rana,
oksigenoterapiju).

- Konzultacije specijalista (onkologa, kirurga, kardi-
ologa, psihijatra, neurologa i drugih)

- Organizacija nutritivne terapije sa preporukama i
konzultiranjem

- Patronaznu sluzbu

- Fizioterapeute

- Sanitetski prijevoz (za nepokretne, tesko pokretne
pacijente te pacijentima kojim zbog prirode bolesti nije
preporuceno samostalno kretanje) u ugovorene sa HZZO
medicinske ustanove I natrag (lijecnik obiteljske medicine
odobrava sanitetski prijevoz i izdaje putni nalog).

+ Koristenje lijekova koji su utvrdeni osnovnom
i dopunskom listom lijekova HZZO

+ Psiholosku pomoc¢ pacijentima i njihovim obitel-
jima (tjekom bolesti i kod Zalovanja)

¢ Duhovnu skrb

+ Socijalnu skrb (ukljucujuci ku¢ne posjete, kon-
zultacije vezane uz ostvarivanje socijalnih prava te
prilagodavanja obitelji na novonastalu Zivotnu situaciju)

+ Pomoc volontera

+ Posudivanije ili izdavanje ortopedskih i drugih
pomagala:

1. U posudionicama pomagala uz povrat (invalidska kol-
ica, Stake, hodaljice, princeze, nastavak za wc, medicinske
krevete, antidekubitalne madrace itd)- potrebno utanaciti
raspolozivost pomagala u konkretnoj Posudionici.

2. Osigurana osoba HZZ0-a ostvaruje pravo na po-
magala koja su utvrdena osnovnom i dodatnom listom
ortopedskih i drugih pomagala, a na osnovi propisane
medicinske indikacije za svako pojedino pomagalo u
skladu s listama pomagala te odgovaraju¢e medicinske
dokumentacije kojom se dokazuju te indikacije.

Pomagala mogu, kao nadlezni doktori predlagati,
odnosno propisivati doktori specijalisti odredene specijal-
nosti, odnosno izabrani doktori opc¢e/obiteljske medicine,
pedijatri, koji su radnici ugovorne zdravstvene ustanove,
odnosno koji su ugovorni doktori privatne prakse s kojima
je HZZO sklopio ugovor o pruzanju zdravstvene zastite.

Ako je za ostvarivanje prava na pomagalo potrebno
odobrenje lijecnickog povjerenstva Zavoda ili lijecnickog
povjerenstva za ortopedska i druga pomagala Direkcije
Zavoda nadlezni doktor propisuje pomagalo na odgovara-
jucoj tiskanici, koju zajedno s medicinskom dokumentaci-
jom i potankim obrazlozenjem medicinske indikacije za
pomagalo te tehnickom dokumentacijom osigurana osoba
dostavlja radi dobivanja odobrenja regionalnom uredu
Zavoda, podrucnoj sluzbi Zavoda odnosno ispostavi
podrucne sluzbe Zavoda.

Osigurana osoba ostvaruje pravo na pomagalo ako
ispunjava uvjet prethodnog obveznog zdravstvenog
osiguranja:

- u trajanju od najmanje 12 mjeseci neprekidno,

- odnosno u trajanju od najmanje 18 mjeseci s preki-
dima u posljednje dvije godine prije nastupa potrebe za
pomagalom, ako medudrzavnim ugovorom nije druk¢ije
propisano.

Iznimno:

+ dijete do navrsene 18. godine Zivota,

+ osigurana osoba sa smetnjama u dusevnom i tjeles-
nom razvoju koja je nesposobna za samostalan zivot i rad,

+ osigurana osoba kojoj je pomagalo potrebno radi
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provodenja lijeCenja zbog priznate ozljede na radu,
odnosno profesionalne bolesti, ne mora ispunjavati
navedeni uvjet!

Izvor: https://hzzo.hr/pitanja-i-odgovori/10

Prava na ortosedska i druga pomagala za osigurane
osobe propisane u Pravilniku o ortopedskim i drugim
pomagalima (“Narodne novine” broj 62/19, 40/20,81/20)

Ortopedska i druga pomagala:

+ Proteze i potrosni djelovi,

¢ Ortoze,

* Ortoproteze i elektronicki uredaji sa potro$nim
djelovima,

+ Ortopedske cipele,

« Stake, $tapovi, hodaljice

+ Invalidska kolica (ukljucujuci elektromotorna inva-
lidska kolica) sa rezervnim djelovima

+ Jastuci za kolica,

+ Antidekubitalna pomagala (antidekubitalni madraci,
antidekubitalni jastuci),

+ Pomagala kod Secerne bolesti (inzulinske injektori
za davanje inzulina sa iglama; uredaj za brzo ocitavanje
koliCine glukoze u krvi za slijepe osobe. S govornim mod-
ulom.; setovi za brzo ocitavanje koncentracije Sec¢era u
krvi; dijagnosticke trakice za kontrolu ketona i glukoze
u urinu; dijagnosticke trakice za mjerenje glukoze u
krvi uredajem; dijagnosticke trakice za mjerenje ket-
ona u krvi uredajem; lancete; uredaj za neograniceno
skeniranje razine glukoze u medustanicnoj tekucini sa
senzorom; odasiljaci za kontinuirano mjerenje glukoze
sa senzorom; potrosni materijali za inzulinsku pumpu);

+ Pomagala za probavni sustav, stoma pomagala:

Pomagala za osobe sa stomom (jednodjelni sustavi,
dvodjelni sustavi), druga pomagala za probavni sustav
(irrigator set, rektalna sonda, paste za stome, puder za
stome itd)

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

-nazogastri¢ne sonde,

- enteralna pumpa i potrosni material za enteralnu
pumpu

- infuzijska pumpa i potrosni material za infuzijsku
pumpu

+ Pomagala za urogenitalni sustav:

- kondomi, plasticne vrecice za urin, kateteri, gel za
kateteriziranje, ogledalo za samokateterizaciju, kateteri
za samokateterizaciju;

-pelene, anatomski ulosci, gac¢ice mrezaste elasticne,
zastitni podmetaci za krevet

-Obloge za rane, pjene i ostala pomagala za cjeljenje rana

Pomagala za disanje:

- Respiratori i pripadajudi potrosni materijali, djelovi
respiratora

- Neinvazivni ventilator I pripadaju¢i potrosni ma-
terijal

- Mehanicki insuflatori/eksuflatori i pripadajuci po-
trosni material

- Koncentratori kisika i pripadajuci potrosni materijali

- Inhalatori i pripadajudi potro$ni material

- Aspiratori i pripadajudi potros$ni material

- Uredaj za potpomognuto disanje (CPAP) i maske
za uredaj

- Boce s kisikom

- Pulsni oksimetri

- Pomagala za dijalizu i potrosni materijal

- Ocna i tiflotehnicka pomagala

- Slusna i surdotehnicka pomagala i potrosni materijal

- Pomagala za djelovima

- Druga pomagala (toaletni stolci, rukavice, elastic-
no-kompresivna pomagala, utege i suspenzori, trbusni
pojasevi, dojka i grudnjak, vlasulje i dr.)

Redovno azurirane liste pomagala dostupne su na
mreznim stranicama HZZO

https://www.hzzo.hr/zdravstveni -sustav-rh/medicins-
ki-proizvodi/

Kome se obratiti i u kojim je ustanovama moguce dobiti palijativhu skrb

Bjelovarsko-bilogorska zupanija |

Patronazna sluzba

DZ Bjelovarsko-bilogorske Zupanije
T:043/221-851

T:043/221-847

Bjelovar
Ambulanta za lijeCenje boli

Opca bolnica Bjelovar

A: Mihanoviceva 8, 43000 Bjelovar

Voditelj: dr. Ivan Sklebar

Radno vrijeme: pon,srijeda,petak 8:00 - 12:00
T:043/279-133

Stacionarna palijativna skrb
6 Koek/6 postelja

Bjelovar
Opca bolnica Bjelovar
A: Mihanoviceva 8, 43000 Bjelovar
T: 043/279222
Posudionice

Caritas Bjelovarsko-Krizevacke biskupije
Prec. Josip Stipancevié¢

A: Trg Eugena Kvaternika 5, Bjelovar
T:043/638-638

Socijalna radnica

A: Kolodvorska 123, Vrbovec
T:01/2793-402

M: 099/5928409



Brodsko-posavska Zupanija

Prirucnik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj

Gradska Drustva Crvenog Kriza
Daruvar 043/331-636

Email: hrvatski.crveni.krizl@bj.t-com.hr

Cazma 043/771-148

Email: ckcazma@gmail.com

Grubisno Polje 043/485-129

Email: hrvatski.crveni, kriz.grubisno.polje@bj.t-com.hr
Gares$nica 043/531-156

Email: ckgaresnica@gmail.com

Patronazna sluzba

DZ .dr.A.Stampar® Nova Gradiska
T:035/550-720

Voditelj sluzbe: Senka Dautovi¢, bacc. med.techn.
M: 099/2550-157

Radno vrijeme: radni dani 7-15

E: patronaza@domzdravlja-novgradiska.hr

DZ Slavonski Brod
T: 035/442-163

iupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

Anka Miheli¢, dipl.med.tech
M: 0992026239
Mobilni tim
Slavica Marinovi¢ Coli¢, spec.dr.med.
Tomislav Teskera, spec. dr.med.
Svjetlana Havi¢, bacc. med.tech.
M:0992026244
Web: http://www.dzsb.hr/dzsb3/index.

php/ordinacije/palijativa/388-sluzba-za-palijativu

Ambulante za bol I palijativhu medicinu

Nova Gradiska
Ambulanta za bol

Opca bolnica Nova Gradiska

A:Josipa Juraja Strosmajera 17, 35400 Nova Gradiska
Radno vrijeme: utorak, srijeda, cetvrtak 7-11
T:035/217-919

Prethodno narucivanje:035/217-911

Slavonski Brod
Ambulanta za bol

Opca bolnica “Dr. Josip Bencevi¢”, Slavonski Brod
A: Andrije Stampara 42, 35000 Slavonski Brod

Odjel za anesteziju, reanimaciju i intenzivno lijecenje
Voditelj: dr.sc.prim. Jasminka Kopi¢, dr. med.
Radno vrijeme: svaki radni dan 7:00-15:00

T: 035/201-620

Prethodno narucivanje:

T: 035/201-201 (13-15h)

Fax: 035/201-156 (0-24h)
Email: narpac@bolnicasb, hr
Web: www.bolnicasb.hr

Stacionarna palijativna skrb u bolnickoj ustanovi,
postelje

Strmac
Specijalna bolnica za psihijatriju i palijativnu skrb
“Sveti Rafael” Strmac - 15 postelja (i jos 15 za dugotrajno
lijecenje)
A: Strmac naselje 4, Sumetlica, 35404 Cernik
Centrala: 035386700
Web: www.bolnicasvetirafael.eu

Nova Gradiska
Opca bolnica Nova Gradiska — 15 postelja
A: Josipa Juraja Strosmajera 17, 35400 Nova Gradiska
Radno vrijeme: utorak, srijeda, cetvrtak 7-11
T:035/217-900

Posudionice

Drustvo Crvenog kriza Bodsko-posavske zupanije
A: Ante Stracevica 13, Slavonski Brod

T: 035/444554
Email: crveni.kriz.sb@gmail.com

Gradska drustva

Slavonski Brod

A: Ante Starcevica 13

T: 035/444554

Email: crveni.kriz.sb@gmail.com

Nova Gradiska

A: Miroslava Kraljevica 6
T:035/363888

Email: crvenikriz.ng@gmail, com

Dubrovacko-neretvanska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Dubrovnik

A: Ulica Dr. Ante Starcevica 1, Dubrovnik
T: 020/641-656

M: 098/9839-044

Email: info@dom-zdravlja-dubrovnik.hr
Web: www.dom-zdravlja-dubrovnik.hr

DZ Kor¢ula

A: Ulica 57, k.br. 5, 20260 Korcula

Pomoc¢nica ravnatelja za sestrinstvo-glavna sestra:
Jakica Perucié¢, bacc.med.techn.

T:020/711-560

Patronazne sestre: Ljerka Matijasevi¢ 099/2531043

AnaMarija Zidi¢ (Padovan), bacc.med.techn.
099/5294948

11
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Kristina Duka 099/2530144
Web: www.dom-zdravlja-korcula.hr

DZ Metkovic

A: Ante Starcevica 12, Metkovi¢
T:020/800023

Patronazne sestre:

Jelena Srsen Kadijevi¢- 099/ 675-97-55
Nevenka Sc¢eki¢-099/ 609-19-58

Josipa Maslov —095/ 874-97-11

Kristina Galov 099/ 678-47-66

Email: patronaza@dom-zdravlja-metkovic.hr
Web: www.dom-zdravlja-metkovic.hr

DZ Ploce
A: Trg kralja Tomislava 9, Ploce
T: 020/679-910 (centrala doma zdravlja)

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Dubrovnik

A:Batala 1, Dubrovnik

T: 020/641-627

M: 099/2252-177

Radno vrijeme: ponedjeljak-petak 7-15

E: palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

DZ Korcula

Matea Batisti¢, bacc.med.techn.
M: 099/4966470

E: mateaposa@gmail.com

DZ Metkovic¢

Dragica Krsticevi¢, back.med.techn.
M: 095/8535646

099/6728069

Mobilni tim za palijativhu skrb

DZ Dubrovni

A: Batala 1, Dubrovnik

T: 020/641-528

M: 098/1363-598

Radno vrijeme: ponedjeljak-petak 7-15

E: palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

DZ Korcula

Lijecnici:

Marija Baci¢, dr.med., spec.obiteljske med

Ante Milat, dr.med., spec.obiteljske med

Lijecnik za podrucje poluotoka Peljesca: Toma Ujevic,
dr.med.

Medicinske sestre:

Daliborka Stojci¢, bacc.med.techn.

M: 099/2531048

DZ Metkovié

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

Lijecnik u timu: Viktorija Domi¢, dr.med.

M:098/ 894-45-71

Medicinska sestra u timu: Marija Siljeg, bacc.med.
techn.

M: 091/8944571

Radno vrijeme: ponedjeljak-petak 7-15

Email: palijativ@dom-zdravlja-metkovic.hr

Dubrovnik
Ambulanta za bol

Opca bolnica Dubrovnik
A: Roka MiSeti¢a 2, 20000 Dubrovnik (objekt A, na

podrumskoj etazi, pristup stepenistem pored bolnickog
bifea)

Voditelj: mr. sc. med. Ante Crncevid, spec.
anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog lijecenja

Rad s pacijentima: isklju¢ivo po prethodnom
telefonskom dogovoru

T: 020/431-614

E: antec@bolnica-du.hr

Stacionarna palijativna skrb u bolnickoj ustanovi,
postelje

Dubrovnik

Op¢a bolnica Dubrovnik

A: Roka Misetica 2, 20000 Dubrovnik (objekt D, 4. kat)

T: 020/431-540

Odjel za palijativnu skrb — 13 koitkomecT/postelja

Voditelj odjela: prim.mr. Srec¢ko Ljubic¢ié¢, dr. med.,
specijalist anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog
lijecenja, subspecijalist intenzivne medicine

E: sreckol@bolnica-du.hr

Glavna sestra: Kate Sutalo, bacc.med.techn.

E: kates@Dbolnica-du.hr

Web: https://www.bolnica-du.hr/index.php/odjeli-
i-sluzbe/palijativna-skrb

Posudionice

Dubrovnik
Posudionica Doma zdravlja Dubrovnik
A: Batala 1, Dubrovnik
T:020/641-627
M: 099/2252-177
E: palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

Caritas Dubrovacke biskupije
A: Liechtensteinov put 22, 20000 Dubrovnik

T:020/612-240
E: caritas@dubrovacka-biskupija.hr

Caritas Dubrovacke biskupije
A: Liechtensteinov put 22, 20000 Dubrovnik

T: 020/612-240
E-mail: caritas@dubrovacka-biskupija.hr

Metkovic
Posudionica Udruge osoba s invaliditetom ,,Prijatelj“ Metkovi¢



Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj

A: Sportska bb, 20350 Metkovi¢

T/fax: kancelarija 020/680-090; radionica 020/681-670
e-mail: utim@du.t-com.hr, uosi.prijatelj@du.t-com.hr
Caiit: www.uosim.hr

Udruge
Udruga Dobra
A: Starcevica 12
Metkovié¢
M: 0989392406
E: dobra.udruga@gmail.com

Udruga Leptiric¢i

A: Rogotinska 5, Metkovi¢

T: 020690321

Web: www.udrugaleptirici.hr

Udruga Radost

A: Gracka 5, Ploce

T: 020670856

Web: www.radost-ploce.hr

Udruga Otac Ante Gabric¢
A: Sportska ul, Metkovi¢
T: 020680 585

Istarska Zupanija

Patronazna sluzba

Istarski domovi zdravlja
patronaza.pula@idz.hr

Telefon: 099/39257 97
Web: https://idz.hr/wp/vise-informacija-
o-palijativnoj-skrbi/

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

Pula — Istarski domovi zdravlja

Bosiljka Kovacevi¢, mag. med.techn.

M: 099/4696-274

Suzana Knezevi¢, bacc.med.techn.

M: 095/3068-298

E: palijativa.istra@idz.hr

Web: https://idz.hr/wp/vise-informacija-
o-palijativnoj-skrbi/

T:052/522-242

Mobilni timovi
N1: Robert Bili¢, dr.med., spec. OM
Sazan Bui¢, bacc.med.techn.
M: 099/4396274
Email: robert.bilic@idz.hr
N2: Mr.sc. dr. Mario Bozac, radioterapeut-onkolog
Mayerling Macan Kisicek, bacc. med.techn.
M: 099/2576-190
T/fax: 052/522242
E: palijativa.istra@idz.hr

Vanjski suradnici: dr.sc. Julijana Franinovi¢
Markovié¢, dr.med.spec.neurologije

jfraninovic@gmail.com

Prof. Danica Grguri¢, spec.obiteljske medicine

Mr.sc.dr. Tomislav Peharda, spec.psihijatar

Dr. Irenko Srdoc, spec. kirurg

Dr. Mario Grbin, dr.med.spec. neurologije

Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Pula
Op¢a bolnica Pula
A: Negrijeva 6, 52000 Pula
Ambulanta za lijeCenje boli
Voditelj: Zdenko Mitar, dr. med.
Radno vrijeme: 13.30-15:00, cpema 17.30-19:00
T:052/376153

Stacionarna palijativna skrb u bolnickoj ustanovi,
postelje

Pula
Opca bolnica Pula - 5 postelja

Bolnicki tim za palijativu (bez postelja)

Pula

Op¢éa bolnica Pula

Palijativna skrb — Internisti¢ka onkologija sa
hematologijom, OB Pula

M: 091-376/0133

E: palijativa@obpula.hr

dr Brumini Diego, onkolog i radioterapeut

Nada Tadi¢, dipl.med.techn., bolnicka koordinatorica
palijativne skrbi

Radno vrijeme: moHegeIbHUK-TIITHUIIA/pon-petak
08:00-16:00

Postelje za palijativnu skrb u PZ2Z

Labin

Istarski domovi zdravlja, stacionar Labin

Kapacitet: 3 koiikomecTa/postelje

Helena Vlaci¢, dr.med.spec.obiteljske medicine

E-mail: helena.vlacic@idz.hr

T:052650986

Odgovorna med. Sestra: Tina Frankovi¢, bacc.med.
techn., E-mail: tina.frankovic@idz.hr

Pazin

Istarski domovi zdravlja, stacionar Pazin

Kapacitet: 10 koiikomecT/postelja

Voditelj: dr. Ivan Martinovi¢, neurokirurg

Voditeljica odsjeka stacionara: Mirela Srdoc, bacc.
med.tech.

E-mail: stacionar.pazin@idz.hr

T:052 624069

Caiit: http://idz.hr/team-view/stacionar-pazin/

13



14

Umag
Istarski domovi zdravlja, stacionar Umag
Kapacitet: 3 koiikomecTa/postelje
Voditelj: Emanuela Penko, dr.med.
E-mail: emanuela.penko@idz.hr
Odgovorna med. Sestra: Gordana Kuti¢
T: 052702273

Posudionice

Pula
Liga protiv raka, Pula
A: Nobileova 1
T:091/9513242
E: liga.protiv.raka@pu.t-com.hr

Volonteri
Liga za borbu protiv raka, Pula
A: Nobileova 1
T:091/9513242
Kontakt osobe: Danica Kuzmanovi¢, Andrea Baci¢
E: liga.protiv.raka@pu.t-com.hr
Web: www.vci.hr

Udruga Istra Pomaze
T: +385921695425

E: info@istrapomaze.com
Web: www.istrapomaze.com

Karlovacka Zupanija

Patronazna sluzba

Dom zdravlja Karlovac
A: ul. Vladka Maceka,48,47000 Karlovac

Glavna sestra -Jasmina Mikan, back.med.techn.

M: 091/ 614-90-83

T: 047/411-277 (tajnistvo)

E: glavna.sestra@dzka.t-com.hr

https://domzdravlja-karlovac.hr/dom/wp-
content/uploads/2021/01/Katalog-kontakata-2021.

pdf

Dom zdravlja Duga Resa
A:ul. Bana Josipa Jelacica,4, 47250 Duga Resa

Glavna sestra Gordana Belobrajdi¢

M: 099/3693-613

M: 099/5254-006 Martina Gotovac Mej. cecTpa/sestra
T:047/841-058

Web: www.domzdravlja-dugaresa.hr

Dom zdravlja Ozalj

A: Kolodvorska cesta 2, 47280 Ozalj
T: 047/731-022

Glavna sestra Ana Perko

M: 091/ 305-44-44

E: patronaza.ozalj@gmail.com
Web: www.dom-zdravlja-ozalj.hr

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

Dom zdravlja Slunj
A: Plitvicka ul. 18a, 47240 Slunj

Glavna sestra Veronika Ziv¢ié
M: 091-1777-650

E: slunj.patronaza@gmail.com
Ravnateljica T:047/777-652
Web: www.domzdravlja-slunj.hr

Dom zdravlja Vojnié
A:ul.Andrije Hebranga, 28, 47220 Vojni¢

Patronazna sestra Ivana Dujlo Josipovi¢, mag.med.
techn.

M: 091- 111-95-94

E: patronaza@dzvojnic.hr

Web: www.dzvojnic.hr

Centar za koordinaciju palijativne skrbi
Karlovacke Zupanije

Dom zdravlja Karlovac
A: V. Maceka 48

Osobe za kontakt: Marijana Car, bacc.med.techn.

Martina Horvat, bacc.med.techn.

M: 099/ 199-40-64

E mail: palijativna.skrb@dzka.t-com.hr

Radno vrijeme: pon.-petak 07:00-15:00

Web: www.domzdravlja-karlovac.
hr/project/palijativha-skrb/

Katalog kontakata za palijativne pacijente
Karlovacke zZupanije: https://domzdravlja-karlovac.
hr/dom/wp-content/uploads/2021/01/Katalog-
kontakata-2021.pdf

Ambulanta za palijativhu medicine | lijeéenje
kroni¢ne boli

Karlovac

Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i
intenzivnu medicinu

Ambulanta za palijativnu medicine I lijecenje
kronicne boli

Opca bolnica Karlovac

A: Andrije Stampara 3, 47 000 Karlovac

Voditelj: prim. Marijana Persoli Gudelj dr.med.,
spec. anesteziolog

Medicinska sestra Marijana Slat

T: 047/608-361

T: 047/608-140

Radno vrijeme: svaki radni dan 7:00-15:00

Ogulin
Ambulanta za bol

Opca bolnica Ogulin
Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i

intenzivno lijecenje
A: Bolnicka 38, 47 300 Ogulin
Voditelj: dr. Marija Salopek-Angelov
T: 047/819-899



Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
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T: 047/819-777
Bpemst pabotbi/Radno vrijeme: Kaskabplit paboumnii
meHnb/svaki radni dan 13:00-15:00

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama

Specijalna bolnica za produzeno lijecenje Duga Resa

Odjel za palijativno lijecenje, 10 KoJiKO-
mecTt/palijativnih postelja

Voditelj odjela: Josip Kovaci¢, dr. med.

Glavna sestra: Zdenka Vracevié¢, bacc.med.techn.

T:047/819-074

E: paldugaresa@gmail.com

Opca bolnica i bolnica branitelja domovinskog rata
Ogulin

Odjel za palijativnu skrb i dugotrajno lijeCcenje —
5 mannuaTuBHBIX KoVikoMmecT/5 palijativnih
postelja

Voditelj odjela: Marica Turkovi¢-Bertovi¢, dr. med.

Glavna sestra: Nevija Salopek, bacc.med.techn.

T:047/819-852

047/819-802, 047/819-811

E: info@bolnica-ogulin.hr

Opca bolnica Karlovac

5 palijativnih postelja

Voditelj Jedinice za palijativnu skrb: Natasa Simi¢
Kora¢, dr. med.

Sestra za planirani otpust: Ivona Covié, bacc.med.
techn.

T: 047/608-446, 047/608-319

E: ivona.covic@bolnica-karlovac.hr

Mobilni palijativni tim

LijeCnica Jasna Pletikosa, dr.med. specijalist hitne
medicine

Sestra Mirjana Spudic¢, bacc.med.techn.

M: 0916149054

T: 047413877

Radno vrijeme: svaki radni dan 7:00-15:00

E: mobilna.palijativa@dzka.t-com.hr

Web: www.domzdravlja-karlovac.hr/project/palijativha-
skrb/

Posudionica ortopedskih i medicinskih
pomagala

Karlovac
A: Gustava Krkleca 2, Karlovac
Radno vrijeme: ponedjeljak-nisiTauia/petak 7 —15 h
T: 099/ 199-40-64
Web: https://domzdravlja-karlovac.hr/obavijest-
vezano-uz-rad-posudionice-pomagala-karlovacke-
zupanije/

A: Banija 8, Karlovac

Radno vrijeme: utorkom 15-19 h /petkom 9 -13 h

T: 099/ 199-40-64

E: posudionica.pomagala@gmail.com

Web: http://www.kazup.hr/73-auto-generate-from-
title/2099-posudionica-ortopedskih-i-medicinskih-
pomagala.html

U sklopu Crvenog kriza Karlovac
A: Smiciklasova 25
Kontakt osoba Branka Hastor
T:047/422586
E: crvenikriz.karlovac@ka.htnet.hr

Ogulin

Posudionica ortopedskih i medicinskih pomagala
Ogulin

Djeluje u sklopu Crvenog kriza Ogulin

Proce 16 (prostor Dnevnog boravka za starije osobe)

47300, Ogulin

T: 099/6087444

Kontakt osoba Valentina Bartolovi¢

Email: gdckog@gmail.com

Slunj
Posudionica ortopedskih i medicinskih pomagala Slunj
Djeluje u sklopu Crvenog kriza Slunj
Skolska 1
47240, Slunj
T/Fax: 047/777-204
Email: crveni-kriz-slunj@ka.t-com.hr
crveni.kriz.slunj@gmail.com

BonoHnTtepbi/Volonteri

Udruga Jak kao Jakov-pomo¢ djeci oboljeloj i lijecenoj
od malignih bolesti i njihovim socijalno ugrozenim
obiteljima.

Predsjednica udruge Ivancica Rubido

M: 091- 891-02-48

Zupni Caritasi
Karlovac

Zupa Sv.Tri Kralja
A:Banja 18a
T:047/648109

Novi Centar

A: Marina Drzi¢a 2
T:047/414620

Presveto Trojstvo

A:Trg Bana Josipa Jelacica 7
T:047/648116

Duga Resa
Zupa Sv.Petar

A: Sv.Petar Mreznicki
T:047/841361
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Koprivnicko-krizevacka Zupanija BonouTtepbl/Volonteri

Udruga volontera hospicijske i palijativne skrbi

Patronazna sluzba LDignitate®
A: Dravska ulica 17, Koprivnica
DZ Koprivnicko-krizevacke zupanije Telefoni: 098/817 783, 098/1378871
A: Trg dr.T. Bardeka 10, 48000, Koprivnica E-mail: info@dignitate.hr
T: 048279634
T: 048279635 Krapinsko-zagorska zZupanija
T. 048279636
Durdevac,
A: Trg.Svetog Jurja 14 Patronazna sluzba
T: 048811434
Krizevci DZ Krapinsko-zagorske zZupanije
A: Trg sv.Florijana 12 T: 049/301-420
T: 048720930 E: patronaza@dzkzz.hr

Web: www.dzkkz.hr

Zupanijski koordinacijski centar
Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb
za palijativnu skrb

DZ Krapinsko-zagorske zZupanije

DZ Koprivnicko-krizevacke zZupanije Valent Balija, bacc.med.techn.
Marina Medimorec, str.prvostupnica sestrinstva M: 099/4760-320

A: Trg dr.Tomislava Bardeka 10, Koprivnica E: palijativa@dzkzz.hr
T:048/279-644 https://m.kzz.hr/palijativnha-skrb

M: 091/466 1780
Radno vrijeme: ponedjeljak-petak 7 -15 h
E: palijativa@dzkkz.hr Mobilni palijativni tim
https://dzkkz.hr/palijativna-skrb/
A: Stjepana Radica 6A, Orosavlje

Ambulanta lijeéenje boli prim.mr.sc. Muharem Mehuli¢, spec. pulmolog
Vilmica Cimi¢, bacc.med.techn.
Opca bolnica “ Dr. Tomislav Bardek”, Koprivnica Tea Vdovi¢ psiholog
A: Zeljka Selingera bb, 48000 Koprivnica Marko Brestovecki mag. teologije
Voditelj: Josip Vecenaj dr. med., spec. anesteziolog T: 049315119
Radno vrijeme: Cetvrtak 7:00-15:00 M: 099497 1538
T:048/251-148 e-mail: palijativa@dzkzz.hr

Web: http://dzkzz.hr/web2019/index.php/palijativa
Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje
Ambulante za bol

Opca bolnica “Dr. Tomislav Bardek”, Koprivnica-

5 xoiikomect/5 palijativnih postelja Zabok
A: Zeljka Selingera bb, 48000 Koprivnica Ambulanta za bol
Glavna sestra bolnice RuZzica Evaci¢, mag.sestr.
T: 048/251005 Opca bolnica Zabok
048/251001 A: Trg D. Domjanica 6, 49210 Zabok
Voditelj: Ljiljana Druzinec-Hrsak, dr. med., spec.
anesteziolog
MyukTbl NnpokaTa/Posudionice Radno vrijeme: ponedeljak, srijeda, petak 12:00-16:00

T:049/204-640
Liga za borbu protiv raka Koprivnicko- krizevacke zupanije

A: Trg Tomislava Bardeka 10/10, Koprivnica (na tre¢em Stacionarna palijativna skrb u bolni¢kim
katu Zavoda za javno zdravstvo KC-KZ Zupanije) ustanovama, postelje

Radno vrijeme: utorkom 10-12h Cetvrtak 15-17

T: 098/750-603 Zabok

T:048/642226 Opca bolnica Zabok - 2 postelje

E: liga.protiv.raka.kc-kz@kc.t-com.hr A: Bracak 8, Bracak

Web: ligaprotivraka-kckz.hr T: 049/204000
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Posudionice pomagala

Gradsko drustvo Crvenog kriza Krapina
A: ul. Matije Gupca 11, Krapina
T:091/6143079

Email: info@gdck-krapina.hr

Web: www.gdck-krapina.hr

Hrvatski Crveni kriz Krapinsko-zagorske Zupanije
Web: https://www.hck.hr/adresar/krapinsko-
zagorska/58

Licko-senjska zupanija

Patronazna sluzba

DZ Gospi¢
M: 091/ 445-34-32
E: dzgs.patronaza@gmail.com

Perusi¢
M: 0914453383
E: dzgs.patronazaper@gmail.com

Karlobag
M: 0914453384

E: dzgs.patronazakb@gmail.com
Web: https://dzgospic.hr/index.php/9-desna-
kolona/djelatnosti

DZ Korenica

T: 053/756-270 (kontakt Doma zdravlja)
E: info@domzdravljakorenica.hr
ravnatelj@somzdravljakorenica.hr
Web: domzdravljakorenica.hr

DZ Otocac

T: 053/773-567 (opci broj za patronaznu sluzbu i
zdravstvenu njegu u kuci)

Web: www.dzotocac.hr

DZ Novalja
M: 098/9240969

E: patronaza.novalja@gmail.com
Web: dom-zdravlja-novalja.hr

DZ Senj
T 053881622

E: patronazasenj@gmail.com
Web: www.dzsenj.hr

Mobilni palijativni tim

DZ Gospié
A: 118.brigade HV3

Lije¢nica mobilnog tima Sanja Rei¢, dr.med.
Sestra Marica Banjanin, bacc.med.techn.
Radno vrijeme: ponedeljak-petak 7-15
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M: 091/ 445-33-43

098/9168714

E: mobilnipalijativnitim.dzgospic@gmail.com
Web: https://gospic.hr/dezurne-sluzbe/

Koordinator palijativne skrbi

Dubravka Jakseti¢, mag.med.techn.
Radno vrijeme: ponedeljak-petak 7-15

E: koordinatorpalijativa.dzgs@gmail.com

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Gospié
OB Gospi¢ — 2 postelje
A:Kaniska ul. 111, 53000 Gospi¢
Voditelj: Ivan Sesar, dr.med.spec.internista
M: 098/9350122
E: ivansesargs@gmail.com
Centala: 053572433

Ambulanta
za lijecenje boli
OB Gospi¢
A: Kaniska ul. 111, 53000 Gospi¢
Za pregled se potrebno naruciti od 7-15 svakim

radnim danom

T:053/658559
Web: https://www.obgospic.hr/index.

php/poliklinika/anestezioloska-ambulanta

Posudionice pomagala i Volonteri

Hrvatski Crveni kriz Gospi¢
T: 053572851

Email: info@hck-gospic.hr
Web: www.hck-gospic.hr

Medimurska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Cakovec
Web: https://www.dzck.hr/?q=node/9

Zdravstvena njega u kuci
Osobe za kontakt:

M: 099/ 251-66-02

099/ 251-65-88

099/ 469-64-06

Web: https://www.dzck.hr/?q=node/12

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Cakovec

mr.sc. palijativne skrbi Renata Bermanec
M: 099/4735-260

E: renata.mardetko@dzck.hr
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Radno vrijeme: pon-pet 7-15 h
Web: https://www.dzck.hr/?q=node/11

Mobilni tim za palijativnu skrb

Dom zdravlja Cakovec
Monika Puklek, bacc.med.techn.

Ana Ratajec Galovi¢, dr.med.

M: 099/2693-053

E: palijativni.tim@dzck.hr

Radno vrijeme: 7-15 h

Web: http://www.dzck.hr/?q=NODE/11

Ambulanta
za lijecenje boli

Opca zupanijska bolnica Cakovec
A:1.G. Kovaciéa le, 40000 Cakovec

Voditelj: Danica Malis, dr.med. spec. anesteziologije,
reanimacije I intenzivnog lijecenja

T:040/375-295

E: poliklinika.anesteziologija@bolnica-cakovec.hr

Web: http://www.bolnica-cakovec.
hr/odjeli/poliklinike/poliklinika-anesteziologije/

Stacionarna palijativna skrb u Zupanijskoj bolnici
Cakovec - postelje za palijativhu skrb

Op¢a Zupanijska bolnica Cakovec (2 KoiikoMe-

cra/2 postelje)
A:1.G. Kovaciéa le, 40000 Cakovec

T: 040/375444

Web: http://www.bolnica-cakovec.hr/odjeli/odjel-
zdravstvenih-djelatnosti/odjel-za-palijativnu-skrb-
kronicno-lijecenje/

Posudionice

Udruga “Pomo¢ neizlje¢ivima”, Cakovec

Posudionica djeluje na tri lokacije u Cakovcu:

— Zupanijska bolnica Cakovec

- Katolicki dom u sklopu Crkve sv. Nikole Biskupa,
Franjevacki trg 1 u Cakovcu

- U prostorima bivse vojarne u Cakovcu, Ul. bana
Josipa Jelacica 22.

Predsjednica Udruge, Renata Bermanec: 095/9159-410

Voditeljica posudionice pomagala, Spomenka
Tomasi¢: 099/ 434-15-67

Volonteri

Udruga “Pomo¢ neizljec¢ivima”, Kotoriba
A: Vukovarska 11, Cakovec

T: 040682249

M: 0959159410; 098 784903

E: renata_mardjetko@yahoo.com

Web: https://pomoc-neizljecivima.wixsite.com/udruga

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

Osjecko-baranjska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Beli Manastir

A: Skolska ulica 5, 31300, Beli Manastir
E: patronaza.bm@dzbm.hr
T:031/791-129

DZ Donji Miholjac

A: Trg Ante Starcevica 25, 31540 Donji Miholjac
E: patronaza@dz-donjimiholjac.hr

T: 031620169

DZ DPakovo

A: ul.Petra Preradovica 2, 31400, Dakovo
T:031/814-687

E: dzdj.patronaza@hi.t-com.hr

DZ NasSice

T: 031615685

DZ Osijek
A: Park Petra Kresimira IV 6, 31000 Osijek

Vera Voloder, mag.med.techn.

T: 031/225-450

E: patronaza@dzo.hr

Web: http://www.dzobz.hr/patronaza_sve_lokacije/

DZ Valpovo
A: ul. Kralja Petra Kresimira IV 4, 31550 Valpovo

T:031/333-717

Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb

DZ Osijecko-Baranjske Zupanije
Andreja Maji¢, univ.bacc.med.techn.

Julija Penovié¢, bacc.med.techn.
Radno vrijeme: pon-petak 7-15
T:031/225-491

M: 099/ 815-47-51

099/8154741

E: palijativa.osijek@dzobz.hr

Belisc¢e

Jelena Kataleni¢, bacc.med.techn.
M: 099/3966428

E: palijativa.belisce@dzobz.hr

bakovo

Natasa Vinkovi¢, mag.med.techn.

M: 099/ 264-80-94

E: palijativa.djakovo@dzobz.hr

Web: http://www.dzobz.hr/palijativa_sve_lokacije/

Mobilni palijativni timovi
Lije¢nik u timu:

Mirjana Santor, dr. med., spec. obiteljske medicine
Medicinska sestra u timu:
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Helena Johum, univ.bacc.med.techn.

M: 095/ 310-00-71

Lije¢nik u timu:

Miranda Canadié-Frelih, dr.med.

Medicinska sestra u timu:

Ela Peji¢, mag.med.techn.

M: 099/ 482-47-00

Radno vrijeme: pon-petak 7.00-21.00

Web: http://www.dzobz.hr/palijativa_sve_lokacije/

Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Nasice
Ambulanta za bol

Opca zupanijska bolnica NaSice

A:Bana]. Jelacic¢a 6, 31 500 NasSice

Voditelj: Vesna Hazurovi¢, dr. med.

Radno vrijeme: 8:00-12:00, svaki radni dan
T: 031/613620

E: bolnica@bolnica-nasice.hr

Osijek
Ambulanta za lijeCenje boli

Klinicka bolnica Osijek
A:J. Huttlera 4, 31000 Osijek

Voditelj: prim.dr.sc. Ivan Rados, dr.med.
Radno vrijeme: pon-petak 7:30-15:30
T:031/511532

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Nasice
Opc¢a zupanijska bolnica Nasice — 10 postelja
T:031/488-708
Email: palijativnaskrb@obnasice.hr

Posudionice

DZ Osijecko-Baranjske zZupanije
Voditelj posudionice je Koordinator za palijativnu skrb

T:031/225-491

Gradsko drustvo Crvenog kriza Osijek
A: SetalisSte Petra Preradovica 6, 31000, Osijek
T: 031205488
Web: www.crvenikrizosijek.hr

Katolicka udruga ,Veronikin rubac” za pomo¢

starijim i nemo¢nim osobama

A: Trg Vatroslava Lisinskog 3, 31000, Osijek
T: 031214044
Web: www.veronikin-rubac.hr

Gradsko drustvo Crvenog kriza Nasice
A: ul. Kralja Tomislava 6
T:031/613275

Gradsko drustvo Crvenog kriza Pakovo
A: ul. Kralja Tomislava 16, 31400 Bakovo
T: 031813252
Web: www.gdcrvenikrizdjakovo.hr

Donji Miholjac
Gradsko drustvo Crvenog kriza Donji Miholjac
A: Gajeva ul. 15A
T: 031631410

Darda
Op¢insko drustvo Crvenog kriza Darda
A: Svetog Ivana Krstitelja 116a
Tel-Fax: 031/740-750
E: kontakt@hck-darda.hr

Volonteri

Osijek
Katolicka udruga ,Veronikin rubac” za pomo¢

starijim i nemo¢nim osobama

A: Trg Vatroslava Lisinskog 3, 31000, Osijek
T: 031214044
Web: www.veronikin-rubac.hr

Belisce
Udruga PUKS — Podrska u kriznim situacijama
Kontaktna osoba: Vanesa Seri¢, predsjednica udruge
A: P. Svacica 16, 31551 Belisce
M: 095- 852-98-12
E: puks.kontakt@gmail.com
Web: www.puks.hr

Pozesko-slavonska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Pozesko-slavonske Zupanije
Pomocnica ravnatelja za sestrinstvo, 034/311-922

Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb

Pozega
Koordinator: Ankica Corak
M: 099/2650-338
T:034/2725136
E: palijativna.skrb@dz-pozega.hr

Pakrac
Koordinator: Mateja Turina
M: 099/3962-723
T:034/311-915
E: palijativa.pakrac@dz-pozega.hr
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Mobilni palijativni timovi

DZ PSZ
Pozega
A: M. Gubca 10
Ivana Del Vechio Hlevinstajn, dr.med.
Ana Stanisi¢, bacc.med.tech
M: 099/2725-136
Radno vrijeme: pon-petak 7-15
https://www.dz-pozega.hr/mobilni-palijativni-tim

Pakrac
Branko Kopri¢, dr.med.spec- DZ Pakra¢
MenuuuHCKas cecTpa Mo6uIbHOI 6purambsl Maja
Marin, back.med.tech
M: 099/3972-915

Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Opca zupanijska bolnica Pozega
Ambulanta za bol

A: Osjecka 107, PoZzega

Voditelj: Elvira Igel, dr.med., spec. anesteziologije i
hitne medicine.

Radno vrijeme: ponedeljak- petak 7:00-8:00

T:034/254529

T (centrala): 034/254555

Web: www.pozeska-bolnica.hr

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Pakrac
Opca bolnica Pakrac i Bolnica Hrvatskih Veterana —
17postelja
A: Bolnicka ul.74, Pakrac
Glavna Sestra Burdica Stoki¢, mag.med.techn.
T:034254563

Posudionica

Pakrac
Udruga LiPa
A: Dom Zdravlja PSZ-Bolnicka ulica 80, Pakrac
T: 099-2334944
Radno vrijeme za kontakte: radnim danom 7-15h
E-mail: palijativalipa@gmail.com

Crveni kriz Pakrac
A:Ul.Brace Radi¢ 13, Pakrac
T:034/411-324

Web: www.gdck-pakrac.hr

Volonteri

Lipik - Pakrac
Udruga LiPa
T:099-2334944
Radno vrijeme za kontakte: radnim danom 7-15h
E-mail: palijativalipa@gmail.com

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

Primorsko-goranska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Primorsko-goranske Zupanije

A: Kresimirova 52A; Rijeka

T: 051666000

Web: https://domzdravlja-pgz.hr/kontakti/

Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb

DZ Primorsko-goranske zupanije
Rozmari Tusi¢, mag. med.techn. (koordinatorica)

Sara Karmel, bacc.med. techn. (koordinatorica)
A: Osjecka 72/1, Rijeka

T: 051/499-037

E: palijativa@domzdravlja-pgz.hr

Radno vrijeme:

- ponedjeljak — petak 07:00-20:30

- tri subote u mjesecu 07:00-13:30
https://domzdravlja-pgz.hr/palijativna-skrb/

Mobilni palijativni timovi

DZ Primorsko-goranske zupanije
1. Tjasa Kovacevi¢-Cuculi¢, dr.med. i Sandra Bezi¢,

bacc.med.tech. M: 099/ 600-01-78

2. Mirko Cic¢ak, dr.med. i SnjeZana Jovanovié, bacc.
med.techn. M: 099/2516899

3. Erik Lacman, dr.med. i Danijela Ostoji¢, bacc.med.
techn. M: 099/ 251-68-98

Gorski kotar/Mobilni tim za Gorski kotar

Faris Swindeh, dr. med. i Tajana Jakovac, bacc.med.techn.

A: Setaliste I. G. Kovaciéa 1, Delnice

T: 051/499-037

Bpems pa6orsi/Radno vrijeme:

- ponedjeljak — petak 07:00-20:30 (ku¢ne posjete se
provide do 19.00h)

- tri subote u mjesecu 07:00-13:30 (kucne posjete se
provide do 12.30h).

Nedelja i praznici- neradni dani

E: palijativa@domzdravlja-pgz.hr

Web: https://domzdravlja-pgz.hr/kontakti/

Ambulante za bol i palijativnu medicinu (3)

Lovran

Ambulanta za lijecenje boli

Klinika za ortopediju Lovran
M. Tita 1, 51415 Lovran

T:051/710200

Rijeka
Klinicki bolnicki centar Rijeka, Ambulanta za

palijativhu medicinu i lijecenje boli — Lokalitet Rijeka
A: Kresimirova 42, 51000 Rijeka

Radno vrijeme: srijeda 8:00-16:00
T:051/218-407
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Klinicki bolnicki centar Rijeka, Ambulanta za Postelje za palijativnu skrb u PZZ
palijativnu medicinu i lijeCenje boli — Lokalitet Susak
A: Tome Strizic¢a 3, 51000 Rijeka Rijeka
Poliklinika Susak, soba broj 8 Hospicij “M. Kozuli¢” - 14 postelja
Radno vrijeme: pon, petak- 8-16 A: Tizianova 15, 51000 Rijeka
T:051/407-424 T: 051/585-061 (ravnateljica Hospicija)
T: 051/585-090 (glavna sestra Hospicija)
Klinika za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i F: 051/585-091
lijecenje boli E-mail: hospicij@ri-nadbiskupija.hr
A: Tome Strzi¢a 3 Web: http://www.hospicij-marijakozulic.hr/
Predstojnik: prof. dr.sc. Alen Proti¢, dr.med
T: 051/407400 Posudionice
Email: anesteziologija@kbc-rijeka.hr
Krk
Stacionarna palijativna skrb u bolni¢kim Dom umirovljenika ,,Mali Kartec®, Krk
ustanovama, postelje A: Lina Bolmarc¢ica 1, 51500 Krk
T:051/221-934, 051/222-140
Rab F:051/222-114
Psihijatrijska bolnica Rab - 3 koiikomecTa\postelje E-mail: mali.kartec-krk@ri.t-com.hr
A: Kampor, 51280 Rab
Centrala: 051776344 Opatija
Gradsko drustvo Crvenog kriza, Opatija
Zavod za palijativhu medicinu KBC Rijeka (bez A:Rakovceva 15, 51410 Opatija
postelja) T:051712-577
Fax:051740-165
KBC Rijeka (bez postelja) E-mail: hck-opatija@inet.hr
A: Kresimirova 42, 51000 Rijeka
E: pah]atlva@kbc r1]eka hr Rijeka
. ijati ici Caritas Rijecke nadbiskupije
Procelmca Zavoda za palijativhu medicinu A: Osjecka 84a, 51000 Rijeka
Prof.dr.sc. Karmen Loncarek, dr.med. T: +38551651002
M: 091/1259-568 F: + 38551513603
E: loncarek.karmen@gmail.com Web: http://caritas.ri-nadbiskupija.com/kontakt/
Dostupnost telefonom: 9:00-21:00 svakim danom
Glavna sestra Zavoda i sestra za planirani otpust Centar za palijativnu skrb
palijativnih pacijenata i voditelj registra palijative T:051/499-037
Maja Car, bacc.med.techn.
M:091/1658-094 Volonteri
Dostupnost telefonom: 07:00-17:00 pon-pet
E: palijativa@kbc-rijeka.hr Hospitium Liburniae — Udruga za promicanje i
Psihoterapeut i klinicki supervizor unapredenje palijativne skrbi, Opatija
Anda Leti¢, mag.med.techn, dipl. psihoterapeut A: Opatija, Jaokima Rakovca 15
M: 091/1658-078
Dostupnost telefonom: pon-pet 09:00-13:00 Sisacko-moslavacka Zupanija
E: palijativa@kbc-rijeka.hr
Bioeticar
Dr.sc. Marta Dajana Carti, mag.theol., dipl. Bioeticar Patronazna sluzba
M: 0914478523
Dostupnost telefonom: pon-pet 8-21h DZ Petrinja
E: palijativa-bioeticar@kbc-rijeka.hr T:044/813-144
Psihijatar E: patronaza.petrinja@dzp.hr
Dragan Lovrovié, dr.med., specijalist psihijatar, Radno vrijeme: pon-pet 7-15 h
subspecijalist biologijske psihijatrije
M: 0914478623 DZ Sisak
Dostupnost telefonom: pon-pet 8-16h T: 044/567-180
E: dlovrovic@gmail.com patronaza@dz-sisak.hr

Radno vrijeme::pon-pet 7-15 h

KBC Rijeka, Odjel za socijalni rad
T:051/658-887 DZ Kutina

Dostupnost telefonom: pon-pet 8-16 A.G. Matosa 42, Kutina
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T:044/630-468
E: glavna.sestra@dz-kutina.hr
Radno vrijeme:: pon-pet 7-15h

Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb

DZ Sisak

Branka Jancié¢, bacc.med.techn

T: 044/493-756

M: 099/4608245

E: palijativna.skrb@dz-sisak.hr

Radno vrijeme: 7-15

Podrucje djelovanja Doma zdravlja Sisak i Petrinja

DZ Kutina

A.G. Matos$a 42, Kutina

Ivana Mikli¢, bacc.med.techn.

M: 098/1605-910

E: palijativa@dz-kutina.hr

Radno vrijeme: nmoH-nsiTHUIa/pon.-pet. 7:00-15:00

Mobilni palijativne timovi

DZ Kutina

A.G. Matosa 42, Kutina

Miljenko Strizak, dr.med.

Valentina Smola, bacc.med.techn.

T:044/630468

Radno vrijeme: nmoH-nsiTHUIIa/pon.-pet. 7:00-15:00

DZ Sisak

DZ Petrinja

E: palijativna.skrb@dz-sisak.hr
Radno vrijeme:7-15

T: 044493756

M:099/460 8245

E: palijativna.skrb@dz-sisak.hr
Radno vrijeme:7-15

Ambulante za bol

Sisak
Opca bolnica “Dr. Ivo Pedisi¢”, Sisak
A:].]. Strossmayera 59, 44000 Sisak

Ambulanta zavlijeéenje boli
Voditelj: Radmanovi¢ Skrbi¢ Martina, dr. med.,

subspec. anest., intenzivist

Radno vrijeme: utorak, petak 16:00-20:00
T:044/553-255

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim

ustanovama, postelje

Sisak

Opca bolnica “Dr. Ivo Pedisi¢” - 8 postelja (jos 25 za
dugotrajno lijecenje)

A:].]. Strossmayera 59, 44000 Sisak
Osoba za kontakt: Mirela Lovrekovi¢, dipl.med,

techn.

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
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strucni suradnik za palijativnu skrb
T:044 553325

E: jzk@obs.hr

Radno vrijeme: 08-16

Popovaca
Neuropsihijatrijska bolnica ,,Dr. Ivan Barbot® — 8 postelja
Ravnateljica prim. Marina Kovac, dr.med.
T: 044/679-005
E-mail: marina.kovac@bolnicapopovaca.hr
Tajnica Ravnateljice: Terezija Zohar
T: 044/569202
E: terezija.zohar@bolnicapopovaca.hr
Web: www.npbp.hr

Posudionice

Popovaca
Neuropsihijatrijska bolnica ,,Dr. Ivan Barbot“
A: 44317 Popovaca, Jelengradska 1
Kontaktna osoba: Ravnateljica prim. Marina Kovac, dr.med.
T: 044/679-005
E-mail: marina.kovac@bolnicapopovaca.hr
Tajnica Ravnateljice: Terezija Zohar
T: 044/569202
E: terezija.zohar@bolnicapopovaca.hr

Kutina
Zaklada “Sandra Stoji¢” — Centar za palijativnu skrb u obitelji
A: Crkvena 6, 44320 Kutina
T: 044/564-040
E: zaklada.sandra.stojic@gmail.com

Gradsko dustvo Crvenog kriza
Sisacko-moslavacke Zupanije

Web: https://www.hck.hr/adresar/sisacko-moslavacka/64

Gradsko dustvo Crvenog kriza Sisak
Informacije od pon-petka 8-16h na
M: 0957019176
E: crvenikriz.sisak@gmail.com
Web: www.crveni-kriz-sisak.com

Gradsko dustvo Crvenog kriza Novska
A: Trg. bure Szabe 5, Novska
M: 098/270228
Ravnatelj: Zoran Prpi¢

Gradsko dustvo Crvenog kriza Hrvatska Kostajnica
A: ul. Josipa Marica 2, Hrvatska Kostajnica
T: 044/851080
E: gdckhrvatskakostajnica@gmail.com

Volonteri

Kutina
Volonterski centar Zaklade Sandra Stoji¢
A: Crkvena 6, 44320 Kutina
T: 044/564-040



Prirucnik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

Savjetovaliste za palijativnu skrb
Zaklade Sandra Stoji¢

A: Crkvena 6, 44320 Kutina

T: 044/564-040

E: zaklada.sandra.stojic@gmail.com
Web: www.zaklada-sandra-stojic.hr

Splitsko-dalmatinska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Splitsko-dalmatinske zupanije
T:021/48 1071

Informacije preko telefona pon-petak od 7-9 i od
13 do 15h

E: patronaza@dz-sdz.hr

Web: www.dz-sdz.hr

Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb

Zeljana Tomi¢, mag.med.techn.

M: 099/ 247-01-47

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr
Gabrijela Tenzera, mag.med.techn.

M: 099/ 247-02-22

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr
https://dz-sdz.hr/palijativha-skrb/

Radno vrijeme: pon-petak 7-19; subota 8-13

Mobilni palijativni tim

Dr. Maja Bozi¢ Saki¢

Kadira Slivar, bacc.med.techn.
M: 099/5824660

Radno vrijeme: pon-petak 7-15

Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Split
Klini¢ki bolnicki centar Split

Ambulanta za lijecenje boli
Poliklinika KriZine, Soltanska 1, 21000 Split

Bpems pa6otei/Radno vrijeme: Kaskabiit paboumnii
nmenb/svaki radni dan 7:30-15:30

T:021/557384

Web: www.kbsplit.hr

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Postelje za palijativnu skrb u PZZ

Voditelj svih stacionara dr. Darko Ore¢
E: darko.orec@dz-sdz.hr

Makarska
Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije Makarska
Kapacitet: 6 postelja
021/695867

Sinj
Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije Sinj
Kapacitet: 6 postelja
T:021/708052

Imotski

Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske

zupanije Imotski
Kapacitet: 10 postelja
T: 021/669563

Supetar
Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije Supetar
Kapacitet: 6 postelja
T:021/631322

Posudionica

Split
Posudionica pri DZ SDZ, Ispostava Imotski
Zeljana Tomi¢, mag.med.techn.
M: 099/ 247-01-47
T:021/253736
E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr
Gabrijela Tenzera, mag.med.techn.
M: 099/ 247-02-22
T:021/253736
E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr
Radno vrijeme: pon-petak 7-19; subota 8-13

Caritas Splitsko-Makarske nadbiskupije
A: Zrinsko-Frankopanska 43, Split

T:021/318-740
E: caritas@smn.hr
Web: www.caritas-smn.hr

Udruga za palijativnu skrb Split-UPS

A: Starceviceva 26, Split

Predsjednica Udruge: mr.sc.dr Maja BoZi¢ Saki¢
Web: www.palijativasplit.com

E: onkologija.bozic@gmail.com

Imotski
Posudionica pri DZ SDZ, Ispostava Imotski
Zeljana Tomi¢, mag.med.techn.
M: 099/ 247-01-47
T:021/253736
E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr
Gabrijela TenzZera, mag.med.techn.
M: 099/ 247-02-22
T:021/253736
E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr
Radno vrijeme: pon-petak 7-19; subota 8-13
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Volonteri

Split
Udruga za palijativnu skrb Split-UPS
A: Starceviceva 26, Split
Predsjednica Udruge: mr.sc.dr Maja BoZi¢ Saki¢
E: onkologija.bozic@gmail.com
Web: www.palijativasplit.com

Sibensko-kninska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Drnis

Glavna sestra Jugana Kravar, bacc.med.tehn.
M: 0995259411

0995259410

E: patronazadrnis@gmail.com

Web: www.dom-zdravlja-drnis.hr

DZ Knin

Glavna sestra Ivana Suljak, bacc.med.tehn
M: 0916643201

E: ivana.suljak@dzknin.hr

Web: www.dzknin.hr

DZ Sibenik

Voditelj sluzbe Lucija Celi¢, bacc.med.tehn.
M: 091/ 227-50-72

E: patronaza@dz-sibenik.hr

Web: www.dz-sibenik.hr

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Sibenik

Kristina Pirija-Gulin, bacc.ms.

M: 091/2275070

E: palijativa@dz-sibenik.hr

Radno vrijeme: ponedjeljak- petak: 07:00 —-15:00

DZ Knin

Nela Varnica, bacc.ms.

E: nela.varnica@dzknin.hr

T:022664-049

022/664-026

Radno vrijeme: ponedjeljak- petak: 07:00 -15:00

Mobilni palijativni tim

DZ Sibenik

Lijecnik tima Boris Magazin, dr.med.
MepcecTpa/Sestra tima Tina Skugor, bacc.ms.
T: 022332235

A: Kralja Zvonimira 23, Sibenik

Web: www.dz-sibenik.hr

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
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Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Knin

Opca bolnica Hrvatski ponos Knin

20 postelja

Voditelj odjela: Anka Vujnovié¢, dr.med.spec.neurolog

Kontakt osoba: Petar Durdevi¢, bacc.med.techn.

A: Kralja Svetoslava Suronje 12, Knin

T:022/641-179

Informacije kod lijecnika svaki dan na tel: 022/641-126

Web: https://www.obhpknin.hr/odjeli/odjel-
palijativne-skrbi/

Sibenik

Op¢a bolnica Sibensko-kninske Zupanije — 2 koitko-
MecTta/postelje

A: ul.Stjepana Radica 83

T:022/641-641

Ambulante za bol

Opca bolnica “Hrvatski ponos Knin”

A: Svetosava Suronje 12, Knin

Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno
lijecenje

Voditelj: dr. Rosa Gruji¢, dr.med. spec.
anesteziologije, reanimatologije I intenzivnog lijecenja

T:022/641189

Radno vrijeme: ponedjeljak i cetvrtak 9-14

Web: www.obhpknin.hr

Posudionica i Volonteri

Gradsko drustvo Crvenog kriza Sibenik
A: Eugena Kvaternika 2, Sibenik

T:022/219258
M: 091/4212920

Gradsko drustvo Crvenog kriza Vodice
A: Obala Ive Juri¢ev Cote, 22211, Vodice

T:022/310325
M: 099/50593 62

Gradsko drustvo Crvenog Knin
A: Fra Filipa Grabovca 1, Knin

T:022/662019

Volonterska udruga ZvoniMir
A: Domagojeva 12, Knin
T:022/662 554

Varazdinska Zupanija

Patronazna sluzba

DZ Varazdinske zupanije
A: Kolodvorska 20, Varazdin

T:042398510



Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

M: 099/3985-044
E: glavna.sestra@dzvz.hr

iupanijski koordinacijski centar za palijativhu skrb

A: Dom zdravlja Varazdinske zZupanije, Kolodvorska
20, Varazdin

T:042/398-571

M: 099/ 398-50-73

E: palijativa@dzvz.hr

Radno vrijeme: pon.-pet. 7:00-15:00

Osoba za kontakt Natasa Dumbovi¢, mag. sestrinstva

Mobilni tim za palijativnu skrb Doma
zdravlja Varazdinske Zupanije

A: Dom zdravlja Varazdinske zZupanije, Kolodvorska
20, Varazdin

T:042/398-585

E: palijativa@dzvz.hr

Bpems pabotsi/Radno vrijeme

pon-pet 07:00-15:00

Anita Kutnjak Podgorelec, dr.med., spec.neurologije
T:042/398-585

M: 099/6238-540

Branka Borak, bacc.med.techn.

M: 099/ 398-50-45

T: 042398585

E: palijativa@dzvz.hr

Radno vrijeme: TTon-nsaTHMIIa/pon.-pet. 7:00-15:00
Web: htpps://www.dzvz.hr

Ambulanta za bol i palijativhu medicinu

Varazdin

Ambulanta za lijeCenje boli

Napomena: S obzirom na trenutno stanje pandemije
Covid-19 rad i radno vrijeme ambulante mogu se mjenjati

Opca bolnica Varazdin

A:Ivana Mestrovica b.b., 42000 Varazdin

Odjel za anesteziju, reanimaciju i intenzivno lijecenje

Voditelj: prim. Renata Krobot, dr.med.spec.
anesteziologije, reanimatologije, int.

T:042/393-603 6 042/393091

Radno vrijeme: Ponedjeljak, Utorak, Cetvrtak-7-15h

Web: https://obv.hr/organizacijska-struktura/odjel-
anesteziologiju-reanimatologiju-i-intenzivno-lijecenje-16/

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Sluzba za produzeno lijeCenje i palijativnu skrb
Novi Marof

Odjel palijativne skrbi-89 postelja

A: OB Varazdin - Sluzba za produzeno lijecenje i
palijativnu skrb Novi Marof, Varazdinska 2, Novi Marof

T: 042/406-275

T:042/406-274

T:042/406-201

E: narucivanje-nm@obv.hr

Web: https://obv.hr/organizacijska-
struktura/sluzba-produzeno-lijecenje-i-palijativnu-
skrb-novi-marof-18/

Prijem pacijenata pon-pet 07:00-15:00

Posudionice

Varazdin
DZ Varazdinske zupanije
A: Kolodvorska 20, Varazdin
Koordinator palijativne skrbi Natasa Dumbovi¢, mag.
sestrinstva.
T: 042/398-571
M: 099/3985-073
E: palijativa@dzvz.hr

Udruga za palijativnu pomo¢ “Srce”
A: Varazdinska 18, 42220 Novi Marof

M: 0993109388

M: 0989843486 (14-15h)
E: sa.srcem@gmail.com
Web: www.udrugasrce.hr

Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin
A: Trg Matije Gupca 3, Varazdin
T:042/214-496

Fax:042/213-813

E: ck-varazdin@vz.t-com.hr

Gradsko drustvo Crvenog kriza Ludbreg
A:Vinogradska ulica 1, Ludbreg

T:042/819-522
E: crvenikriz.ludbreg@gmail.com

Gradsko drustvo Crvenog kriza Ivanec
A: Dure Arnolda 11, Ivanec

T:042/781-534
E: info@crveni-kriz-ivanec.hr

Gradsko drustvo Crvenog Novi Marof
A: Kralja Tomislava 16, Novi Marof

T:042/611-401
E: crveni.kriz-novi.marof@vz.t-com.hr

Caritas Varazdinske biskupije
A: Zagrebacka 3, 42000 Varazdin

Tel/fax: 042320-205
E-mail: caritas.biskupije.varazdin@gmail.com

Volonteri

Udruga za palijativnu pomo¢ “Srce”
A: Varazdinska 18, Novi Marof

M: 099/ 310-93-88
E: sa.srcem@gmail.com
Web: http://www.udrugasrce.hr/
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Viroviticko-podravska Zupanija Stacionarna palijativna skrb u bolni¢kim

ustanovama, postelje

Patronazna sluzba

Virovitica
A:Lj.Gaja 21, Virovitica
T:033/722-045
Glavna sestra Visnja Kajzer, bacc. med.tech
Radno vrijeme: pon-petak 7-15.00h
E: visnja.kajzer@gmail.com
Web: www.dom-zdravlja-vpz.hr

Slatina
A: Bana Jelaci¢a 33, Slatina
T: 033/551-626 1ok.120
Radno vrijeme: pon-petak 7.30-15.30h

Voéin
A: Trg Gospe Vocinske bb
T:033/565-033

Orahovica
A: Stosicevo Setaliste bb, Orahovica
T:033/673-924
Radno vrijeme: pon-petak 7.30-15.30h

Cacinci
T: 098/ 956-78-93
Radno vrijeme: pon-petak 7.30-15.30h

Zdenci
T:091/ 567-50-20
Radno vrijeme: pon-petak 7.30-15.30h

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Viroviticko-podravske zupanije
A: Ljudevita Gaja 21, Virovitica (prostor opce

medicine Doma zdravlja Viroviticko-podravske
Zupanije)

Maja Antoljak, bacc.med.techn.

M: 099/6098006

E: palijativnaskrb@dom-zdravlja-vpz.hr
Radno vrijeme: pon-petak 7-15.00h

Mobilni tim za palijativnu skrb

A: Bana Jelaci¢a 33, Slatina (proctor Doma

zdravlja ispostava Slatina)

Mihaela Tomac, bacc.med.tech

Radno vrijeme: pon-petak 7-15.00h

M: 099/ 497-70-77

E: palijativnaskrb@dom-zdravlja-vpz.hr

Web: https://dom-zdravlja-vpz.hr/sve-djelatnosti/

Virovitica
Opca bolnica Virovitica — 5 koiikomecT/postelja
A: Ljudevita Gaja 21, 33000 Virovitica
Centrala: 033725444

Posudionica pomagala

DZ Viroviticko-podravske Zupanije
A: Ljudevita Gaja 21, Virovitica (prostor opc¢e medicine

Doma zdravlja Viroviticko-podravske Zupanije)

Maja Antoljak, bacc.med.techn.

M: 099/6098006

E: palijativnaskrb@dom-zdravlja-vpz.hr
Radno vrijeme: pon-petak 7-15.00h

Vukovarsko-srijemska zupanija

Patronazna sluzba

DZ Vinkovci
A: Ul Kralja Zvonimira 53, 32100, Vinkovci
T: 032308530

DZ Vukovar

A:ul. Sajmiste 1, 32000 Vukovar
T: +38532413321

M: + 38598391367

E: patronaza.vukovar@gmail.com
patronaza@dzvukovar.hr

DZ Zupanja
T: +385 (0)32831 689

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Vinkovci

Hermina Fridl, mag.med.techn

Radno vrijeme: pon-petak 7.00-15.00h
T: 099/ 529-71-70

E: koordinator.dzvk@vk.ht.hr

DZ Vukovar

Ahnetka Stjepanovi¢, mag. med.techn.
koordinator@dzvukovar.hr

T:032/416-628

M: 098/391-371
http://www.dzvukovar.hr/index.php/2014-09-06-

11-27-21/palijativna-skrb

DZ Zupanja

Danica Matijevi¢, bacc.med.techn.

M: 099/ 305-64-46

Web: http://www.dzvukovar.hr/index.php/2014-09-

06-11-27-21/palijativna-skrb
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Mobilni timovi

DZ Vinkovci
MargaretayCvalié dr.med.spec.fizijatar
Tatjana Cicak, dr.med. spec.anesteziologije,

reanimatologije i intenzivnog lijecenja

Marija Svagelj, dr.med. spec.op¢e kirurgije i uzi spec.

abdominalne kirurgije

Maja Bubalovi¢, dr.med.

Ana Bedi bacc.med.techn.

T: 099/ 494-46-90

E: palijativa.dzvk@vk.ht.hr

Radno vrijeme: moH-nisTHNUIIa/pon-petak 7.00-15.00h

DZ Vukovar

Lazar Manojlovi¢, kirurg

Mario Begovi¢ dr.med. spec.kir.supspec.kir.onkologije
Dunja Raguz, bacc.med.techn.

Karolina Omasi¢, bacc.med.techn.

Tin Jovanovac, dr.med.dent.

Domagoj Matanovi¢, mag.psihologije

M: 091/6109-485

E: palijativa@dzvukovar.hr
palijativa.domzdravljavukovar@gmail.com

Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Vinkovci
Ambulanta za terapiju boli
Opca bolnica Vinkovci
Zvonarska 35, Vinkovci
Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno

lijecenje

Voditelj: Krunoslav Spor¢i¢, dr. med.
Radno vrijeme: pon-petak 12:00-16:00
T:032/349200

Web: obvk.hr

Vukovar
Ordinacija za bol
Opca bolnica Vukovar
A: Zupanijska 35, 32000 Vukovar

Stacionarna palijativna skrb u bolni¢kim
ustanovama, postelje

Vinkovci
Opca bolnica Vinkovci — 5 koiikomecTt\postelja
A: Zvonarska 57, Vinkovci
T:032/349349
E: obvk@obvk.hr
Web: www.obvk.hr

Vukovar
5 postelja

OB Vukovar
A: Zupanijska ul. 72, 32000, Vukovar
Centrala: 032452111

Posudionica

Pri Centru za koordinaciju palijativne skrbi

DZ Vinkovci

A: Kralja Zvonimira 53, Vinkovci
Hermina Fridl, mag.med.techn

Radno vrijeme: pon-petak 7.00-15.00h
M: 099/ 529-71-70

Pri Centru za koordinaciju palijativne skrbi
A:Dom zdravlja Vukovar, Sajmiste 1, 32000 Vukovar

Kontaktna osoba: Dunja Raguz, bacc.med.techn.
M: 091/6109-485

E-mail: palijativa.domzdravljavukovar@gmail.com
Web: http://www.dzvukovar.hr/index.php/2014-

09-06-11-27-21/palijativna-skrb

Volonteri

Pri Centru za koordinaciju palijativne skrbi

DZ Vinkovci

A: Kralja Zvonimira 53, Vinkovci
Hermina Fridl, mag.med.techn

Radno vrijeme: pon-petak 7.00-15.00h
M: 099/ 529-71-70

Pri Centru za koordinaciju palijativne skrbi

DZ Vukovar

T: 032/416-628
M: 098/391-371
M: 091/6109-485

Zadarska zZupanija

Patronazna sluzba

Dom zdravlja Zadarske zZupanije
DZ Zadar

A: Ivana Mazuranica 28b, Zadar

T:023/236-100

E: patronaza@dzzdzup.hr
https://www.dzzdzup.hr/djelatnosti/93-djelatnost-9

R] Biograd
A: Matije Ivanica 6, Biograd
T:023/646-328

R] Pag
A: Prosika 17, Pag

T:023/612-477

Benkovac
A: Stjepana Radic¢a 14, Benkovac
T: 023/681-749

Obrovac
A: Stjepana Radica 22, Obrovac
T:023/689-022
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Gracac Posudionica
A: Nikole Tesle 72, Gracac
T:023/647-064 Liga za borbu protiv raka — Posudionica pomagala

A: Obala kneza Branimira 18, Zadar

Radno vrijeme: pon, srijeda, petak 8.30-12.30 h,
utorak, cetvrtak 16:00-20:00 h.

T: 099/ 666-66-90

E: posudionicazd@gmail.com

Zupanijski koordinacijski centar za palijativnu skrb

Dom zdravlja Zadarske zZupanije
A: Zadar; Kralja Dmitra Zvonimira 1

Koordinator: Jasminka Tomi¢, bacc.ms.
T:097/775-66—099

E: palijativa@dzzdzup.hr

Koordinator: Darja Matesi¢, bacc.ms.
T:091/ 534-51-57

Grad Zagreb (Zupanija)

Patronazna sluzba
Ambulante za bol i palijativnu medicinu

Zadar DZ Zagreb — Centar
Ambulanta za lijeCenje boli A: Runjaninova ul.4, 10000, Zagreb
Opca bolnica Zadar T:01/6523-660, 01/4897666
A: Boze Perici¢a 5; 23000 Zadar
Radno vrijeme: 11:00-15:00
T:023/505-334
Potrebno narucivanje

DZ Zagreb — Zapad
A: Prilaz Baruna Filipovic¢a 11, 10000, Zagreb

E: glavna.sestra@dzz-zapad.hr

E: patronaza.pbf@dzz-zapad.hr

Web: https://dzz-zapad.hr/a_kategorija.
php?struka=16

Biograd n/m
Ambulanta za lijeCenje boli

Specijalna bolnica za ortopediju Biograd n/m
A: Zadarska 62; Biograd n/m

Radno vrijeme: utorak, srijeda 8:00-12:00
T:023/206-050

023/206-060

023/206/062

Web: www.ortopedija-biograd.hr

DZ Zagreb — Istok
Glavna sestra, voditeljica patronazne sluzbe Milica

Tikvi¢, mag.med.tech
A: Ul Lavoslava Svarca 20, 10000 Zagreb
E: milica.tikvic@dzz-istok.hr
T:01/2350-118
Koordinatorice u DZ Zagreb - Centar
Lana Br¢i¢, mag.med.techn.
M: 099/2671-836
E: koordinator.palijativa@dzz-centar.hr
Zadar Kristina Sever, dipl..med.techn.
Opca bolnica Zadar — 10 postelja M: 099/2671-682
A: BozZe Pericica 5; 23000 Zadar E: koordinator.palijativa@dzz-centar.hr
T: 023/505505 Web: https://dzz-centar.hr/primarna-zdravstvena-

Stacionarna palijativna skrb u bolnickim
ustanovama, postelje

Web: www.bolnica-zadar.hr zastita/palijativa/
Koordinatorice u DZ Zagreb - Zapad
Ugljan A: Bastijanova 52, Zagreb

T: 01/6471-937, 01/6471-938

E: koordinator.palijativa@dzz-zapad.hr

Web: https://dzz-zapad.hr/a_kategorija.
php?struka=24

Danijela-Lana Domitrovi¢, mag. sestrinstva

M: 091/3876-516

Mirela Zigoli¢ BlaZevié¢, mag. sestrinstva

M: 091/3876-509

Koordinatorica u DZ Zagreb - Istok

Jelena Bili¢, bacc.med.techn.

A: Grizanska 4, Zagreb

T:01/2960-471

M: 0912350176

Psihijatrijska bolnica Ugljan — 6 postelja

A: Otockih dragovoljaca 42, Ugljan

T: 023/208-234

Voditelj odjela za demencije, psihijatriju starije
zivotne dobi I palijativnu skrb dusevnih bolesnika: mr.sc.
Vitomir Visi¢, dr.med.spec.psihijatar

Web: http://www.pbu.hr/odjel-za-demencije-psihijatriju-
starije-zivotne-dobii-palijativnu-skrb-dusevnih-bolesnika/

Bolnicki tim za palijativu (bez postelja)
OB Zadar
Povjerenstvo za implementaciju palijativne skrbi
Bolnicki tim za podrsku palijativnoj skrbi

T: 023/505 505
Web: www.bolnica-zadar.hr
A: Boze Perici¢a 5; 23000 Zadar

E: koordinator.palijativa@dzz-istok.hr
W: http://dzz-istok.hr/primarna-zdravstvena-

zastita/palijativna-skrb/
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Mobilni timovi palijativne skrbi

DZ Zagreb - Centar

Mobilni timovi

1. Branka Kandi¢-Splavski, dr.med., spec.opce
medicine

Jasmina Eskerica, bacc.med.techn.

2. Kresimir, Loncar, dr.med., spec. radioterapije i
onkologije,

Buterin Maja, mag.med.techn.

Radno vrijeme: pon-pet 7-20 h

Web: https://dzz-centar.hr/primarna-zdravstvena-
zastita/palijativa/

DZ Zagreb - Zapad

A: Bastijanova 52, Zagreb

T:01/6471-938

dr. Katija Culav, spec.anesteziologije, reanimatologije i
intenzivnog lijeCenja

Sandra Lozi¢ Malbasi¢, bacc.med.tech.

dr. Sladana Zlatarevic¢ Stani¢, dr.med.spec.psihijatar

Jasminka Juri$a, bacc.med.techn.

Web: https://dzz-zapad.hr/a_kategorija.
php?struka=24

DZ Zagreb - Istok
Pehar Maja, dr.med. spec.obit.med.
Sekelja Dijana, bacc.med.techn.
M: 091/2350-174
Radno vrijeme: pon-pet 7:00-15:00
Web: https://dzz-istok.hr/primarna-zdravstvena-
zastita/palijativna-skrb/

Ambulante za bol i palijativnu medicinu (7)

Klinika za djecje bolesti Zagreb (Klaiceva)
Ambulanta za lijeCenje akutne i kronicne boli djece
Klai¢eva 16, Zagreb

Zavod za djec¢ju anesteziologiju, reanimatologiju i
intenzivnu medicinu

Ambulanta za lijecenje akutne i kronic¢ne boli djece

Radno vrijeme: 8:00-16:00

T:01/4600176,01/4600111

Web: https://www.kdb.hr/zavod-za-anesteziologiju-
reanimatologiju-i-intenzivno-lijecenje-djece

Klinika za traumatologiju Zagreb
Ambulanta za lijeCenje boli

A: Draskoviceva 19, Zagreb

T:01/4697 120

Radno vrijeme: moH-nisiTHUIIa/pon-petak 7:30-15:30

Lokacija Vinogradska 29

Radno vrijeme: pon, srijeda, petak 7:30-15:30; utorak,
cetvrtak 7.30-18.30

T:01/3787-761

Web: https://ww.kbcsm.hr/hrzavodi/zavod-za-
anesteziologiju-i-intenzivnu-medicinu/

Klinika za tumore, Zagreb
Ambulanta za lijeCenje boli

A:Tlica 197, Zagreb
Radno vrijeme: 10:00-14:00, tel narudbe I informacije na:
T:01/3783573

Klinicka bolnica “Sveti duh”, Zagreb
Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno

lijecenje
Ambulanta za lijecenje boli
A: Sveti Duh 64, Zagreb
Radno vrijeme: ponedjeljak- petak 7.30-15.30
T:01/3709419
E: anestezija@kbsd.hr
Web: www.kbsd.hr

Klinicki bolnicki centar Zagreb (Rebro)

Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivnu
medicine i terapiju boli

Predstojnik: prof.dr.sc. Slobodan Mihaljevi¢, dr.med.spec.
iz anesteziologije, reanimatologije I intenzivnog lijeCenja

Glavna sestra: Vesna Brati¢, mag.sestrinstva

Ambulanta za lijecenje boli

A: Kispaticeva 12 (Rebro), Zagreb

1. kat Zelena zgrada

Radno vrijeme: BT-nisiTHUIIA/pon.- petak 8:00-16:00
(pacijente se primaju do 13.00 h)

T: 01/2376306

Web: http://www.kbc-zagreb.hr/ambulanta-za-lijecenje-
boli.aspx

Stacionarna palijativna skrb u bolni¢ckim
ustanovama, postelje

Zagreb
Psihijatrijska bolnica Vrapce - 15 postelja
A: Bolnicka ul. 32, 10000 Zagreb
Centrala: 01 3483666

Specijalna bolnica za plué¢ne bolesti —51 postelja
(Zbog pandemije COVID-19 moguce su promjene u

broju palijativnih postelja)
A: Rockefellerova ul. 3, 10000 Zagreb
Centrala: 014684400
Odjel za palijativnu medicinu i palijativnu skrb,
Specijalna bolnica za plu¢ne bolesti Zagreb
Kontaktni podaci
T (centrala): 01/4684-400, ku¢ni 144 ili 110
F: 01/4612-247
E: palijativa@pulmologija.hr
Osobe za kontakt
Gordana Stirjan Markovi¢ spec. int. med.
Natasa Jelkovac bacc. med. tech.
Radno vrijeme
0-24 svakodnevno

Psihijatrijska bolnica “Sveti Ivan” Jankomir —

15 postelja
A: Jankomir 11, Zagreb

T: 013430000
faks: 013794 116
Centralno narucivanje:
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tel: 013430001; 01 3430062
faks: 01 3430046
e-mail: narucivanje@pbsvi.hr

Stacionarna palijativna skrb, timovi za
palijativu

SB za pluéne bolesti Zagreb
KB Dubrava - tim za potporu palijativnoj skrbi

DB u Klai¢evoj — tim za palijativnu skrb
KBC Sestara Milosrdnica

Bolnicki tim za palijativhu skrb KBC Sestara
Milosrdnica

Osoba za kontakt

Prim. dr. Lidija Fumi¢ Dunki¢

E: lidija.fumic.dunkic@gmail.com
Radno vrijeme

pon-pet 7:30-16:30, ostalo po dogovoru

Posudionice

Hrvatska udruga prijatelja hospicija, Zagreb
A:Hirceva 1, 10000 Zagreb

M: 091/ 442-25-27
E-mail: huphzagreb@gmail.com
Web: http://www.hospicij-hrvatska.hr

Caritas Zagrebacke nadbiskupije
A: Crnojezerska 20, Gajnice, 10000 Zagreb

T:01/3457-175
E-mail: czn@czn.hr

Udruga Volonteri u palijativnoj skrbi La Verna
Posudba pomagala na rok od 6 mjeseci s moguc¢no$¢u

produljenja.
Usluge su potpuno besplatne.
A: Kvaternikov trg 9, Zagreb
T:01/5588-917
M: 099/3127-749
E: palijativa.laverna@gmail.com
M: 0993127749
Web: www: http://laverna.hr/

Europski centar Hesed
Posuduje se: invalidska kolica, Stake, hodalice, rolatori,

stolac za toalet i tusiranje, zracni antidekubitalni madrac,
koncentrator kisika, elekricni inhalator i dr.

Na rok do 3 mjeseca oprema se moze besplatno
posuditi (uz polog 150 kn koji se vraca u cijelosti po
povratu proizvoda)

A: Rokova 4, Zagreb (dolazak mogu¢ samo uz najavu)

M: 0915005074 (radnim danima od 10 do 16h)

E: info@zidovi.hr

Centar za koordinaciju palijative Grada Zagreba
A: U sklopu Ustanove za zdravstvenu njegu, Zagreb,

Preradoviceva 17/1

Priru¢nik "Pruzanje palijativne skrbi
u Republici Hrvatskoj"

Radno vrijeme 7:30-15:30

M: 0914841048

T:01/487-22-57

e-mail: info@palijativa.hr

Web: www.palijativa.hr

Web: www.zdravstvena-njega.hr

Dom za starije i nemoc¢ne osobe ,,Dubrava®, Zagreb
Milovana Gavazzija 26, 10000 Zagreb

T: centrala: 01/2851-552, 01/2851-534
M: 0912882843
e-mail: dom-dubrava@dom-dubrava.hr

Volonteri

Hrvatska udruga prijatelja hospicija, Zagreb
A: Hirceva 1, 10000 Zagreb

M: 091/ 442-25-27

E-mail: huphzagreb@gmail.com

Web: http://www.hospicij-hrvatska.hr

Udruga Volonteri u palijativnoj skrbi La Verna

Kontaktni podaci

A: Kvaternikov trg 9, Zagreb

T:01/5588-917

M: 099/3127-749

E: palijativa.laverna@gmail.com

Osobe za kontakt

Koordinatorica volontera: Olivera Kapetanovi¢, dipl.
soc.radnica

Voditeljica: Blazenka Eror Mati¢

Radno vrijeme ureda: 8:00-16:00.

Web: www: http://laverna.hr/

Krijesnica — Udruga za pomo¢ djeci i obiteljima
suoCenima s malignom boles¢u
A: Prilaz Gjure Dezeli¢a 50, 10000 Zagreb

E-mail: krijesnica@krijesnica.hr

Kontaktna osoba: Gordana Simunkovié¢, izvr$na
direktorica

T:01/3770-022

F: 01/01/4655-343

E: krijesnica@krijesnica.hr

http://krijesnica.hr/

Zagrebacka zupanija

Patronazna sluzba

DZ Zagrebacke zupanije
T:01/6040-604, 01/6040-605

Ispostava Samobor
01/3330740

Ispostava Velika Gorica
01/6379755
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Ispostava Ivani¢ Grad
01/2831180

Web: www.domzdravlja-zgz.hr 5

Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

Ispostava Samobor

A: Ljudevita Gaja 37, 10430 Samobor

Ivana Glusci¢, bacc.med.techn.

T:01/3330-708

M:099/4597-076

E: palijativa.kordinator@domzdravlja-zgz.hr

Radno vrijeme: pon.-pet. 7:00-15:00

Podrucje rada: zapadni dio Zagrebacke zZupanije-
Samobor, Sveta Nedelja, Zapresi¢, Jastrebarsko

Ispostava Velika Gorica
A: Matice Hrvatske br.5, Velika Gorica
Ankica KuSovié¢, bacc.med.techn.
T:01/6379-785
M: 099/4597-078
E: palijativa.kordinatorvg@domzdravlja-zgz.hr
Radno vrijeme: moH-nsaTHMIA/pon.-pet.7:00 —15:00
Podrucje rada: Velika Gorica i Dugo selo

Ispostava Ivani¢ Grad
A: Omladinska ul. 25, Ivani¢ Grad
Romana Bastali¢, bacc.med.techn.
T:01/2831-198
M: 099/4597-072
Radno vrijeme: pon.-pet. 7:00-15:00
E: palijativa.kordinatorig@domzdravlja-zgz.hr
Podrucje rada: isto¢ni dio zupanije, Ivani¢-Grad,
Vrbovec, Sveti Ivan Zelina

Mobilni timovi za palijativnu skrb

Ispostava Samobor

A: Ljudevita Gaja 37, Samobor

dr. Marina Mili¢, spec. obiteljske medicine

Mihaela Koleti¢, bacc.med.techn.

E: palijativa.timsa@domzdravlja-zgz.hr

radno vrijeme: 7:00-15:00

podrucje rada: zapadni dio Zagrebacke Zupanije-
Samobor, Sveta Nedelja, Zapresi¢, Jastrebarsko

Ispostava Velika Gorica
A: Matice Hrvatske br.5, Velika Gorica
dr. Andrej Petranovic¢
Kristina Skalec, bacc.med.techn.
radno vrijeme: moH-naTHMUIA/pon.-pet.7:00-15:00

Ispostava Ivanic Grad
A: Omladinska ul. 25, Ivani¢ Grad
Inoslav Blazekovi¢, dr.med.
M: 099/4597-074
Sanja Knez, bacc.med.techn.
M: 099/4597-074

Podrucje rada: isto¢ni dio Zupanije, Ivani¢-Grad,
Vrbovec, Sveti Ivan Zelina

Posudionica

Velika Gorica
Gradsko drustvo Crvenog Kriza Velika Gorica
A: Trg Kralja Tomislava 2, 10410 Velika Gorica
T:01/6221-318
F:01/6221-101
E-mail: crveni-kriz-vg@zg.t-com.hr

Vazne brojeve i poveznice

Hitna pomoc¢- 112

Hrvatski nacionalni pozivni telefonski broj za
sve hitne slucajeve. Broj hitne sluzbe dostupan je s
bilo kojega telefonskog uredaja (fiksni ili mobilni,
ukljucujuéi i sve javne telefonske govornice) bez
naknade

Psiholoska pomo¢

Psiholoska komora

Web: http://www.psiholoska-komora.hr/1238

Savjetovaljiste za mentalno zdravlje

Web: https://www.hzjz.hr/savjetovaljiste-za-
mentalno-zdravlje/

Nastavni zavod za javno zdravstvo “Dr. Andrija

Stampar”, Sluzba za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti

T: 01/3830066
E: mentalno-zdravlje@stampar.hr

Psiholoski centar Tesa

01/4828888 pon-petak 10-22

E: psiho.pomoc@tesa.hr

Centar za krizna stanja i prevencije suicida KBC
Zagreb (bez najave i uputnice 8-20)

T: 01/2376470

Sanitetski prijevoz
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

Web: http://.hzzo.hr/obvezno-osiguranje/sanitetski-
prijevoz

Osnovno zdravstveno osiguranje 08007979

Dopunsko zdravstveno osiguranje 08007989

Bijeli telefon je besplatan telefon putem kojeg
mozete uputiti pitanja Ministarstvu zdravstva vezana
uz ostvarivanja vasih prava (radnim danom 8-16h)

e-Narucivanje i upite prema Ministarstvu zdravstva
08007229
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Portal o palijativnoj skrbi za pacijente, za obitelji i Dobrotvorna zaklada pomo¢éi hospicijama
njegovatelje, za profesionalce i ustanove “Vjera” (Rusija)
www.palijativna-skrb.hr Web: www.hospicefund.ru

E-mail: fund@hospicefund.ru

Hrvatsko drustvo za palijativhu medicinu HLZ
Telefonska linija

Web: www.hdpm.hr

email: palijativnaskrb@gmail.com 24/7/365 za neizljecivo bolesne pacijente (Rusija)
+78007008436 (na ruskom jeziku. Telefonski operater
Hrvatsko drustvo za lijecenje boli HLZ Beeline. Za pozive izvan Rusije primjenjuju se medun-

arodne tarife telefonskog operatera pozivatelja)

Web: www.hdlb.hr
Portal Pro palliativ: www.pro-palliativ.ru
Asocijacija profesionalnih sudionika
hospicijske pomo¢i Rusije Telefonska linija psiholoske podrske onkoloskim
pacijentima te njihovim obiteljima (Rusija)

Web: www.pro-hospice.ru +7-800-100-01-91 (na ruskom jeziku. Telefonski
E-mail: info@pro-hospice.ru operater Beeline. Za pozive izvan Rusije primjenjuju se

Web: https://pogovorim.pro-hospice.ru/ medunarodne tarife telefonskog operatera pozivatelja)
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CnpaBouHuK OKa3zaHue NaAAMaTUBHOM NONMOLUM
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ITpu coctaBiaenuu CripaBouHnka «OKasaHue nayIMaTMBHOI MTOMOIIM B Pecriy6yimke XopBaTus»
MCIO/Ib30BaHbI MaTepuasbl, IpefoCTaBIeHHbIE:
MunHMCcTEpCTBOM 3paBooxpaHeHus Pecrry6nuku XopBaTust
BnaroTBopuTenbHbIM (HOHIOM TOMOIILU
xocnucam «Bepa»
[Topranom «IIpo manauaTus»
[Mopranom “Palijativna skrb.hr”
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CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybavike XopBaTus»

«You matter because you are you, and you matter to the end of your life.>
(Dame Cicely Saunders, Founder of Hospice Movement)

«TBOS XU3Hb UMeem 3Hd4yeHuUe, NOMOMY 4Mmo Mbl- 3Mo Mbl.
U mBos xu3Hb 6ydem umemsp 3Ha4yeHuUe 00 NOC/edHe20 MOMeHmMa. »
(Dame Cicely Saunders, ocHoBamesib cOBpeMeHHO020 X0CNUCHO20 OBUKeHUS)

HOoporue npy3sbs, CipaBouHMK «OKa3aHMe MaJJIMaTUBHONM nomoniu B Pecrty6mke XopBaTusi» (lepBasi 4acTh)
00beIVMHUIT MHGOPMAIIMIO O TTaJIMaTUBHON ITOMOIIY JIJIST TSIKeI000JIeI0IIero YejjoBeKa 1 ero CeMby, BKITIOUAs
MHbOpPMAINIO 00 yCayrax M OpraHn3aIusaX, MpeAoCTaBISIOMNX MaIMaTUBHYIO TOMOIb. CITPAaBOYHMK COCTaB-
JIeH Ha IBYX SI3bIKaX - PyCCKOM M XOPBATCKOM M TIpeJHA3HAUEH [JIsI BCeX MaIMAaTUBHbBIX MMAI[MEeHTOB U UX CeMet,
MIPOKMBAIONIMX B XOpBaTHUM, BKJIIOYAsT POCCUIICKUX COOTEUECTBEHHMKOB- MAI[MEHTOB C Ma/JIMATUBHBIM CTATyCOM

M UX POJICTBEHHMKOB. B mepBoit uactu CripaBOYHMKA COMEPXKUTCS MHPOpMAaIIS:

+ YT0 TaKoe na/uiMaTUBHAas IIOMOIIb ¥ JJIs KOTr0O 3Ta MOMOIIb ITpefHa3HaueHa.

¢ Kakas momoub oKa3bIBaeTcs.
¢ Kak MOXHO IIOJIyYUTh IIOMOIILb.

+ Kakne YCIYyT JOCTYIIHBI ITIAIIMEHTaAM, HYKJAIOIIMMCS B Na/uIMaTUBHONM IMTOMOIIN.
+ K KOMY 1 B KaKue opraHmsanumu cienyer 06pa1ua'1'bc;1, YTOGBI IMOJYUYNUTD NMAVIMAaTUBHYIO IIOMOIIb.

BBEAEHUE

MauueHT U ero 6AU3KUE -
eAUuHoe Lenoe

Hiota ®epepmeccep, aupexrop Lentpa nanau-
aTMBHOM NomowHu ropoaa MocKBbI, yupeaAuTenb
BbaaroTBopuTenbHoro ¢poHaa NnomMoLuLM xocnucam
«Bepan.

Mamepuan npedocmasnien BnazomgopumevHbiM
¢ordom nomowu xocnucam «Bepa»

BosesHb, IPUXO/IsI B CEMbIO, 3aTParuBaeT He TOJIb-
KO TOro, KTO 60JIeH, HO 1 ero 6/113Kkux. 1 uem cujibHee
60J1e3Hb, TEM BBIIIIE POJIb OIM3KUX, ¥ TEM GOJIbIIIE MM
caMMM HY3KHA ITOMOIIb, ¥ TeM 60Jibllle BHUMAaHUS
BCeif ceMbe IOJIKEH yIelsTh Bpad. B Xxocmuce u npu
OpraHM3aluy NajauaTUBHONM ITIOMOIIM B 1[eJIOM LieHa
061IeHNs ¢ 6IM3KMMM BO3pacTaeT MHOTOKPATHO,
¥ 3a4aCTYIO MO AepskKa POACTBEHHMKOB BOOOIIE OKa-
3bIBAETCS BakHee, yeM paboTa C cCaMUM MHalieHTOM.
Ha ogHoro naiyeHTa MpUXOAUTCS 10 ABYX OeCSITKOB
Ipy3eii ¥ pOACTBEHHMKOB, KOTOPhIE TOXKE CTPaJgaoT
¥ MHBaIMIU3UPYIOTC B IIpoliecce ero 6oje3nn. Jlaxe
eCc/IM Tal[MeHT yyKe He B CO3HaHUM, eMY Y3Ke He 60JIbHO
1 He CTPAIIHO, TO POJACTBEHHMKM roJgaMu OYIyT ITOM-
HUTb UJIX y3KacC OT CO6CTBEHHOTO 6eCcCuIns ¥ YYBCTBO
BUHBI, UJIV COUYBCTBYIOIIMI [OJIOC U TEIIYIO PYKY
MeauKa Ha cBoeM 1iedve. O yeM BCIIOMMHAET YeJjo-
BEK Ilepejl CMepPThio, O ueM OH 60JIbllie BCEro KajeeT?
He o ToMm, UTO MaJjio cupe Ha paboTe MM He OTUUTAJICS
repes, HaYaJAbCTBOM BOBpeMs. [IpaKTuyecKy KasKIblii
’KaJIeeT 0 TOM, UTO He ITPOBOAM/I JOCTATOYHO BPEeMeH
C G/IM3KMMMU JTIOABMM, IYMAET O AEeTAX, 0 cyrnpyre. U 3a-
Iauva Bpaya — B TOM UMCJIe CAe/aTh TaK, YTOObI cCaMble
0JIM3KMe€ JTIIOAV MOTJIM ObITh PSITOM B 9TO BPEMSI, UTOOBI

OHM He YYBCTBOBAJM CebsI Uy>KMMU, UTOOBI OHU HE MY-
YMJIUCH OT 6Geccuiins, a, Hao60pPOoT, OlyLIaau cebs
HYKHBIMM. B yue6HMKaX MUIIYT, UTO B MaJIJIMaTUBHOIA
nomMouu 60% 3aHMMaOT HeEMeAMULMHCKME aCIIeKThl,
MICUXO0COIMaJIbHAS TTIOMOIILb, ¥ B 3TU POLIEHTHI BXOOUT
TOMOIIIb POACTBEHHMKAM. DTO OUeHb TOUHO OTPAaKEHO
B OJTHOIJ 13 3aTloBe/ieli XocIuca, KoTopbie chopmMyn-
poBanu Bepa Munnnonmukosa u Aupapeti [He3nmuioB
(mpuM. Bepa MunnauonmmukoBa u Augpei 'He3a11I0B
SIBJISIIOTCSI OCHOBOIIOJIOKHMKaMM XOCIIMCHOTO JBUXKe-
Hus B Poccun):

«Ilayuenm u ezo0 61u3Kkue — eduHoe yesnoe. byos de-
JiUKameH, 6xo04 é cemuto. He cyou, a nomozati».

3BYUUT TaK MPOCTO U MOHSITHO, HO HA TPaKTuU-
Ke He KaXXJIoOMy J1aeTcsi. DTOT MPaBUJIbHBIN MOAXO/,
MMPpaBUJIbHBINM TOH U Ta caMasl JeJUKaTHOCTb, yMeHMe
caeiaTh TaK, YTOOBI POACTBEHHMK IMalMeHTa ObIJ
He pacTepsIHHBIM, a CO3UIAIIIUM... [IJIs 3TOTO HY>XHO
MHOTI'O CUJI IPUJIOKUTh. PaboTa ¢ 61M3KMMU TTallMeHTa
JIOJIXKHA HAaUMHATBLCS, HA CaMOM JieJie, Y3Ke C TOTO MO-
MeHTa, KaK CTAHOBUTCS IIOHSITHO, UYTO ITIOCTaBJIE€HHBII
JIMIaTHO3 CBSI3aH C yTPO30J )KM3HU. 1 Bpau 3TOT IIPOrHO3
B MJeajie 03ByUYMBaeT MallMeHTy B MPUCYTCTBUU UeJIO-
BeKa, KOTOPOro MallMeHT 3aX0UeT IPUBEeCTU C CO6OIi:
MY3Ka, JKeHblI, IOAPYTH, Jouepu, 6paTa...

1 sToMy 6JIM3KOMY UeJIOBEKY Cpa3y HYXHO IaTh
IMOHSITh, UTO MAIMEHTY OYIeT OUeHb TPYAHO OJHOMY,
YTO eMy OyIeT Hy>KHa MOAdepskKa, UTO OHU BMe-
CTe — CceMbsI U CITPaBJISIThCS C HeTYTOM Jyullie BMecTe.
YOouBUTENbHBIN OETCKUI Bpau-OHKOJIOT AJleKCaHIp
KapauyHckuii roBOpUJI MHe, YTO TPU YETBEPTU Bpe-
MEHM B ero paboTe yXOaUT Ha 00IIeHMe C POAUTEISIMMU.
[ToToMYy YTO TJIaBHbIN Bpar MaleHTa — 3TO 00JIe3Hb,
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OkazaHue NanNMaTUBHOM NOMOLLM
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a [VIaBHBII MOMOIITHUK — ceMbs. Hy;KHO TOMOYb POJTHBIM
HaYyUYMUTbCS IeaTh YTO-TO IJIs MalueHTa. 11 3To BO3MOX-
HO, eCJIM BCSI CUCTeMa BhICTpOEHa ¥ paboTaeT XOPOIIo.
Ho Bo MHOTMX CTpaHaXx MoKa Jiaske caM rmepexo B CU-
CTeMy MaJUIMATUBHO ITOMOIIM He MTpopaboTaH, Bpaun
He BJIaJeI0T HaBbIKaMM COOOIIEeHN IIJIOXMX HOBOCTEIA.
W rmosToMy Jjievaliye Bpaul OUeHb I'pyodo — OT He3HAHMUSI
¥ HeJjoCTaTKa MpodecCc1OHaIbHOM SMIIATUM — COOBIIAI0T
0 HeM3JIeuMMoii cTaauy 3a60/1eBaHMs. BICTPO 1 pesKo,
YTOOBI 3aIIUTUTH ce6sI OT HEOOXOIMMOCTHU ITOCTPAAaTh
BMecCTe C 60JIel0IIMM YeJIoBeKOM. M BCSI TSIKeCTh pas-
roBOpa C MallMeHTOM U ero OJM3KUMM O ITPEeICTOSIIIEM
JIOXKMTCS Ha Bpaya XOCIIMca UM Ha Bpaua CIy>KObI
Ma/uUIMaTUBHO moMoIu. Elle 3a40/1ro g0 XocImca Bpay
IOJIKeH IIPUBJIEUb [IJISI TAKOTO OTBETCTBEHHOI'O Pa3ro-
BOpa POACTBEHHNKA, MOXKET ObITh ¥ HE OJJHOT'O, M KaK
XOPOIINI TICUXOJIOT OH OyJIeT HAOII0IaTh 3a peakiuei
Kaxaoro u3 HuX. KTo 60Jble HaCTPOeH MPOA0/IKaTh
neuenue? KTo 6ymeT BbICTYIIaTh 32 MaKCMMaJIbHOE CO-
XpaHeHue KauecTBa k1u3HM? KTo 6ymeT cuaeTh U HbITh,
a KTO JesITeJIbHO OpraHu30BbIBAThb BCe BOKPYT? U ganb-
111e Mbl JIOJI>KHBI TPUBJIEKATh POAHBIX K TOI IMTOMOIIIN,
KOTOpAasi y HUX MOJTYUUTCS Ty Ullle BCero. A COTpyIHUKU
XOCIIVICA MJTY TTAJUTMATUBHOM CITY>KObI, KOTIa MPYHMMAIOT
TalyeHTa IoJ, CBOIO OMeKY, JOIKHBI Y3HATh KaK MOXKHO
60JIbIIIE O HEM, €TI0 IIPMBBIUKAX U ITPEIIIOUTEHMSX, O ETO
ceMbe ¥ OTHOIIEHMSIX C POACTBEHHMKAMM — YTOOBI Op-
raHM30BaTh [IOMOIIb CAMBIM ITPAaBUJIbHBIM JIJISI CEMbU
¥ caMoro maieHTa o6pasom. II03ToMy BaskHa IpeeM-
CTBEHHOCTb U B3aMMO/IeICTBME MEXY KypaTUBHON
(meye6HOIT) ¥ MAJJIMATUBHOM MeIUIIVMHOI.

Ho BoOT nmanueHT B xocnuce. Vi goma, mof, OreKoit
MaTPOHAKHOI CTyKObI. U pssmom ero ceMmbsi. VI B 3TOI
CUTyaIUM MeAUKY HY>KHO OBITh OU€Hb TOHKMM, MOJI-
YaJIMBBIM, U IIPU 3TOM — C GOJIBIIMMHU YIIAMU, KOTOpPbIE
YMEeIOT CJIbIIaTh. EC/IM ceMbsl C/IOXKHAsI, MeIVK TOJIKeH
MIPUIOKUTH MaKCYMaJbHbIE YCUIVS, UTOOBI TTaIllIeHT
ybeIMICs, UTO CEMbSI — caMoe 6J1M3Koe U foporoe. OueHb
He XOUeTCsI AyMaThb B CBOM MOC/IeIHME MeCSIIbI SKM3HMN,
YTO He C TeM YeJI0BeKOM ITPOKMUI KM3Hb. UTO BbIpaCcTMI
0eCTOJIKOBBIX AeTeii. UTO ThI TPOKUI HEITY TEBYIO KM3Hb
¥ Telepb 3a TOOOM HUKTO He yXaskuBaeT. 1 Hy>KHO 136e-
SKaTh JTI0ObIX HAMEKOB, KOTOPbIE MOTYT CITPOBOIIMPOBATh
Takue MbIc/iM. [ToaTOMY 3a7aua repcoHasa — «He OTCBe-
YMBaTh», HE MIYIIYKATbCSI M He 0OCYKIaTh MOBEIEHNE
POICTBEHHUKOB 60/1bHOr0. Ha060pOT, HYKHO ITOKa3aTh
MaIMEeHTY, UTO er0 POJICTBEHHMK — CAMbIN 3a00TIMBbIA
U TI06sIIMii. 3agava IepcoHasia cieiaTh poACTBeHHMKA
COYyYaCTHMKOM ITpoliecca MOMOIIM: HAyUUTb ero KOPMUTh
CBOEro OGJIM3KOT0, MbITh, Ca’kaTh Ha ITOCTeIN. A eciin
POACTBEHHUK GOUTCS — IIOMOUb ¥ 06bICHUTD. KOHeuHO,
OBIBAIOT CJTyUay, KOTJa CaMM IAI[MeHThI He XOTSIT, UTO-
ObI KTO-TO 13 OIM3KMX YIaCTBOBAJ B IIPOIIECCE, B 3TO
CUTYaIlMM TOXKEe HaJl0 pa306paThCsl, TOUEMY HE XOTSIT.
XOTs U 31eCh HY>XHO B TIepBYI0 ouepe b MPUCTYIIN-
BaThCH K MainueHTy. B [leppoM MOCKOBCKOM XOCITHCe
6BLI ¥ TaKO¥ cayuait. Y oHOM U3 MaMeHTOK CTall-
oHapa 6blT OUeHb 3a00TIMBHIN cbIH. OHA BhIpacTuIIa
ero cama, HO OH IIPY 9TOM He GbIJI «MaMeHbKMHbBIM
CBIHKOM», BeJI ce0s1 KaK HaCTOSIII M MY3KUK, S TIOMHIO,

KaK MbI BCe BOCXMIIIATIMCh UM Ha KOHpepeHI1MsIx. OH Bce
BpeMsI TepeOoMJI MeicecTep: Kak eMy JIyUllle CAeJaTh,
Kak mepeBsi3aTh MaMy, Kak IOMbITh. Ho ofHaX bl 3Ta
>KeHIMHa, NaljMeHTKa, Ha MUHYTY OCTaBIIUCh OAHA
B I1ajiaTe C MeJCecTpoii, cTajia CyOPOKHO YMOJISITh ee
He JaBaThb CbIHY YXa’kKMBaTh 3a Heli. OHA XOTeJsa OCTa-
BaTbhCS AJISI HErO XXKeHIUMHOM, MaMoli. U 3To Toxke OueHb
Ba’KHO — COOJIFOCTY TOCTOMHCTBO Tal[MeHTa U He 06u-
IIeTh IIPY 3TOM POIHOTO, Be[lb TPYAHO ChIHY OO'bSICHUTD,
moyemMy Mama CUMTaeT TaKo¥ YXOJl YHU3UTEJTbHbIM,
¥ He BbI3BaTh B HEM UYBCTBO BUHBI... B TaKOM ciyuae
MOXXHO TIOITPOCUTD ChIHA AeJIaTh YTO-TO APYroe — un-
TaThb, TOTOBUTH JIJISI MaMBbl.

Ipyrast UCTOpUS CAyuYMIaCh CO MHOM, KOTAa MHeE
6110 17 J1eT U 1 paboTasia Ha BbIE3THOI CITY>KOe XOCITHCa.
MHe 3anpeTu/n XOOUTh Ha AOM K MalieHTKe, KOTOPOit
rmoMoraJia Bble3Hasl cJ1y>k0a. Y Hee ObIJIO ABEe CBOUX
nouepu, 16 1 20 set. M 1 K HUM IPUXOAMIIA YXaKMUBATh
3a MX MaMoOJii — MblJIa ee, 6ojiTana, Aejaja meguKkiop,
MoKYyTIiaja AJis Hee y MeTpO MOpoykeHoe... Bce Bpe-
MSI TIbITAJIaCch IOKAa3aTh, KaKas s ITpekpacHasi. A oHa
CBOMM JeBUOHKAM roBOpuJia: Mo4yeMy Bbl HE MOXeTe,
Kak HioTa? A s mpo ce6s ToXXe myMaJia: Kakye JeBKU
Iypalikue — ofHa KYpPUT, XOTs ellle B 1KoJe... [Ipyras
rae-To ryJsieT Be4Ho. Ho 4To 4 eil 3TMM noKa3biBajaa —
4TO OHA «OypalKuX» NEeBOK BbIpacTuiaa? ITO MOHSJIa
Bpay XOCMH¥Ca — B CUJIy CBOET0 OMbITa M YYTKOCTMU.
UV 3ampeTusia MHe Tyla XOOUTb. MHe HYKHO ObIJIO
JOXKIATHCSI POKIEHMS CBOUX IeTei, UTOOBI IOHSITD,
KaK 3TO GbIJIO TJIYIIO M JKECTOKO C MO€EJ CTOPOHBI. UTO ele
BaykHO TIOMHUTb, KOTJIa Thl TOBOPUILL C POJCTBEHHU-
Kamu nanueHToB? To, UTO OHM KasKIAbIi TeHb JOJIXKHBI
IIpeooJIeBaTh MPOIAcTb — U3 MyUpa 60e3HU B KPYTO-
BOPOT CYeThI, IJie eCTh paboTa, MIKOJbHbIE COOpaHMSI,
CpouHble BcTpeun. [lannmaTUBHBIN MTalLlMEHT UMeEET
IIpaBo OTHAThCS CBOEIt 60Ie3HN, GpOCUTh PaboTy, Ha-
yaTh JAeJUTh MUP Ha BasKHOE U HeBasKHOe, IPeKPaTUTh
nuileMepuTh. Bojie3Hb CTAHOBUTCS MHAYIbTEHIMEN,
BeIb TSIKeJI0 6OJIbHBIM JIOISIM Mbl MHOT'O€ IIPOIIAeM.
V MaIyeHTOB C TSKeIbIMU 3a06071eBaHUSIMU YMEHBIIIAeT-
€SI KpUTUYHOCTb BOCTIPUSITUS — U3-32 OHKOJIOTUYECKOT
MHTOKCUKAIIMU U U3-3a TIPOSIBJIEHUI TeMEeHI NN,
B LI€JIOM M3-3a JJINTEJIbHOI 00/Ie3HM M HeMOIIN. A ux
POJHBIE TOJIKHBI XOAUTH HAa paboTy, He XaMUThb B Me-
TPO, 3apabaThIBaTh JeHbI'M, OHM JOJIKHbI YIbIOATHCS,
IOJIKHBI «IePsKaThbCs» — U 3TO caMoe cTpaliHoe... OHa
Ha paboTe, a MyX rie-To ymupaer... Vi goma 43 mama
¢ 60J1e3HBIO AJIBIIre/iMepa, yKe caMa He 0CO3HAoIast
CBOe COCTOSIHMe, a JJIs Jouepy OHa OCTaeTCss MaMOoii.
IToroBOpUTH 3Ke 00 3TOM C KOJIJIETaMM, Taske CO MHOTIMM
IPY3bSIMU He TIOJTy4aeTcs, IOTOMY UTO BCEM BOKPYT
cTpamiHo. M yeloBeK ocTaeTcs B OAMHOYECTBE, B 30~
nssuuu. Ho 9TO MOKHO TpeonosneTh. Y Hac B biaarorso-
putenbHOM (QoHIe «Bepa» paboTalOT POAHBIE TSKEIO
GOJIbHBIX JIeTelt. S KaKk-To CIpaliBasa ux, YTo I/ HUX
camoe 60JibHOE... Ml OTBeT TaKoii HeOKMIAaHHBI: BCe
TO, UTO OOBIYHO aCCOLMUPYETCS C IPa3THUKOM U pa-
nmoctbio. Camoe Tskesoe st HuX — 1 ceHTSI6ps1, Koraa
OpyTue poauTean BeoyT AeTel B MIKOY... [leTCKuii
Mpa3IHUK C BO3AYIIHBIMY IlIapaMi B Kade, rae KTO-TO
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OTMeYaeT JIeHb POKAEHMS CBoero pebeHka. IToaTomy Tak
Ba)KHAa BCS Hallla aKTMBHOCTb, KOTOPAsi TO’KEe CTAHOBUTCS
YacThIO MAIMATUBHONM OMOIIN: MUKHUKM, KOHIIEPTHI,
OoTMeuvaHMe THell poXKIeHMIi, 30JI0ThIX cBazeo... ITO
TOXXe BO MHOT'OM JieJlaeTCsl He JIsI Mal[MeHTOoB, a s
POICTBEHHUKOB, UTOOBI OHM MOTJIY IIPOBOAUTD OTITY-
I[IleHHOe BpeMsI (TO/IbI ¥ MeCSIIIbl 60JIe3HI) BMECTE, SIPKO,
YTOOBI MOTJIM IIOTOM YTO-TO BCIIOMHUTDH KpOMe 60JIN,
CTpaJaHuii poJHOTO YesioBeka. 5 yske He pas 3ameua-
Jla, YTO B CEMbe, B KOTOPOIt KTO-TO JOJITO 60JIeeT, HET
dororpadwuii. Cripamimaeliib, rae dotorpadun, — 1 Bbl-
SICHSIeTCSI, 4TO B nmocaegHue 10 jileT HUKTO He CHMMaAJI,
BCE CTECHSIJIMCH MUJIM He IO TOTO O0bLI0. VI BOJIOHTEPBI
MIPUXOMSIT U YCTPauBaIOT B XOCITMCe JeHb KPacOThI...
ITomHI0, KaK MbI yTOBapMBaJIM ONHY MAIMEHTKY B TaKO
IeHb ClIeJIaTh IPUUYECKY M MaKUSIK — He AJ1s1 ce0Ost, a I
TOTO, YTOOBI BCTPETUTh MYy3Ka KpacaBuileit. I BOT oHa
IeyiaeT eMy TaKoil CIopIipu3, M oHu 06a GpoTorpadupy-
I0TCSI, ¥ 9TO UM 060MM JaeT OLlyIIeHe HOPMabHOIA
SKM3HIU. A TIOTOM ellle ocTalTcs pororpaduu, 4To6bI
BCIIOMMHATh MMEHHO 3TV MOMEHTBI CYaCThS, a He TsI-
HyIIecs: 6eCKOHEYHO MYUUTeIbHbIe JHU 60JIe3HN.
Menyku, paboTaloliye B CHCTeMe MaIIMaTUBHOI ITOMO-
I, B XOCITMCAX, TPOIOJIKAIOT paboTaTh Ha MaleHTa
Jlaxke TocJjie ero yxoga. YesoBek ymep, a cTpagaHus
POACTBEHHMKOB OCTAJIMCh: IeIIPECCHs], UYBCTBO BMUHBI,
TLUTIOC T06ABIISTIOTCS BCSIKME GOJISTYKYU, KOTOPbIE 60JTb-
Ile HeT CUJI UTHOPUPOBATh... 3a4acTyI0 MMEeHHO CBSI3b
OCTaBIIVXCSI SKUTh C BPAUOM MJIM C JIIOOMMOIi MeiCeCcTpoit
MOATBEPKIAET, YTO KM3Hb BOBCE He 3aKaHUMBAETCS
CO CMEePThIO: COBMECTHBIE BOCIIOMMHAHMS O HEJIeNISX,
Mecsax, IJIst KOro-TO O Tofax 60J1e3HM, TPOBeIeHHbIX
T10J1 OTIEKO¥ TMa/UIMAaTUBHOM OGpUTaibl, — ¥ €CTh camMas
LeJie6Has 4acThb BCeJl MMaJIMaTUBHOM ITOMOILIN.

OTO BasKHO ¥ POOHBIM, ¥ T€M, KTO pabOTaeT B XOCIHU-
ce.

OJTO OTpaskaeTcs B ellle OAHON 3aTI0BeIN:

«He cnewu, naxoodsace y nauuenma. He cmoii Hao na-
yueHmom — nocudu psdom. Kaxk 6st mano epemeHu
HU 051710, €20 docmamoyHo, 4moobs! cdesiams 6ce 803-
MmoxcHoe. Ecnu dymaewn, umo He éce ycne, mo oouieHue
€ Giu3KuMU yuleduie2o yCnokoum meos».

SI Bce Bpems BCIIOMMHAIO CJIOBA, KOTOPble MHe
cKaszaja Mojofas XKeHIMHa, pue3ykaBilas B XOCIINUC.
B xocrmuce nexkas mapeHb, Mbl 3HaJIM, YTO OH K1 B Mo-
CKBe CO CBO€Ji IeBYIIKOIi. M1 BOT OH 3a60JieBaeT pakoM,
rnormajaeT B XoCcnuc. M Kak-To yIIoMMHAaeT, UTO y HEro
eCTb ellle ObIBIIAS KeHA U T0Ub, TOJIBKO KMBYT OHU OYEHb
Jajieko. V1 YTO OHM HUKOTAA He COTIACSITCS TPUexarh.
W Tak 4acTo OH 3TO MOBTOPSIJI, YTO CTAJIO IOHSITHO,
YTO OH OYEHb XOUeT, UTOObI OHYM Tpuexaau. Mbl HalIm
TesaeOH, JO3BOHMIINCD, OTLJIATUIIM 6UeT 10 MOCKBBHI.
U ouu nipuexann. S HuKorma He 3a6ymy TOro, YTO OHA
(6pIBIIIAS JKEHA STOTO Mal[MeHTa) Ckasasia MHe, YKe yes-
skast. OHa ckasana: «Cracu6o Bam! MHe He HYKHO OyneT
60JIbIlIe BpaTh pebEHKY O TOM, UTO €ro Iara — JeTUNUK».
Il MeHsI 9Ta BCTpeya, 3Ta UeCTHOCTb — OVH U3 CAMBbIX
Ba’KHBIX YPOKOB B JKM3HMU. A elle ObLI CJIy4ait, Korga

SKeHIMHA, TOTepsIBIIas MysKa, IIpyexaja Ha CBO IeHb
POKIIEHMS B XOCHUC, IOTOMY YTO COTPYAHUKM CTAJIN
3a BpeMs 601e3HM TaKUMMU GJIU3KUMM, UTO OHA 3aX0-
TeJla He TOJIbKO TOpe, HO ¥ PaoCThb Pas3aenTh C HUMMA.

BepHyCh K TOMY, C Yero HaUMHAaJa: eCJIM B CEMbe
cMepTeJIbHO 60JIeH UejioBeK, To 60J1bHA BCS CEMbSI.
W 1eunTh HYKHO BCIO CeMbl0. 1 OT KauecTBa paboThl
XOCITVCa WJIM OT KaueCTBa OPraHM3alym mainaTuBHOM
ITIOMOII Y 3aBUCUT, OYIET I CeMbS U OVKHUI KPYT
TPaBMMPOBAHBI TSIKEJION CMePTHIO MM 3Ke, Ha060pOoT,
MI0JTyYaT MOAAEPKKY, OYAYT OKYTaHbI KOKOHOM JIFOOBH,
3a00THI ¥ TIOJIIEPSKKY — AasKe ITOCIIe PA3IYKU C OIIM3KUM
YeJIOBEKOM.

Kak ycTpoeHa nanmMaTtuBHas
NOMOLLb

[MasnnaTUBHAS TIOMOIIb - 3TO MTOAXO/, TTO3BOJISTIO-
NI YIIYYITATh KA4eCTBO KU3HY MAllMeHTOB (HeTeit
¥ B3POCJIbIX) C OMMACHBIMM JIJISI SKM3HM HEU3JIeUVMMbIMMU
3ab0yieBaHMSIMM, a TaKKe U UX cemeii. K cocTosIHUSAM,
MIPY KOTOPBIX MalleHTaM MOKET IIOTPe6OoBaThCs Mal-
JIMAaTUBHAS MTOMOIIb, OTHOCSTCS: 3JTOKaUYeCTBEHHbBIE
HOBOOOPa30BaHsI, CEpAEYHO-COCYOMCThIE 3a60/IeBaHMS,
XPOHMYECKME OOCTPYKTUBHbBIE 3a60JIeBAaHMSI JIETKUX,
MTOYevHast HeJJOCTaTOYHOCTDb, XPOHMUECKYe 3a00/IeBaHNsI
TevyeHu, paccestHHbIN CKaepo3, 60yie3Hb [TapKUMHCOHA,
PEeBMAaTOUIHBIN apTPUT, HEBPOJIOTMUeCKYe 3a60/1eBa-
HUsI, 60J1e3Hb AJIbLITeIMepa U IPYTriue BUIbI JEMEHIINN,
IOPOKM Pa3BUTHS, a TAKKe HEKOTOPbIe MHGPEKIIMOH-
Hble 3a601eBaHMs. Hy>KHO cKasaTh, UTO caM I10 cebe
MaJIIMaTUBHBIN CTATYC He 03HAYAET, YTO OUEHb CKOPO
HACTYIUT CMePTb, Pa3/JIMUHBIE TPYIIIIbI 3a6007I€BaHM 1
MMeIOT pa3andyHoe TeueHue. Tak KaK OCHOBHAS 11eJIb
u dunocodus naaanaTUBHON MeIUI[MHCKO ITOMOIIA
HampaBJjieHa Ha yIyJllleH/e KaueCTBa KM3HY MalieHTOB
U UX GIIM3KUX, BCe €€ COCTaBJSIONIVe (HalIpuMep, jJeve-
HYe 60JIM U IPYIUX GU3NUYECKUX CUMIITOMOB, OKa3aHue
TICUXOCOLIMAJIbHOV U IYXOBHOI IO IEP>KKI) HEBEPOSITHO
BasKHBbI JIJISI TOTO, YTOGBI HATIOTHUTD KM3HbIO KasK I bl
IIeHb JXKU3HU, CKOJIbKO ObI 3TUX THE He 0CTaIOCh.

ManrnaTUBHAA NOMOLUb:
¢ YTBEPXKAAeT JXKU3Hb M OTHOLIEH)E K CMePTHU
KaK K eCTeCTBEHHOMY TPOIIeCCy, He YCKOPSIsl 1 He 3a-
MeIJIsIsl HACTYIIEHME CMePTH;
¢ 6a3upyeTcs Ha LIEHHOCTSIX COXPaHeHMsT JOCTOVH-
CTBa YeJ0BeKa B KaskJ0M MEPUOJIe ero SKU3HM, yBaskast
BOJTIO, PEIlIeHMs U skejlaHust 6OIe0IIero yeaoBeKa.

Komy oxka3sbiBaeTc NnaAAMaTUBHaA NOMOLb:
[MamueHTaM C yIrpOXKAIIMM s SKM3HU 3a00/1eBa-
HMEM, KOTOpOe 60JIbllle He pearupyeTr Ha ITPOBOIVMOE
yeueHne. TaksKke IOMOIIb OKa3bIBAETCS CEMbSIM U OJIM3-
KM Ia/IIMaTUBHbBIX MTAL[I€HTOB.

Kakas nomolub oKa3biBaeTcn:
+ TIpegymnpeskieHue U o6jierueHue cTpagaHuii ma-
LMEeHTA U ero CeMbH, 6J1aTo1apst PAHHEMY BbISIBJIEHUIO,
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TIIATeJbHO OLIEHKEe U JIeueHUI0 (GU3nudYecKkoii 60am
U IPYIUX TSITOCTHBIX (PU3MUECKUX CMMIITOMOB (TaKMUX
KaK TOIIHOTA, PBOTA, OJbIIIKA, 00e3BOKMBaHME, TIOTE-
psI B Bece, IpO6GIeMbI CO CHOM U Ap.) Ha MIPOTSKEeHUA
60JIe3HM, a TaKKe B IIePUOJI TOPeBaHM S

+ TlomoIb ¥ HOAAEPsKKa B pellleHUM IICUX0JIoTuye-
CKUX, COIMAJIBHBIX U TYXOBHBIX ITP06JIeM

CrielMaJMCThl pasHbIX CHeIMaabHOCTE 06beau-
HSIIOTCS C 11eJ1bI0 06JIErYUTDb HAIllMEeHTY U er0 CeMbe
MIPUHSTHE 60JIe3HY U ee KOHeUHbIN MCXO/I.

AMOyaTOpHO (B TOM YMCJIE U HA JOMY) HaJJIMATUB-
HYI0 [TOMOIIIb OKa3bIBAIOT: JOKTOP CEMEIHOM MeAUIHBI,
reauaTp B cayyae oKasaHMs MaaMaTUBHON MOMOIIN
IeTsIM, TTaTPOHAXKHBIE CJTYKObI, KOOPAMHATOPBI U MO-
O6MJIbHbIE OPUTA/IbI MAJJIMATUBHOI TOMOIIM, CTYKOBI
MeIMIIMHCKOTO yX04a Ha NoMY, (pu3uoTepareBThl,
BOJIOHTEPBI.

TaxsKe HaIMaTUBHYIO IIOMOIIb OKAa3bIBAIOT U B CTa-
IIMOHAPHBIX YUPEKAeHUIX (CIIelMaan3poBaHHbIE
60JIbBHMYHBIE YUPEXKIEHMS JOJTOBPEMEHHOIO JIeUeH U],
O0JIBHMYHbBIE YUPEKIEHNS, TTAJJIMATUBHbBIE OTIEJIEHMS,
MajaaTUBHbIE KOMKOMECTA, XOCIINC).

B nanaauamueéHoii NOMoujUl 04eHb 8aMNCHA NpeeM-
cmeeHHOCIN® U 83aumodeticmeue mexcdy ieuedHoli
(kypamueHnotii) u naaiuamueHoii meouyuHoti. 4Ymoowi
KaK MO}CHO paHwlile C MOMeHIA NoCMaHoeKu duazHo3a
U NPU3HAHUS NANAUAMUEH020 cmamyca nayueHma
8 Npoyecc OKA3aHUS NOMOUU 8KJIHOYUIUCL cCheyuaiu-
cmbl naiuamueHoli meduuuHckotii nomouju. Ceoespe-
MeHHOe nodKJiloUeHUe Cneyuaiucinog naaiuamueHoli
MeOQUUUHCKOTI nomouwiu daeim 603MOXCHOCMb U 6peMs
0118 cocmaseelus, 0emaaibHO20 U3yUeHUS U C02/1ac08a-
HUS C NAUUEHMOM U e20 ceMbeli N1aHa NoMouju.

Kak noAyuutb nomMmoLlb
U KaKue yAYru AOCTYIHbI

Kak noAyuuTb nOMOLb:

1. ObpaiueHue ¢ 3arIpocoM 06 OKa3aHUM TOMOII U
B MOOWMJTBHYI0 GpUTaTy MauIMaTUBHON TTOMOIIM U/UITN
K KOOpAMHATOPY IMaJIMaTUBHOM ITOMOII M.

O6paTUTHCS MOTYT:

¢ MMAIMeHT U/UIU ero 61u3Kue, yXaskMBaIoI i
IIepCOHAJI UTH.

¢ COTPYOHUKY MATPOHAXKHON CIYKOBI, TOKTOP
CceMeiHOV MeIUIIVHbI, KOOPAMHATOD IaJJIUMaTUBHON
ITOMOIIIY KyTTaHUM, 60JIbHUYHAS 6pUraaa maauiMaTuB-
HOJ TIOMOIIM UT[,

2. ITocemneHne MOGMUIIBHOM GpUraabl MaaauaTUBHOI
TOMOIIM Ha JOMY MalieHTa.

3. PerucTpaius nauyeHTa B najaaMaTuBHOM Peructpe
sKymaHuy (6ase JaHHBIX) KOOPAMHATOPOM MaJIMaTUB-
HOJ IIOMOIIM MY MOGMJIbHOJ 6piMra ot maiuaTUBHOM
ITOMOIII

4. COBMECTHO C JOKTOPOM CEMENHON Me UL UHbI,
MaTpPOHAasKHOJ CJIYKO0i1, KOOPAMHATOPOM ITaIMaTUB-
HO¥ OMOIIY ¥ MOOUIbHOI 6pUragoii maaInaTuBHON

TIOMOIIM COCTaBJIEHME U peain3alnsa MHOMBUAYAJbHOI'O
MJ1aHa MaJyIMaTUBHON! IMTOMOIIN.

Kakue ycAyru AOCTYNHbI:

3acTpaxoBaHHbBIE B CHCTeMe 06s3aTeIbHOTO MeI1-
LIMHCKOTO CTPaxoBaHMsI XOPBAaTCKOTO AernapTaMeHTa
MeOUIIMHCKOro ctpaxoBaHusa (HZZ0O) manmeHTshl,
HYXXIaWIMecs B IaJJIMaTUBHON MOMOII M, KaK U BCe
OCTaJIbHbIE 3aCTPaxOBaHHbIE JIN1lA, UMEIOT IIPaBo
Ha ycIIyru B chepe 3MpaBoOOXpaHeHM S 3 CUET CPeICTB
HZZO0 (B yupexxmeHMsIX, 3aKIIUMBIINX AOTOBOP ¢ HZZO).
OcHOBaHMeEM SIBJISIETCS MpeAIIMCaHNe Jieyalero Bpaya
MePBUYHOTO 3B€HAa 34paBOOXPaHEHMS /MU Jleyalero
Bpaua B 1oroBopHOM ¢ HZZO yupexieHun.

YCAYyru BKAIOYAIOT:

+ MeAUIIMHCKYIO TIOMOIIb (B TOM YMCJ/Ie ¥ Ha JOMY
nanyeHTa):

— JleueHne 60/ ¥ IPYTUX CUMIITOMOB (HapyIIeHUSI
IbIXaHMSI, TOIIIHOTA, PBOTA, ITOTEPSI alllleTUTa, KaXeKCusl,
HapylieHue paboThl KeJTYTOYHO-KUIIEUHOTO TPaKTa,
00e3BOKVMBaHMeE, TIPOOJIEMBI CO CHOM, IETIPeCCUs U Ap.),

— MeaUITMHCKUIA yXO HA JOMY U jleueOHble MaHU-
mynsinyu (3a60p MaTepuasa s J1abopaTOPHbIX MCCIIe-
JIOBaHWUIi, UHbEKIMU, BBeJleH}e U 3aMeHa KaTeTepa,
Ha30TacTpajbHOIO 30H/1a, KJIM3MbI, 06paboTKa CTOM
(MneocToMm, KOJIOCTOM, YPOCTOM, TPaxeoCTOM, TacTpPo-
CTOM), TpodMIaKTHKA ¥ 06paboTKa IIPOJIeKHEBBIX paH,
OKCUT'eHOTeparnmsi).

— Koncynpranym y3konpoOuIbHbBIX CIIeIMaanCTOB
(oHKOJIOTA, XMPYypra, KapAnosiora, Icuxmarpa, HeBpoJsiora
U IPYTUX CIIEIUMATUCTOB).

— OpraHusaiys jeue6HOro MeIUIIMHCKOTO U TaHU S
C peKOMeHJ Al UMM U KOHCYJIbTallUsIMU

— ITaTpoHAaKHYIO CITYKOY

- Yenyru dusmoTeparneBTa

— CaHUTApHYIO TPAHCIIOPTUPOBKY [AJIS JesKaunUx
Y MaJIOMOOM/IbHBIX MMALIMEeHTOB B AOTOBOpHBIe ¢ HZZO
MeIOUIIVMHCKIYE YUpPeXAeHNs ¥ 06paTHO (Haauuue Me-
IUIMHCKUX MTOKa3aHUIi K TPAHCIIOPTMPOBKe TallyieHTa
omnpepeJsisieTcs JevyaliumM Bpauyom, KOTOPbIil BbigaeT
MCbMEHHOE «I0POsKHOE pacropsiskeHMe»- «putni nalog»)

+ JlekapcTBEeHHOE obecrieueHye (0OCHOBHOV U TOMOJI-
HUTEbHBIN MepeueHb JeKapCTBeHHbIX cpencTB HZZ0)

¢ [IcMX0J/JIOTUYECKYIO IIOMOIILb U MOAAEPKKY
MalyeHTa ¥ ero poACTBEeHHUKOB (BO BpeMs 60JIe3HU
U B IepUOJ, TOpeBaHM)

¢ JIlyXOBHYI0 IIOMOIIb

¢ CouaIbHYIO IIOMOIILH (B TOM UMCJIE U ITOCele-
HMS HAa JOMY TTal[MeHTa COIMabHbIMM pabOTHUKAMH,
KOHCYJIbTAI[MU MO OCYIIEeCTBIEHUIO COLATbHBIX ITPAB
U afanTalyy CeMbY K HOBOV JKM3HEHHOM CUTYaI i)

¢ ITomo1;b BOJIOHTEPOB

+ IIpokaT M noiyyeHue TeXHMUYEeCKUX CPeIiCTB
pea6émmmranuu -TCP (ortopedska i druga pomagala):

1. B nynkmax npokama (MHBaAUgHbIe KOJSICKHU,
MajaKku, KOCTBIIM, XOAYHKH, CTY/IbSI-TyaeThl, HACa KU
Ha YHUTa3, GYHKIMOHAJJbHbIE KPOBATY UTH)-HEOOXO-
IUMO YTOUHATH Hanuune TCP B KaskA0OM KOHKPETHOM
[TyHKTe nmpoKkara.
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2. ITo pexomeHOayuu u 8sinucke Heo6xodumozo TCP
Jleuaujum 0oKmopom.

3acTpaxoBaHHbIe B cucTeMe XOpBATCKOrO Jienap-
TaMeHTa MegUIIMHCKOTO cTpaxoBaHus (HZZO) nuua
umeloT rpaBo Ha TCP (OCHOBHOJ U ONOJTHUTETbHBIN
repeyeHb) HA OCHOBAHUM YCTAHOBJIEHHBIX MeIUI[VH-
CKUX TIOKa3aHUI U COOTBETCTBYIOUIEN MeaULMHCKON
IOKYMEeHTalVy, IOATBePXAaoleil 5TU MOKa3aHu .

TCP moryT peKOMeHA0BaTh U, COOTBETCTBEHHO,
BBINMCATD CJIeAYIOlMe CTIelaJINCTbl: TIPUKPeIIeHHbI
IIOKTOP 00I11eli/ceMeifHOl MeqUIIMHbI; TeguaTp, pabo-
TaWIIMI B KOHTPAKTHOM MeAUIIMHCKOM YUpeXXOeHUN;
YaCTHBIN JOKTOP, C KOTOpbIM HZZO 3aKI10unI JOTOBOP.

B Tom cnyuae, ecniu st peanmsauyuu rpasa Ha TCP
TpebyeTcs coryiacoBaHue ¢ BpauebHoi komuccueit HZZO
M BpauebHOI crienMaan3yupoBaHHOl KoMuccueit -
pexunm HZZO, ynnoJTHOMOYEHHBIN JOKTOP BBITTMCHIBAET
TCP Ha cCOOTBETCTBYIOIEM O1aHKe. [IJIsI TToTyuYeHn s
0on06peHus 3acTpaxoBaHHOE JIUI0 JOCTABISET B pe-
r'MoHajbHOe oTaesenrie HZZO, permoHaabHYIO CIYKOY
HZZO nnu dbuinan permoHaabHOI cysk6s1 HZZO:

1) 3aIo/IHEHHBI JOKTOPOM OJIaHK,

2) MeIUIMHCKYIO JOKYMEHTAal U0 C AeTalbHbIM
000CHOBaHMEM MeIUIIMHCKUX MMoKa3auuii s TCP,

3 )TeXHUUYeCKYI0 JOKYMeHTalNIo.

3acTpaxOoBaHHOeE JUIIO MUMeeT MPaBO Ha MOJyuyeHne
TeXHUYeCcKux cpeacts peabunutanuu (TCP) B ciiyuae
MpebIIYIIero BbIIIOJHEHNS YCIOBUI 06513aTeIbHOTO
MeAUIIMHCKOTO CTPaXOBaHMS B TeUEeHUe:

— MMHMMAaJIbHO 12 MecsitieB 6€3 mepepbiBa

178)01

— MMHMMAaJIbHO 18 mMecs1eB ¢ mepepbiBaMu

3a MocjaegHNe OBa roja 10 HaCTYIIIeH ST Heo6X0mu-
mocTtu B TCP (ec/iut MeXXTroCcyAapCTBEHHBIM JOTOBOPOM
He MPOITCAaHO UHOe).

B nopsigKke UCKIIOUEHUS:

¢ lletu 1o 18 ner

¢ 3acTpaxoBaHHbIE JIMIA C HAPYIIEHUSIMU B IICU-
XMUYECKOM MU PU3MUECKOM Pa3sBUTUU, HECTIOCOOHBIE
K CAMOCTOSITeIbHO KM3HM U paboTe, a TaKKe

* 3acTpaxoBaHHbIe HIIa, KOTOPbIM TCP Heo6x0aumMo
ILJ1s1 JIeYeHVsT TIPY3HAHHO MTPOM3BOACTBEHHON TPaBMbi!

Vcrounuk: https://hzzo.hr/pitanja-i-odgovori/10

[TpaBO Ha TeXHMYECKME CPEICTBA peabuanTaIun
(TCP) pns 3acTpaxOBaHHBIX B cucTeMe XOPBATCKOTO
JermapTaMeHTa MeIUIIMHCKOTO cTpaxoBaHus (HZZO)
I'paskJaH IPOIMCaHbI B «IIpaBuaax o6ecrieueHms TeXHM-
yeckuMM cpeacrBamu peadbvummranyu (TCP)» — Pravilnik
o ortopedskim i drugim pomagalima (“Narodne novine”
broj 62/19, 40/20,81/20)

K TexHnuueckum cpeacTBam
peabunrutauumu (TCP) oTHOCATCA:
¢ [IpoTe3bl U pacxXoaHble MaTepuaabl/proteze i
potrosni djelovi,

+ OpTe3sbi/ortoze,

¢ OpTONPOTE3bI U 3TEKTPOCTUMYIISTOPHI C PACXOA-
HBIMM MaTepuanamu/ortoproteze i elektronicki uredaji
sa potrosnim djelovima,

+ Opronenuueckast 06yBb/ortopedske cipele,

* KocTblmn, masku, XonyHku/Stake, stap, hodaljice

¢ luBanuaHbIe KOJSICKM (BKIOYAS M MHBA-
JIVTHBIE KOJISICKY C 9JIEKTPOIMPUBOIOM) U pe3ePB-
Hble yacTu K HuM/invalidska kolica (ukljucujuci
elektromotorna invalidska kolica) sa rezervnim djelovima

¢ [Tomymky OJjiss MHBAJAUIHBIX KOJISICOK/jastuci za
kolica,

+ [IpoTuBomnposnexHeBbie cpenctaa/Antidekubitalna
pomagala (IpoTMBOMpOJeXeBble MaTpa-
cbl/antidekubitalni madraci, mpoTuBoIpoJIesKHEBbIE
noayumku/antidekubitalni jastuci),

¢ MeuULIMHCKYME V3AE NS 1JIs TAI[MEHTOB C CAXapHbIM
I1abeToM (MHCYIMHOBbBIE MHBEKTOPBI Y UIJIbI IJIST HUX;
[JTIOKOMETPBI B T. . JJIsT HE3PSTUMX C TOJIOCOBBIM MOIYJIEM
M JITAHIIETHI K HYM; TeCT-TTOJIOCKY JIJISI KOHTPOJISI KETOHOB
¥ TJTFOKO3bI B MOY€; TeCT-TI0JIOCKY JIJISI KOHTPOJIST TTFOKO3bI
B KPOBMU; TE€CT-TIOJIOCKY JIJIS KOHTPOJISI KETOHOB B KPO-
BU; JTAHIIETHI; CUCTEMbI HETIPEPBIBHOTO MOHUTOPUHTA
YPOBHSI TTIOKO3bI B ITOJKOKHO-KMPOBOM CJIO€ C CEHCO-
pammu, TPAaHCMUTTEePaMM; PACXOAHBIMM MaTepuajiaMmu
IIS1 MTHCY/IMHOBOM TiomITbl)/Pomagala kod Secerne bolesti
(inzulinske injektori za davanje inzulina sa iglama; uredaj
za brzo ocitavanje koli¢ine glukoze u krvi za slijepe osobe. S
govornim modulom.; setovi za brzo ocitavanje koncentracije
Secera u krvi; dijagnosticke trakice za kontrolu ketona i
glukoze u urinu; dijagnosticke trakice za mjerenje glukoze
u krvi uredajem; dijagnosticke trakice za mjerenje ketona u
krvi uredajem; lancete; uredaj za neograniceno skeniranje
razine glukoze u medustanicnoj tekucini sa senzorom,;
odasiljaci za kontinuirano mjerenje glukoze sa senzorom,;
potrosni materijali za inzulinsku pumpuy);

* TCP 1151 5KeJTyTOUHO-KUIIIEUHOTO TPAKTA, JJIsI CTO-
mbl/Pomagala za probavni sustav, stoma pomagala:

ILJISI TIALIVIEHTOB CO CTOMOJi: (OHOKOMITOHEHTHBbIE,
MHOTOKOMIIOHEHTHbIE), APYTY€e BCIIOMOTAaTe IbHbIE
MPUCITOCOO6IeHY S (MPPUTAI[MOHHbBIE CUCTEMBI, TACTHI,
YA PBI IJIST CTOM, peKTaJIbHbIe 30HIbI UTH/Pomagala za
osobe sa stomom (jednodjelni sustavi, dvodjelni sustavi),
druga pomagala za probavni sustav (irrigator set, rektalna
sonda, paste za stome, puder za stome itd)

— HasoracTpajbHble 30H/bI/nazogastricne sonde,

— 9HTepasbHbIe IOMIIbI ¥ PACXOAHBIV MaTepu-
ajn/Enteralna pumpa i potrosni material za enteralnu pumpu

— MHQY3MOHHbBIE TIOMIIbI ¥ PACXOIHbBIV MaTepPu-
an/Infuzijska pumpa i potros$ni material za infuzijsku
pumpu

¢ TCP st yporeHuTaabHOrO TpakTa/Pomagala za
urogenitalni sustav:

— KaTeTepbl yPOJOTUUYECKNE, MOUECOOPHUKMH,
reJiv IJisl KaTeTepusaluu, 3epKasia st caMoKaTe-
tepusaium/kateteri, plasticne vrecice za urin, gel za
kateteriziranje, ogledalo za samokateterizaciju, kateteri
za samokateterizaciju;

— TIOATY3HVKM, TPOKJIAZKM, CETUAThIE PUKCUPYIOIIVE
TPYChI, OTHOPa30Bble moacTuiky/Pelene, anatomski
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ulosci, gacice mrezaste elasticne, zastitni podmetaci
za krevet

— MOBSI3KM JIJIS1 3a5KMBJIEHUS PaH, MTeHbI, OCTaTIbHbIE
usmenus aJist yxona 3a panamu/Obloge za rane, pjene i
ostala pomagala za cjeljenje rana

BrioMorareibHas anmnapatypa npy HapyIieHUu Ibl-
xaHus1/Pomagala za disanje:

— Pecriupatophbl ¢ pacXOgHbIMIM MaTepyUaIaMu, YaCTu
pecnupaTopoB st 3aMeHbl/Respiratori i pripadajudi
potrosni materijali, djelovi respiratora

— Anmapar aj151 HeMHBa3MBHOM BEHTUSILIMU C pac-
xogHbIMM MaTepuasamyu/Neinvazivni ventilator i
pripadajuci potro$ni materijal

- MexaHuueckue mMHcypdbagaTo-
pbI/3KCYbGAATOPHI M pacXomdHble MAaTepuaabl
K HuM/Mehanicki insuflatori/eksuflatori i pripadajuci
potrosni material

— KoHIIeHTpaTophl KMCIOpOIa ¥ pacXomgHble MaTe-
puasbl K HuM/Koncentratori kisika i pripadajuéi potrosni
materijali

— MHTansTOphl U pacxXxoAgHble MaTepuabl
k HuM/Inhalatori i pripadajuci potrosni material

— AcniupaTopbl ¥ pacXoAgHble MaTepuabl
K HuM/Aspiratori i pripadajudi potrosni material

— Annapatsel CPAP u macku gas Hux/Uredaj za
potpomognuto disanje (CPAP) i maske za uredaj

- Kucnopopusie 6amnonsl/Boce s kisikom

— ITynbcokcumeTpsol/Pulsni oksimetri

- MeauIIMHCKYE U3TENS IS AMaIn3a C pacXof-
HbIMU MaTepuaaamiu/Pomagala za dijalizu i potrosni
materijal

— CpencTBa OJis1 3pUTEIbHON KOPPeKII UM, Ia3-
Hble TIPOTe3bl U TUDIOTeXHNYECKMe cpeacTBa/Ocna i
tiflotehnicka pomagala

— CTyXOBBI€E U CYPIOTEXHUUECKIE CPEJICTBA C PACXOI-
HbIMM MaTepuanamu/Slusna i surdotehnicka pomagala i
potrosni materijal

— TCP peun c 3amacHbIMM yacTsaMmu/Pomagala za
govor sa djelovima

— Ipyrue TCP (cTynbsg-TyaleTsl, IepyaTkKy, da-
CTUYHO-KOMITPECCHOHHbBIE CPeICTBA, OaHIAKM U CY-
CIIEeH30PUM, JIACTUUHBIE TT0sCa, TPYAb (BpeMeHHasl,
13 CVJIMKOHA) U CTIelYaIbHbIN GI0CTTaITep IOC/Ie aMITy-
Taluyuu rpyau, mnapuku u np.)/Druga pomagala (toaletni
stolci, rukavice, elasticno-kompresivna pomagala,
utege i suspenzori, trbusni pojasevi, dojka i grudnjak,
vlasulje i dr.)

IMonMbLil cnucok 8cnomozameibHblx NPUCNOCOOJIEHUTI
docmyneH Ha nopmane Xopsamckozo denapmameHma
MeduuuHckozo cmpaxosarus (HZZO)

https://www.hzzo.hr/zdravstveni -sustav-rh/medicinski-
proizvodi/

Kyaa obpaliarbca 3a naAm\MaTUBHOW MOMOLLbIO

Bjelovarsko-bilogorska Zupanija

NMarpoHa)xHas cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Bjelovarsko-bilogorske Zupanije
T:043/221-851
T:043/221-847

Bjelovar
AmOynaTopuu njis nedeHust 6o/Ambulanta
za lijecenje boli

Opca bolnica Bjelovar

A: Mihanoviceva 8, 43000 Bjelovar

Pykosoputens/Voditelj: dr. Ivan Sklebar

Bpems pa6otsl/Radno vrijeme: moHegebHUK, Cpeia,
MSITHUIIA/pon, srijeda, petak 8:00-12:00

T:043/279-133

CTauMoHapHana naAAMaTMBHaA NOMOLLb
B 60AbHHUHBIX YupeXxaeHuax/Stacionarna
palijativna skrb

6 Koek/6 postelja

Bjelovar
Opca bolnica Bjelovar
A: Mihanoviceva 8, 43000 Bjelovar
T:043/279222

MynxkTbl NnpokaTta\Posudionice

Caritas Bjelovarsko-Krizevacke biskupije
Prec. Josip Stipancevic¢

A: Trg Eugena Kvaternika 5, Bjelovar
T:043/638-638

CoumanbHbIit paboTHMK/Socijalna radnica
A: Kolodvorska 123, Vrbovec
T:01/2793-402

M: 099/592 8409

Gradska Drustva Crvenog Kriza
Daruvar 043/331-636

Email: hrvatski.crveni.kriz1@bj.t-com.hr

Cazma 043/771-148

Email: ckcazma@gmail.com

Grubisno Polje 043/485-129

Email: hrvatski.crveni, kriz.grubisno.polje@bj.t-com.hr
Garesnica 043/531-156

Email: ckgaresnica@gmail.com

Brodsko-posavska zZupanija

MarpoHa)xHan cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ .dr. A.Stampar“ Nova Gradiska
T: 035/550-720

PykoBogurens cayxkonr/Voditelj sluzbe: Senka
Dautovi¢, bacc. med.techn.
M: 099/2550-157
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Bpemst pabotbl/Radno vrijeme: pabouvte may/radni dani 7-15
E: patronaza@domzdravlja-novgradiska.hr

DZ Slavonski Brod
T: 035/442-163

KoopAVHaLMOHHBIN LEHTP NaAAMATUBHOW MOMOLUM
»xynanum/Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb
Koopauuarop Anka Miheli¢, dipl.med.tech
M: 0992026239
Mob6unbHas 6purama/Mobilni tim
Slavica Marinovi¢ Coli¢, spec.dr.med.
Tomislav Teskera, spec. dr.med.
Svjetlana Havi¢, bacc. med.tech.
M:0992026244
Web: http://www.dzsb.hr/dzsb3/index.
php/ordinacije/palijativa/388-sluzba-za-palijativu

Am6yraTopuH NAaAAMATUBHOM MEeAHLHUHDbI U ANS
AeuyeHuna 6onun/Ambulante za bol I palijativnu
medicinu

Nova Gradiska

AmOynaropus ajist medenns 6om/Ambulanta za bol

Opca bolnica Nova Gradiska

A:Josipa Juraja Strosmajera 17, 35400 Nova Gradiska

Bpems pa6oTrsl/Radno vrijeme: BTOpHUK, Ccpefia,
yerBepr/utorak, srijeda, cetvrtak 7-11

T:035/217-919

IIpegBapurenbHas 3anucbh/Prethodno
narucivanje:035/217-911

Slavonski Brod
AMOynaTopus oJis iedeHus: 60m/
Ambulanta za bol

Opca bolnica “Dr. Josip Bencevi¢”, Slavonski Brod
A: Andrije Stampara 42, 35000 Slavonski Brod

Odjel za anesteziju, reanimaciju i intenzivno lijecenje

PykoBonauTens/Voditelj: dr.sc.prim. Jasminka Kopic,
dr. med.

Bpems pa6oTbel/Radno vrijeme: Kaxkabiii paboumnii
nmenb/svaki radni dan 7:00-15:00

T: 035/201-620

IIpenBaputenbHas sanuch/Prethodno narucivanje:

T:035/201-201 (13-15h)

Fax: 035/201-156 (0-24h)

Email: narpac@bolnicasb, hr

Web: www.bolnicasb.hr

CtauMoHapHasa NnaAAMaTUBHAaA NOMoOLWb B 60AbHUY-
HbIX yupexxaeHuax/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickoj ustanovi, postelje

Strmac
Specijalna bolnica za psihijatriju i palijativnu skrb
“Sveti Rafael” Strmac - 15 KoiikomecT/postelja (1 emre
15 151 OJIrOBpEMEHHOTO JieueHus1/i jos 15 za dugotrajno
lijeCenje)

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN
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A: Strmac naselje 4, Sumetlica, 35404 Cernik
Konrakt nentp/Centrala: 035386 700
Web: www.bolnicasvetirafael.eu

Nova Gradiska
Opca bolnica Nova Gradiska — 15 xoiitkomecT/postelja
A:Josipa Juraja Strosmajera 17, 35400 Nova Gradiska
Bpems pa6oTrsi/Radno vrijeme: BTOpHUK, cpefa,
uverBepr/utorak, srijeda, cetvrtak 7-11
T: 035/217-900

MyuxkTbl NnpokaTa\Posudionice

Drustvo Crvenog kriza Bodsko-posavske zupanije
A: Ante Stracevica 13, Slavonski Brod

T: 035/444554
Email: crveni.kriz.sb@gmail.com

Gradska drustva

Slavonski Brod

A: Ante Starcevica 13

T: 035/444554

Email: crveni.kriz.sb@gmail.com

Nova Gradiska

A: Miroslava Kraljevica 6
T:035/363888

Email: crvenikriz.ng@gmail, com

Dubrovacko-neretvanska Zupanija

MarpoHaxHas cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Dubrovnik

A: Ulica Dr. Ante Starcevica 1, Dubrovnik
T: 020/641-656

M: 098/9839-044

Email: info@dom-zdravlja-dubrovnik.hr
Web: www.dom-zdravlja-dubrovnik.hr

DZ Korcula

A: Ulica 57, k.br. 5, 20260 Korcula

Pomocnica ravnatelja za sestrinstvo-glavna sestra:
Jakica Perucié¢, bacc.med.techn.

T:020/711-560

[TaTpoHaskHbIe MeIUIIMHCKIEe cecTpbl/Patronazne
sestre: Ljerka Matijasevi¢ 099/2531043

AnaMarija Zidi¢ (Padovan), bacc.med.techn.
099/5294948

Kristina Duka 099/2530144

Web: www.dom-zdravlja-korcula.hr

DZ Metkovié¢

A: Ante Starcevica 12, Metkovié¢
T:020/800023

[TaTpoHaskHbie cecTpsl/Patronazne sestre:
Jelena SrSen Kadijevi¢- 099/ 675-97-55
Nevenka Sc¢eki¢-099/ 609-19-58



CnpaBo4HMK «OKa3aHre NaaaNaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybavike XopBaTus»

Josipa Maslov —095/ 874-97-11

Kristina Galov 099/ 678-47-66

Email: patronaza@dom-zdravlja-metkovic.hr
Web: www.dom-zdravlja-metkovic.hr

DZ Ploce
A: Trg kralja Tomislava 9, Ploce
T: 020/679-910 (centrala doma zdravlja)

KoopAMHALMOHHDbIN LLEHTP NaAAMATUBHON MOMOLUH
xynanuu/Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Dubrovnik

A:Batala 1, Dubrovnik

T: 020/641-627

M: 099/2252-177

Bpems pa6oTbi/Radno vrijeme: MOH-TISITHU-
a/ponedjeljak-petak 7-15

E: palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

DZ Korcula

Matea Batisti¢, bacc.med.techn.
M: 099/4966470

E: mateaposa@gmail.com

DZ Metkovi¢

Dragica Krsticevi¢, back.med.techn.
M: 095/8535646

099/6728069

Mo6unbHan 6purapna narAAMaTUBHOM
nomowu\Mobilni tim za palijativnu skrb

DZ Dubrovni

A: Batala 1, Dubrovnik

T: 020/641-528

M: 098/1363-598

Bpemsa paboTbsi/Radno vrijeme: MOH.TISITHU-
na/ponedjeljak-petak 7-15

E: palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

DZ Korcula

Lijecnici:

Marija Baci¢, dr.med., spec.obiteljske med

Ante Milat, dr.med., spec.obiteljske med

Lijecnik za podrucje poluotoka Peljesca: Toma Ujevic,
dr.med.

Medicinske sestre:

Daliborka Stojci¢, bacc.med.techn.

M: 099/2531048

DZ Metkovic

IokTtop 6purabl/Lijecnik u timu: Viktorija Domic,
dr.med.

M:098/ 894-45-71

MenuinmHckas cectpa/Medicinska sestra u timu:
Marija Siljeg, bacc.med.techn.

M: 091/8944571

Bpems pa6orbi/Radno vrijeme: moH.ISAT-
Hui/ponedjeljak-petak 7-15
Email: palijativ@dom-zdravlja-metkovic.hr

Dubrovnik

AwmGynaTopus nist tedeHus: 6omm\Ambulanta za bol

Op¢a bolnica Dubrovnik

A: Roka MiSeti¢a 2, 20000 Dubrovnik (objekt A, na
podrumskoj etazi, pristup stepenistem pored bolnickog
bifea)

PykoBoputenp\Voditelj: mr. sc. med. Ante Crncevic,
spec. anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog
lijecenja

IMpuem nmauuentoB\Rad s pacijentima: To/JIbKO
10 IpeaBapUTeIbHON TeleOHHO’ TOrOBOPEHHO-
ctu/iskljucivo po prethodnom telefonskom dogovoru

T:020/431-614

E: antec@bolnica-du.hr

CrtauuoHapHasa naAAMaTHBHaA NoMouwb B 60Ab-
HUYHBIX YUPEXXAEHHUAX, KOAHYECTBO KOMKO-
mect\Stacionarna palijativna skrb u bolnickoj
ustanovi, postelje

Dubrovnik

Opca bolnica Dubrovnik

A: Roka Misetica 2, 20000 Dubrovnik (objekt D, 4. kat)

T: 020/431-540

OTnenenne nmayunaTuBHOM nmomomu\Odjel za
palijativnu skrb — 13 koiikomecTt/postelja

PykoBonuTtenb oraenenusi\Voditelj odjela:
prim.mr. Srec¢ko Ljubici¢, dr. med., specijalist
anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog lijecenja,
subspecijalist intenzivne medicine

E: sreckol@bolnica-du.hr

I'maBHast MeguumHcKas cectpa\Glavna sestra: Kate
Sutalo, bacc.med.techn.

E: kates@Dbolnica-du.hr

Web: https://www.bolnica-du.hr/index.php/odjeli-
i-sluzbe/palijativna-skrb

MyuxkTbl NnpokaTa\Posudionice

Dubrovnik
Posudionica Doma zdravlja Dubrovnik
A: Batala 1, Dubrovnik
T: 020/641-627
M: 099/2252-177
E: palijativa@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

Caritas Dubrovacke biskupije
A: Liechtensteinov put 22, 20000 Dubrovnik

T: 020/612-240
E: caritas@dubrovacka-biskupija.hr

Caritas Dubrovacke biskupije
A: Liechtensteinov put 22, 20000 Dubrovnik

T: 020/612-240
E-mail: caritas@dubrovacka-biskupija.hr
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Metkovié
Posudionica Udruge osoba s invaliditetom ,,Prijatelj Metkovi¢
A: Sportska bb, 20350 Metkovi¢
Ten/daxkc: kancelarija 020/680-090; radionica
020/681-670
e-mail: utim@du.t-com.hr, uosi.prijatelj@du.t-com.hr
Caiit: www.uosim.hr

Udruge
Udruga Dobra
A: Starcevica 12
Metkovié¢
M: 0989392406
E: dobra.udruga@gmail.com

Udruga Leptirici

A: Rogotinska 5, Metkovi¢

T: 020690321

Web: www.udrugaleptirici.hr

Udruga Radost
A: Gracka 5, Ploce

T: 020670856
Web: www.radost-ploce.hr

Udruga Otac Ante Gabri¢
A: Sportska ul, Metkovic¢
T: 020680 585

Istarska Zupanija

NMarpoHa)xHas cay)x6a/Patronazna sluzba

Istarski domovi zdravlja
patronaza.pula@idz.hr

Tenedon/Telefon: 099/3925797
Web: https://idz.hr/wp/vise-informacija-
o-palijativnoj-skrbi/

KoopaAMHAUMOHHDbIW LLEHTP NAaAAMATUBHOW NOMOLLU
»xynanmuii/Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

Pula — Istarski domovi zdravlja

Bosiljka Kovacevi¢, mag. med.techn.

M: 099/4696-274

Suzana Knezevi¢, bacc.med.techn.

M: 095/3068-298

E: palijativa.istra@idz.hr

Web: https://idz.hr/wp/vise-informacija-
o-palijativnoj-skrbi/

T:052/522-242

Mo6unbnbie 6puraabl/Mobilni timovi
N1: Robert Bili¢, dr.med., spec. OM
Sazan Bui¢, bacc.med.techn.
M: 099/4396274
Email: robert.bilic@idz.hr

CnpaBoYHnK «OKa3aHme NAaAANaTVBHOW MOMOLLM

B Pecnybanke XopBaTuns»

N2: Mr.sc. dr. Mario Bozac, radioterapeut-onkolog
Mayerling Macan KisiCek, bacc. med.techn.

Mo6: 099/2576-190

T/fax: 052/522242

E: palijativa.istra@idz.hr

BHemrTaTHbIe coTpyaHuKY/Vanjski suradnici: dr.sc.
Julijana Franinovi¢ Markovi¢, dr.med.spec.neurologije

jfraninovic@gmail.com

Prof. Danica Grguri¢, spec.obiteljske medicine

Mr.sc.dr. Tomislav Peharda, spec.psihijatar

Dr. Irenko Srdo¢, spec. kirurg

Dr. Mario Grbin, dr.med.spec. neurologije

Amb6ynaToOpuM NaAAMaATUBHONM MEAULUHBI U ANA
AeuyeHun 6onn/Ambulante za bol i palijativnu
medicinu

Pula
Opéa bolnica Pula
Anpec: Negrijeva 6, 52000 Pula
Ambulanta za lijecenje boli
PykoBoautenn/Voditelj: Zdenko Mitar, dr. med.
Bpems pa6orsi/Radno vrijeme: 13.30-15:00, cpena

17.30-19:00

T:052/376153

CTtauuoHapHana naAAMaTHBHaA NoMouwb B 60Ab-
HUYHBIX YUpPEe)XXAEHHAX, KOMKO mecTa\Stacionarna
palijativna skrb u bolni¢koj ustanovi, postelje

Pula
Opca bolnica Pula - 5 koitkomecTt/postelja

BoAbHMYHaA NaAAMaTHBHaA rpynna (6e3 koMko-
mecTt)/Bolnicki tim za palijativu (bez postelja)

Pula

Opca bolnica Pula

Palijativna skrb — Internisticka onkologija sa
hematologijom, OB Pula

KoHTaxkr:

M: 091-376/0133

E: palijativa@obpula.hr

KoHTakTHBIE TNIla:

dr Brumini Diego, onkolog i radioterapeut

Nada Tadi¢, dipl.med.techn., bolnic¢ka koordinatorica
palijativne skrbi

Bpems paboTbl/Radno vrijeme: rmoHe e IbHUK-TISIT-
Huia/pon-petak 08:00-16:00

KonikomecTa ANl NAaAAMATUBHONM MOMOLUM B nep-
BUYHOM 3BeHe 3ApaBooxpaHeHusn/Postelje za
palijativnu skrb u PZZ

Labin
Istarski domovi zdravlja, stacionar Labin



CnpaBo4HNK «OKa3aHe NananaTBHON MNOMOLLY
B Pecnybavike Xopea

aTnAa>

BmectumocTts/Kapacitet: 3 koiikomecTa/postelje

KourakTHoe nuio: Helena Vlaci¢, dr.med.spec.
obiteljske medicine

E-mail: helena.vlacic@idz.hr

T:052650986

OTBecTBeHHAs MeauIMHCKas cectpa/Odgovorna
med. Sestra: Tina Frankovi¢, bacc.med.techn., E-mail:
tina.frankovic@idz.hr

Pazin

Istarski domovi zdravlja, stacionar Pazin

BmecTumocTb/Kapacitet: 10 koiikomecT/postelja

PykoBoauTtenb/Voditelj: dr. Ivan Martinovi¢,
neurokirurg

PyKoBOOMUTENb CTAIIMOHAPHOTO OTHAEJE-
nus/Voditeljica odsjeka stacionara: Mirela Srdoc,
bacc.med.tech.

E-mail: stacionar.pazin@idz.hr

T:052 624069

Caitt: http://idz.hr/team-view/stacionar-pazin/

Umag

Istarski domovi zdravlja, stacionar Umag

BmectumocTs/Kapacitet: 3 koiikomecTa/postelje

PykoBogutesnb/Voditelj: Emanuela Penko, dr.med.

E-mail: emanuela.penko@idz.hr

OTBecTBeHHast MeauIMHCKas cecTpa/Odgovorna
med. Sestra: Gordana Kuti¢

T: 052702273

MyuxTbl NnpokaTa/Posudionice

Pula
Liga protiv raka, Pula
A: Nobileova 1
T:091/9513242
E: liga.protiv.raka@pu.t-com.hr

BononTtepbi/Volonteri

Liga za borbu protiv raka, Pula

A: Nobileova 1

T:091/9513242

OTrBetcTBeHHbIe nuila/Kontakt osobe: Danica
Kuzmanovié, Andrea Baci¢

E: liga.protiv.raka@pu.t-com.hr

Web: www.vci.hr

Udruga Istra Pomaze
T: +385921695425

E: info@istrapomaze.com
Web: www.istrapomaze.com

Karlovacka Zupanija

NMaTpoHa)xHasa cay)x6a/Patronazna sluzba

Dom zdravlja Karlovac
A: ul. Vladka Maceka,48,47000 Karlovac

Crapmas cectpa/Glavna sestra -Jasmina Mikan, back.
med.techn.

M: 091/ 614-90-83

T: 047/411-277 (cekpeTapuat/tajnistvo)

E: glavna.sestra@dzka.t-com.hr

https://domzdravlja-karlovac.hr/dom/wp-
content/uploads/2021/01/Katalog-kontakata-2021.

pdf

Dom zdravlja Duga Resa
A:ul. Bana Josipa Jelacic¢a,4, 47250 Duga Resa

Crapmast men.cectpa/Glavna sestra Gordana
Belobrajdic¢

M: 099/3693-613

M: 099/5254-006 Martina Gotovac me[. cecTpa/sestra

T: 047/841-058

Web: www.domzdravlja-dugaresa.hr

Dom zdravlja Ozalj
A: Kolodvorska cesta 2, 47280 Ozalj

T: 047/731-022

Crapmast mef. cectpa/Glavna sestra Ana Perko
M: 091/ 305-44-44

E: patronaza.ozalj@gmail.com

Web: www.dom-zdravlja-ozalj.hr

Dom zdravlja Slunj
A: Plitvicka ul. 18a, 47240 Slunj

Crapuiasi Mef. cecTpa/Glavna sestra Veronika Ziv¢ié
M: 091-1777-650

E: slunj.patronaza@gmail.com

Ravnateljica T:047/777-652

Web: www.domzdravlja-slunj.hr

Dom zdravlja Vojni¢
A:ul.Andrije Hebranga, 28, 47220 Vojni¢

Patronazna sestra Ivana Dujlo Josipovi¢, mag.med.
techn.

M: 091- 111-95-94

E: patronaza@dzvojnic.hr

Web: www.dzvojnic.hr

KoopAHHaAUMOHHBINA LEHTP NaAAMATUBHOM
nomowu KaproBaukoit )xynauuu/Centar za
koordinaciju palijativne skrbi Karlovacke
Zupanije

Dom zdravlja Karlovac
A: V. Maceka 48

KonrakTHble muna/Osobe za kontakt: Marijana Car,
bacc.med.techn.

Martina Horvat, bacc.med.techn.

M: 099/ 199-40-64

E mail: palijativna.skrb@dzka.t-com.hr

Bpems paboTbi/Radno vrijeme: moHe e TbHUK-TISIT-
Huia/pon.-petak 07:00-15:00

Web: www.domzdravlja-karlovac.
hr/project/palijativna-skrb/

KaTasior KOHTaKTOB AJIs MajJJlMaTUBHBIX MallM-
eHToB KapsoBaukoii sxynanumu/Katalog kontakata
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za palijativne pacijente Karlovacke zupanije:
https://domzdravlja-karlovac.hr/dom/wp-
content/uploads/2021/01/Katalog-kontakata-2021.pdf

AmbynaTopuu Ans AeueHuna 6onu/Ambulanta za
palijativhu medicine I lijecenje kronicne boli

Karlovac
OTaesnieHye aHECTE3MOJIOI UM, PeaHVMAaTOIOT UM
u uHTeHcuBHOI Tepanuu/Odjel za anesteziologiju,
reanimatologiju i intenzivnu medicinu

AM6§ZHaTO|2]/IH Ha]I]IV[aTVIBHOf;I MeaUIVIHBI U O
JleyeHus XpoHuveckoii 6oau/Ambulanta za palijativhu

medicine I lijeCenje kroni¢ne boli
Opca bolnica Karlovac

A: Andrije Stampara 3, 47000 Karlovac

PykoBoautenn/Voditelj: prim. Marijana Persoli
Gudelj dr.med., spec. anesteziolog

Menuunuckas cectrpa/Medicinska sestra Marijana
Slat

T: 047/608-361

T: 047/608-140

Bpems pa6orsi/Radno vrijeme: Kaskabiit pabounii
meHb/svaki radni dan 7:00-15:00

Ogulin

AMGyiaTopusa njs seueHus 6oau/Ambulanta
za bol

Opca bolnica Ogulin

OTpesieHNe aHECTEe3MOJOT UM, PEaHUMAaTOJOT UM
u uHTeHcuBHOM Tepanuu/Odjel za anesteziologiju,
reanimatologiju i intenzivno lijecenje

A: Bolnicka 38, 47 300 Ogulin

PykoBoautenn/Voditelj: dr. Marija Salopek-Angelov

T: 047/819-899

T: 047/819-777

Bpems pa6orei/Radno vrijeme: Kaskabiit pabounii
meHb/svaki radni dan 13:00-15:00

CrauuoHapHana naAAMaTUBHaA MEeAMLUHCKaA No-
Mmouwb B 60AbBHHUHBIX YyupexxaeHuax/Stacionarna
palijativna skrb u bolnickim ustanovama

CrenmanusupoBanHasa 60JbHUIIA NAUTEILHOTO
neuenus/Specijalna bolnica za produzeno lijecenje

Duga Resa
OTneneHue najajamMaTUBHOM MeJdUIIMHCKOM IO-

moin/Odjel za palijativno lijecenje, 10 Kojiko-
mecT/palijativnih postelja

PykoBonuTens otaenenusi/Voditelj odjela: Josip
Kovaci¢, dr. med.

I'naBHast MenuiiMHCKas cectpa/Glavna sestra:
Zdenka Vracevi¢, bacc.med.techn.

T:047/819-074

E: paldugaresa@gmail.com

O61as 60JbHUIIA Y TOCIIUTAJNb BETEPAHOB OTe-
yecTBeHHOII BoiHbI Oryaun/Opca bolnica i bolnica
branitelja domovinskog rata Ogulin

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybanike XopsaTtus»

OTmeneHye MaJIMaTYUBHONM ITOMOIIY U IJIUTETbHOTO
neuenus/Odjel za palijativnu skrb i dugotrajno lijeCenje -
5 mannuaTuBHBIX KoiikomecT/5 palijativnih postelja

PykoBonuTenb otaenenusi/Voditelj odjela: Marica
Turkovi¢-Bertovié¢, dr. med.

I'naBHast MeguilMHCKas cectpa/Glavna sestra:
Nevija Salopek, bacc.med.techn.

T:047/819-852

047/819-802, 047/819-811

E: info@bolnica-ogulin.hr

O6iag 6onpHKIla Kapiosair/Opca bolnica Karlovac

5 mannmaTuBHBIX KpoBaTeii/5 palijativnih postelja

PykoBoaputens/Voditelj Jedinice za palijativnu skrb:
Natasa Simié Koraé, dr. med.

MenuuuHCKas cecTpa AJisl 3allJITaHMPOBAHHO BbI-
nucku/Sestra za planirani otpust: Ivona Covi¢, bacc.
med.techn.

T:047/608-446, 047/608-319

E: ivona.covic@bolnica-karlovac.hr

Mob6unbnan 6purapa/Mobilni palijativni tim

IoxTtop/Lijecnica Jasna Pletikosa, dr.med. specijalist
hitne medicine

MeguumHckas cectpa/Sestra Mirjana Spudi¢, bacc.
med.techn.

M: 0916149054

T: 047413877

Bpems pa6oTbei/Radno vrijeme: Kaskablit paboumnii
nmeHb/svaki radni dan 7:00-15:00

E: mobilna.palijativa@dzka.t-com.hr

Web: www.domzdravlja-karlovac.hr/project/palijativna-
skrb/

NMpokar opToneAnYecKuX U MeAMLUHCKUX BCNO-
morareabHbiX cpeAcTB/Posudionica ortopedskih i
medicinskih pomagala

Karlovac

A: Gustava Krkleca 2, Karlovac

Bpemsa pa6oTsi/Radno vrijeme: moHemesib-
Huk/ponedjeljak-naTuuna/petak 7 =15 h

T: 099/ 199-40-64

Web: https://domzdravlja-karlovac.hr/obavijest-
vezano-uz-rad-posudionice-pomagala-karlovacke-
zupanije/

A: Banija 8, Karlovac

Bpemst paboTbsi/Radno vrijeme: BTopHUK/utorkom
15-19 h u marauna/petkom 9 —13 h

T: 099/ 199-40-64

E: posudionica.pomagala@gmail.com

Web: http://www.kazup.hr/73-auto-generate-from-
title/2099-posudionica-ortopedskih-i-medicinskih-
pomagala.html

U sklopu Crvenog kriza Karlovac
A: Smiciklasova 25
KonrtakTtHoe nmuiio/Kontakt osoba Branka Hastor



CnpaBo4HMK «OKazaHWe NaaNnaTUBHOM MOMOLLN
B Pecnybavike XopBaTus»

T:047/422586
E: crvenikriz.karlovac@ka.htnet.hr

Ogulin

Posudionica ortopedskih i medicinskih pomagala
Ogulin

Djeluje u sklopu Crvenog kriza Ogulin

Proce 16 (prostor Dnevnog boravka za starije osobe)

47300, Ogulin

T:099/6087444

KouTakTtHoe mniio/Kontakt osoba Valentina Bartolovic¢

Email: gdckog@gmail.com

Slunj
Posudionica ortopedskih i medicinskih pomagala Slunj
Djeluje u sklopu Crvenog kriza Slunj
Skolska 1
47240, Slunj
T/Fax: 047/777-204
Email: crveni-kriz-slunj@ka.t-com.hr
crveni.kriz.slunj@gmail.com

BononTtepbi/Volonteri

Udruga Jak kao Jakov-pomo¢ djeci oboljeloj i lijecenoj
od malignih bolesti i njihovim socijalno ugrozenim
obiteljima.

Predsjednica udruge Ivancica Rubido

M: 091- 891-02-48

Zupni Caritasi
Karlovac

Zupa Sv.Tri Kralja
A: Banja 18a
T:047/648109

Novi Centar

A: Marina Drzica 2

T: 047/414620

Presveto Trojstvo

A:Trg Bana Josipa Jelacica 7
T: 047/648116

Duga Resa
Zupa Sv.Petar

A: Sv.Petar Mreznicki
T:047/841361

Koprivnicko-krizevacka Zupanija

NMaTpoHa)kHas cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Koprivnicko-krizevacke zZupanije

A: Trgdr.T. Bardeka 10, 48000, Koprivnica
T: 048279634

T: 048279635

T. 048279636

Durdevac,

A: Trg.Svetog Jurja 14
T: 048811434
Krizevci

A: Trg sv.Florijana 12
T: 048720930

Web: www.dzkkz.hr

KoopaAMHAUMOHHDbIN LLEeHTP NAaAAMATUBHOW NOMOLUU
»xynanuu/Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Koprivnicko-krizevacke Zupanije

Marina Medimorec, str.prvostupnica sestrinstva

A: Trg dr.Tomislava Bardeka 10, Koprivnica

T:048/279-644

M: 091/466 1780

Bpems paborbsi/Radno vrijeme: moHenmenb-
Huk/ponedjeljak-nsiTHua/petak 7 -15 h

E: palijativa@dzkkz.hr

https://dzkkz.hr/palijativna-skrb/

Amb6ynaTopuna ana neuenusa 6oan/Ambulanta
lijecenje boli

Opca bolnica “ Dr. Tomislav Bardek”, Koprivnica
A: Zeljka Selingera bb, 48000 Koprivnica

PykosoauTenb/Voditelj: Josip Vecenaj dr. med., spec.
anesteziolog

Bpems pa6orbsi/Radno vrijeme: yeTBepr Cetvrtak
7:00-15:00

T:048/251-148

CTauMoHapHasa NnaAAMaTUBHaA NOMOLLb B 60Ab-
HUYHBIX YUpPe)XXAEHHUAX, KolikomecTa/Stacionarna
palijativna skrb u bolnickim ustanovama, postelje

Opca bolnica “Dr. Tomislav Bardek”, Koprivnica-

5 xoiikomect/5 palijativnih postelja
A: Zeljka Selingera bb, 48000 Koprivnica

I'maBuas mepcectpa/Glavna sestra bolnice Ruzica
Evaci¢, mag.sestr.

T: 048/251005

048/251001

MynkTbl Nnpokata/Posudionice

Liga za borbu protiv raka Koprivnicko- krizevacke Zupanije
A: Trg Tomislava Bardeka 10/10, Koprivnica (na tre¢em

katu Zavoda za javno zdravstvo KC-KZ Zupanije)
Bpemst paboTbsi/Radno vrijeme: BTopHUK/utorkom
10-12h verBepr/Cetvrtak 15-17
T: 098/750-603
T:048/642226
E: liga.protiv.raka.kc-kz@kc.t-com.hr
Web: ligaprotivraka-kckz.hr

BononTtepsbi/Volonteri

Udruga volontera hospicijske i palijativne skrbi
LDignitate®
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A: Dravska ulica 17, Koprivnica
Telefoni: 098/817 783, 098/1378871
E-mail: info@dignitate.hr

Krapinsko-zagorska zupanija

MaTpoHa)knan cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Krapinsko-zagorske zZupanije
T:049/301-420

E: patronaza@dzkzz.hr

KoopavHAUHOHHBIN LLEHTP NaAAMATUBHOM NOMOLUM
xynanuu/Zupanijski koordinacijski centar
za palijativnu skrb

DZ Krapinsko-zagorske zZupanije
Valent Balija, bacc.med.techn.

M: 099/4760-320
E: palijativa@dzkzz.hr
https://m.kzz.hr/palijativna-skrb

Mo6unbnan 6purapa/Mobilni palijativni tim

A: Stjepana Radica 6A, Orosavlje

prim.mr.sc. Muharem Mehuli¢, spec. pulmolog
Vilmica Cimié¢, bacc.med.techn.

Tea Vdovi¢ psiholog

Marko Brestovecki mag. teologije

T:049315119

M: 099497 1538

e-mail: palijativa@dzkzz.hr

Web: http://dzkzz.hr/web2019/index.php/palijativa

Amb6ynaTopum Ans AeueHuna 6onu/Ambulante za bol

Zabok

AMOyiaTopus aJist 1redueHus: 6osu/Ambulanta
za bol

Opca bolnica Zabok

A:Trg D. Domjanica 6, 49210 Zabok

Pykosonurenn/Voditelj: Ljiljana Druzinec-Hrsak, dr.
med., spec.anesteziolog

Bpemsa pa6oTrsi/Radno vrijeme: moHemenb-
HUK/ponedeljak, cpema/srijeda, msatamia/petak 12:00-16:00

T: 049/204-640

CrauMoHapHaA NnaAAMaTUBHaA NoMollb B 60Ab-
HHUYHBIX YUpe)XXAeHUAX, KokomecTa/Stacionarna
palijativna skrb u bolni¢ckim ustanovama, postelje

Zabok
Opca bolnica Zabok - 2 xoiikomecTta/postelje
A: Bracak 8, Bracak
T: 049/204000

MyukTbl Npokata/Posudionice pomagala
Gradsko drustvo Crvenog kriza Krapina

C IPABOYHUK « OKa3aHe MaNNVATUBHOWM 10MOLLN

B Pecnybavike XopBaTus»

A: ul. Matije Gupca 11, Krapina
T:091/6143079

Email: info@gdck-krapina.hr
Web: www.gdck-krapina.hr

Hrvatski Crveni kriz Krapinsko-zagorske Zupanije
Web: https://www.hck.hr/adresar/krapinsko-

zagorska/58

Licko-senjska Zupanija

NMarponaxxHasn cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Gospi¢
M: 091/ 445-34-32
E: dzgs.patronaza@gmail.com

Perusi¢
M: 0914453383
E: dzgs.patronazaper@gmail.com

Karlobag
M: 0914453384

E: dzgs.patronazakb@gmail.com
Web: https://dzgospic.hr/index.php/9-desna-
kolona/djelatnosti

DZ Korenica

T: 053/756-270 (kontakt Doma zdravlja)
E: info@domzdravljakorenica.hr
ravnatelj@somzdravljakorenica.hr
Web: domzdravljakorenica.hr

DZ Otocac

T: 053/773-567 (op¢i broj za patronaznu sluzbu i
zdravstvenu njegu u kuéi)

Web: www.dzotocac.hr

DZ Novalja
M: 098/9240969

E: patronaza.novalja@gmail.com
Web: dom-zdravlja-novalja.hr

DZ Senj
T 053881622

E: patronazasenj@gmail.com
Web: www.dzsenj.hr

Mo6unbnan 6purapa/Mobilni palijativni tim

DZ Gospi¢
A: 118.brigade HV3

IoxTtop/Lijecnica mobilnog tima Sanja Rei¢, dr.med.

Mepncectpa/Sestra Marica Banjanin, bacc.med.techn.

Bpems pa6orbsi/Radno vrijeme: moHemenb-
HuK/ponedeljak-isiTHuna/petak 7-15

M: 091/ 445-33-43

098/9168714



> MANNBTUBHOMN 10MOLLN

E: mobilnipalijativnitim.dzgospic@gmail.com KonTakTHOe auio: mr.sc. palijativne skrbi Renata
Web: https://gospic.hr/dezurne-sluzbe/ Bermanec
M: 099/4735-260
Koordinator palijativne skrbi E: renata.mardetko@dzck.hr
Dubravka Jakseti¢, mag.med.techn. Bpems pabotsi/Radno vrijeme: moHegemnb-
Bpems pa6orsi/Radno vrijeme: moHemenb-  HUK/pon-msiTHuia/pet 7-15h
HuK/ponedeljak-nsaTunuia/petak 7-15 Web: https:// www.dzck.hr/?q=node/11

E: koordinatorpalijativa.dzgs@gmail.com
Mo6uabHan 6purapa naAAMaTUBHOM

CrtauMoHapHana NnaAAMaTMBHaA MeAULMHCKanA nomowu/Mobilni tim za palijativnu skrb
nomouub B 60ABHHYHBIX YUPE)XKAEHUAX, KOHKO-
mecTta/Stacionarna palijativna skrb u bolni¢ckim Dom zdravlja Cakovec
ustanovama, postelje Monika Puklek, bacc.med.techn.
Ana Ratajec Galovi¢, dr.med.
Gospic M: 099/2693-053
OB Gospi¢ - 2 koiikomecTa/postelje E: palijativni.tim@dzck.hr
A:Kaniska ul. 111, 53000 Gospi¢ Bpems pa6orsi/Radno vrijeme: 7-15 h
PykoBonmuTenn/Voditelj: Ivan Sesar, dr.med.spec. Web: http://www.dzck.hr/?q=NODE/11
internista
M: 098/9350122 Amb6ynaTopusa AnA neuenus 6oan/Ambulanta
E: ivansesargs@gmail.com za lijecenje boli

Konrakrt nentp/Centala: 053572433
Op¢a Zupanijska bolnica Cakovec

AmbynaTopusa AAA AeueHusa 6oau/Ambulanta A:1.G. Kovacica le, 40000 Cakovec
za lijecenje boli PykoBogutenb/Voditelj: Danica Malis, dr.med. spec.
OB Gospié anesteziologije, reanimacije I intenzivnog lijecenja
A:Kaniska ul. 111, 53000 Gospi¢ T: 040/375-295
3amch Ha rpueM/Za pregled se potrebno naruciti od E: poliklinika.anesteziologija@bolnica-cakovec.hr
7-15 svakim radnim danom Web: http://www.bolnica-cakovec.
T: 053/658559 hr/odjeli/poliklinike/poliklinika-anesteziologije/
Web: https://www.obgospic.hr/index.
php/poliklinika/anestezioloska-ambulanta CTauMoHapHasa NaAAMaTHBHAA MEeAULMHCKanR
nomouub, KONKOMECTa AAA NaAAMATUBHON Me-
MynkTbl Npokata/Posudionice pomagala AMUMHCKOM nomowu/Stacionarna palijativna
u Bonontepoi/Volonteri skrb u 2upanijskoj bolnici Cakovec - postelje za

palijativhu skrb
Hrvatski Crveni kriz Gospi¢

T: 053572851 Op¢a Zupanijska bolnica Cakovec (2 kojikoMe-
Email: info@hck-gospic.hr cta/2 postelje)
Web: www.hck-gospic.hr A:1.G. Kovacdiéa le, 40000 Cakovec
T:040/375444
Medimurska zZupanija Web: http://www.bolnica-cakovec.hr/odjeli/odjel-

zdravstvenih-djelatnosti/odjel-za-palijativnu-skrb-
kronicno-lijecenje/
NMaTpoHa)xHana cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Cakovec MyHkTbl NpokaTta/Posudionice
Web: https://www.dzck.hr/?q=node/9 Udruga “Pomo¢ neizlje¢ivima”, Cakovec

[TyHKTBI TpOKaTa paboTaloT IO TPEM aJipecam B TI.

MeauiHcKuit yxos Ha iomy/Zdravstvena njegaukuéi  Uakoser/Posudionica djeluje na tri lokacije u Cakovcu:

KonTtakTtHble muiia/Osobe za kontakt: — Zupanijska bolnica Cakovec
M: 099/ 251-66-02 - Katolicki dom u sklopu Crkve sv. Nikole Biskupa,
099/ 251-65-88 Franjevacki trg 1 u Cakovcu
099/ 469-64-06 - U prostorima bivse vojarne u Cakovcu, Ul. bana
Web: https://www.dzck.hr/?q=node/12 Josipa Jelacica 22.
IMpencenatenn/Predsjednica Udruge, Renata
KoopAMHALHMOHHBIN LLEHTP NaAAMATUBHOM NOMOLUH Bermanec: 095/9159-410
»xynauun/Zupanijski koordinacijski centar za PykoBomuTenb MyHKTOB npokara/Voditeljica
palijativnu skrb posudionice pomagala, Spomenka Tomasi¢:

DZ Cakovec 099/ 434-15-67
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Bonontepbi/Volonteri

Udruga “Pomoc¢ neizlje¢ivima”, Kotoriba
A: Vukovarska 11, Cakovec

T: 040682249

M: 0959159410; 098 784903

E: renata_mardjetko@yahoo.com

Web: https://pomoc-neizljecivima.wixsite.com/udruga

Osjecko-baranjska zupanija

MaTpoHa)kHan cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Beli Manastir

A: Skolska ulica 5, 31300, Beli Manastir
E: patronaza.bm@dzbm.hr
T:031/791-129

DZ Donji Miholjac

A: Trg Ante Starcevica 25, 31540 Donji Miholjac
E: patronaza@dz-donjimiholjac.hr

T: 031620169

DZ bakovo

A: ul.Petra Preradovica 2, 31400, Dakovo
T:031/814-687

E: dzdj.patronaza@hi.t-com.hr

DZ NasSice

T: 031615685

DZ Osijek
A: Park Petra KreSimira IV 6, 31000 Osijek

Vera Voloder, mag.med.techn.

T: 031/225-450

E: patronaza@dzo.hr

Web: http://www.dzobz.hr/patronaza_sve_lokacije/

DZ Valpovo
A: ul. Kralja Petra Kresimira IV 4, 31550 Valpovo

T:031/333-717

KoopANHAUHOHHDbIN LEeHTP NaAAMATHBHOM MeAULUH-
cKoM nomowu xynauuu/Zupanijski koordinacijski
centar za palijativnu skrb

DZ Osijecko-Baranjske zZupanije
Andreja Maji¢, univ.bacc.med.techn.

Julija Penovi¢, bacc.med.techn.

Bpemst pa6oTsl/Radno vrijeme: moH-mT/pon-petak 7-15
T:031/225-491

M: 099/ 815-47-51

099/8154741

E: palijativa.osijek@dzobz.hr

Belisce

Jelena Katalenic¢, bacc.med.techn.
M: 099/3966428

E: palijativa.belisce@dzobz.hr

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybanike XopsaTtus»

bakovo

Natasa Vinkovi¢, mag.med.techn.

M: 099/ 264-80-94

E: palijativa.djakovo@dzobz.hr

Web: http://www.dzobz.hr/palijativa_sve_lokacije/

Mo6unbHble 6puraabl naAAMATUBHON NOMO-
wu/Mobilni palijativni timovi

[TokTop M06UIbHOI 6puraasil/Lijecnik u timu:

Mirjana Santor, dr. med., spec. obiteljske medicine
MenuiHcKast cectpa 6purabil/Medicinska sestra u timu:
Helena Johum, univ.bacc.med.techn.

M: 095/ 310-00-71

[lokTOp Mo6uIbHOM 6purampi2/Lijecnik u timu:
Miranda Canadié-Frelih, dr.med.

MenunyHckas cectpa 6puranbi2/Medicinska sestra u timu:
Ela Peji¢, mag.med.techn.

M: 099/ 482-47-00

Bpems paboTbl/Radno vrijeme: oH-mT/pon-petak 7.00-21.00
Web: http://www.dzobz.hr/palijativa_sve_lokacije/

Amb6ynaTopuM NaAAMaTUBHOW MEeAULMHbI U Aeue-
HUA 6oau/Ambulante za bol i palijativnu medicinu

Nasice

AmGynaropus ajist iedeHust 60m/Ambulanta za bol

Op¢a zupanijska bolnica NaSice

A:Bana]. Jelaci¢a 6, 31 500 Nasice

PykoBonutesnb/Voditelj: Vesna Hazurovié, dr. med.

Bpemst pabotsi/Radno vrijeme: 8:00-12:00, Kaxk b1t
pabounit nenb/svaki radni dan

T: 031/613620

E: bolnica@bolnica-nasice.hr

Osijek

AmoGynaTopus njs ieueHus 6ov/Ambulanta za
lijecenje boli

Klinicka bolnica Osijek
A:]. Huttlera 4, 31000 Osijek
PykoBoauTeb/Voditelj: prim.dr.sc. Ivan Rados, dr.med.
Bpemst paboTbl/Radno vrijeme: moH-1T/pon-petak 7:30-15:30
T:031/511532

CrauuoHapHas NnaAAMaTMBHaA MeAULIMHCKasA NoMOoLLb
B 60ALHHUYHBIX yupe)XXaAeHUAX, KokomecTa/Stacionarna
palijativna skrb u bolnickim ustanovama, postelje

Nasice
Opca zupanijska bolnica Nasice — 10 koiikomecT/postelja
T:031/488-708
Email: palijativnaskrb@obnasice.hr

MyukTbl Npokata/Posudionice

DZ Osijecko-Baranjske Zupanije
PyKoBOOMTE b ITYHKTA [IPOKATA SBJISIETCS KOOPAMHA-

TOpPOM IajIIMaTuBHON rmomorny/ Voditelj posudionice je
Koordinator za palijativnu skrb
T:031/225-491



CnpaBoyHuK «OKa3zaHne NafnaTMBHON MOMOLLY
B Pecnybavike XopBaTus»

Gradsko drustvo Crvenog kriza Osijek
A: SetalisSte Petra Preradovica 6, 31000, Osijek
T: 031205488
Web: www.crvenikrizosijek.hr

Katolicka udruga ,Veronikin rubac” za pomo¢

starijim i nemo¢nim osobama
A: Trg Vatroslava Lisinskog 3, 31000, Osijek

T: 031214044
Web: www.veronikin-rubac.hr

Gradsko drustvo Crvenog kriza Nasice
A:ul. Kralja Tomislava 6
T:031/613275

Gradsko drustvo Crvenog kriza Dakovo
A: ul. Kralja Tomislava 16, 31400 bakovo
T: 031813252
Web: www.gdcrvenikrizdjakovo.hr

Donji Miholjac
Gradsko drustvo Crvenog kriza Donji Miholjac
A: Gajeva ul. 15A
T: 031631410

Darda
Op¢insko drustvo Crvenog kriza Darda
A: Svetog Ivana Krstitelja 116a
Tel-Fax: 031/740-750
E: kontakt@hck-darda.hr

Bonontepbi/Volonteri

Osijek
Katolicka udruga ,Veronikin rubac” za pomo¢

starijim i nemo¢nim osobama
A: Trg Vatroslava Lisinskog 3, 31000, Osijek

T: 031214044
Web: www.veronikin-rubac.hr

Belisce

Udruga PUKS — Podrska u kriznim situacijama

KonTakTHoe nuuo/Kontaktna osoba: Vanesa Seri¢,
predsjednica udruge

A: P. Svacica 16, 31551 Belisce

M: 095- 852-98-12

E: puks.kontakt@gmail.com

Web: www.puks.hr

Pozesko-slavonska Zupanija

NMarpona)xHas cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Pozesko-slavonske zZupanije
3aM. AMpeKTopa Mo cecTpUHCKOMY meny/Pomocnica

ravnatelja za sestrinstvo, 034/311-922

KoopAHHAUMOHHDbIN LLEeHTP NaAAMATUBHOW MeAULUH-
CKoii nomowu xynanuu/Zupanijski koordinacijski
centar za palijativnu skrb

Pozega
Koopaunartop/Koordinator: Ankica Corak
M: 099/2650-338
T:034/2725136
E: palijativna.skrb@dz-pozega.hr

Pakrac
Koopnumuatop/Koordinator: Mateja Turina
M: 099/3962-723
T:034/311-915
E: palijativa.pakrac@dz-pozega.hr

Mo6uAbHbIe 6pUraabl NaAAMATUBHOM NMOMO-
wu/Mobilni palijativni timovi

DZ PSZ
Pozega
A: M. Gubca 10
IOokTop Mo6uibHOM 6purags Ivana Del Vechio
Hlevinstajn, dr.med.
MenuuHCKas cecTpa MOOMJIbHOV 6puragbl Ana
Stanisi¢, bacc.med.tech
M:099/2725-136
Bpems pa6orbl/Radno vrijeme: moH-nisrTHMITa/pon-petak 7-15
https://www.dz-pozega.hr/mobilni-palijativni-tim

Pakrac

[lokTOp MO6UIbHOI 6purambl Branko Koprié, dr.med.

spec- DZ Pakraé
MeaunuHcKkas cecTpa Mo6uIbHOM 6puragbl Maja

Marin, back.med.tech
M: 099/3972-915

AmbyraTopun NaAAMATUBHOM MEAULMHbI U A@CYEHHUA
6onun\Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Opca zupanijska bolnica Pozega
Am6ynaTopus njs nedeHus 6on/Ambulanta za bol

A: Osjecka 107, Pozega

PykoBonutenb/Voditelj: Elvira Igel, dr.med., spec.
anesteziologije i hitne medicine.

Bpems pa6otsi/Radno vrijeme: moH/ponedeljak- mst-
uuia/petak 7:00-8:00

T: 034/254529

T (centrala): 034/254555

Web: www.pozeska-bolnica.hr

CrauMoHapHaA naAAMaTUBHaA NOMoOLWb
B 6OABHUYHBIX YUpPE)XXACHUAX, KOHKOMe-
cta/Stacionarna palijativna skrb u bolni¢ckim
ustanovama, postelje

Pakrac
Opca bolnica Pakrac i Bolnica Hrvatskih Veterana —
17 koitkoMecT/postelja
A: Bolnicka ul.74, Pakrac
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I'nmaBHas meacectpa 60abHMIIBI/Glavna Sestra Durdica
Stoki¢, mag.med.techn.
T:034254563

NMyuxT npokara/Posudionica

Pakrac
Udruga LiPa
A: Dom Zdravlja PSZ-Bolnicka ulica 80, Pakrac
T:099-2334944
Bpems pa6oTsl/Radno vrijeme za kontakte: mon-
rnt/radnim danom 7-15h
E-mail: palijativalipa@gmail.com

Crveni kriz Pakrac

A: Ul.Brace Radic¢ 13, Pakrac
T: 034/411-324

Web: www.gdck-pakrac.hr

Bonontepbi/Volonteri

Lipik - Pakrac
Udruga LiPa
T:099-2334944
Bpems pa6oTsl/Radno vrijeme za kontakte: radnim
danom 7-15h
E-mail: palijativalipa@gmail.com

Primorsko-goranska zupanija

NMaTpoHa)xHana cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Primorsko-goranske zupanije

A: KreSimirova 52A; Rijeka

T: 051666000

Web: https://domzdravlja-pgz.hr/kontakti/

KoopAMHAUMOHHDbIN LEeHTP NaAAMATHBHOM MeAULUH-
cKoM nomowm xynauuu/Zupanijski koordinacijski
centar za palijativnu skrb

DZ Primorsko-goranske zupanije
Koopauuarop: Rozmari Tusi¢, mag. med.techn.

(koordinatorica)
Koopauuatop: Sara Karmel, bacc.med. techn.
(koordinatorica)
A: Osjecka 72/1, Rijeka
T:051/499-037
E: palijativa@domzdravlja-pgz.hr
Bpems paborsi/Radno vrijeme:
-noH-niaTHULIA/ponedjeljak — petak 07:00-20:30
-Tpu cyb660ThI B Mecsiie/tri subote u mjesecu 07:00-13:30
https://domzdravlja-pgz.hr/palijativna-skrb/

Mo6unbnbie 6puraabi/Mobilni palijativni timovi

DZ Primorsko-goranske zZupanije
1. Tjasa Kovacevi¢-Cuculi¢, dr.med. i Sandra Bezi¢,

bacc.med.tech. M: 099/ 600-01-78

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybanike XopsaTtus»

2. Mirko Cic¢ak, dr.med. i SnjeZana Jovanovié, bacc.
med.techn. M: 099/2516899

3. Erik Lacman, dr.med. i Danijela Ostoji¢, bacc.med.
techn. M: 099/ 251-68-98

Mo6unbnasa 6purana Gorski kotar/Mobilni tim za
Gorski kotar

Faris Swindeh, dr. med. i Tajana Jakovac, bacc.med.techn.

A: Setaliste I.G. Kovaciéa 1, Delnice

T:051/499-037

Bpewmst paboTtsl/Radno vrijeme:

-nioH-nisiTHMIa/ponedieljak — petak 07:00-20:30 (TocermeHmst
Ha oMy 10 19.00/kucne posjete se provide do 19.00h)

- Tpu cy600THI B Mecsitie/tri subote u mjesecu 07:00—13:30 (To-
cemmenus Ha iomy 1o 12.30/kucéne posjete se provide do 12.30h).

BockpeceHbe 1 mpasgHMYHbIE THU-Hepaoboure/Nedelja i
praznici- neradni dani

E: palijativa@domzdravlja-pgz.hr

Web: https://domzdravlja-pgz.hr/kontakti/

Am6GynaTopuM NAaAAMATUBHON MEeAULMHDbI U ACYEeHUA
6onn\Ambulante za bol i palijativnu medicinu (3)

Lovran
AmOynaTopus njis gedeHus 6oau/Ambulanta za
lijecenje boli
Klinika za ortopediju Lovran
M. Tita 1, 51415 Lovran
T:051/710200

Rijeka
Klini¢ki bolnicki centar Rijeka, Ambulanta za

palijativnu medicinu i lijecenje boli — Lokalitet Rijeka
A: Kresimirova 42, 51000 Rijeka

Bpemst paboTsi/Radno vrijeme: cpepa/srijeda 8:00-16:00
T:051/218-407

Klinicki bolnicki centar Rijeka, Ambulanta za

palijativnu medicinu i lijecenje boli — Lokalitet Susak
A: Tome Strizic¢a 3, 51000 Rijeka

Poliklinika Susak, soba broj 8

Bpemst pab6oTrsi/Radno vrijeme: moH/pon, MATHU-
a/petak- 8-16

T: 051/407-424

Klinika za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i

lijecenje boli
A: Tome Strzic¢a 3

Predstojnik: prof. dr.sc. Alen Proti¢, dr.med
T:051/407400
Email: anesteziologija@kbc-rijeka.hr

CTauuoHapHasa NnaAAMaTHBHaA NOMOLLb, KOMKO-
mect/Stacionarna palijativna skrb u bolni¢ckim
ustanovama, postelje

Rab
Psihijatrijska bolnica Rab — 3 koiikomecTa\postelje
A: Kampor, 51280 Rab
Centrala: 051776344



CnpaBo4HMK «OKazaHWe NaaNnaTUBHOM MOMOLLN
B Pecnybavike XopBaTus»

AenaprtameHT naAAMaTHBHOW Meauunnbl KBC Rijeka
(6e3 xonikomecT)/Zavod za palijativhu medicinu

KBC Rijeka (bez postelja)
A: Kresimirova 42, 51000 Rijeka

E: pah]atwa@kbc r1]eka hr

PyKOBogMTenb Z!enapTaMeHTa najaJauaTUBHOM
meauuyHbl/Procelnica Zavoda za palijativnu medicinu

Prof.dr.sc. Karmen Loncarek, dr.med.

M: 091/1259-568

E: loncarek.karmen@gmail.com

IocTtynHocTh 1o Tenedony/Dostupnost telefonom:
9:00-21:00 kaxkgp1ii feHb/svakim danom

CnaBHas cectpa/Glavna sestra Zavoda i sestra
za planirani otpust palijativnih pacijenata i voditelj
registra palijative

Maja Car, bacc.med.techn.

M: 091/1658-094

HoctymnHOCTD 110 Tenedony/Dostupnost telefonom:
07:00-17:00 moH-niaTHMULIA/pOn-pet

E: palijativa@kbc-rijeka.hr

IcyxoTepaneBT U KIMHUYECKUN CYTIEePBU-

3op/Psihoterapeut i klinicki supervizor
Anda Leti¢, mag.med.techn, dipl. psihoterapeut

M: 091/1658-078

IoctynHocTh 1Mo Tenedony/Dostupnost telefonom:
noH-nATHUILAa/pon-pet 09:00-13:00

E: palijativa@kbc-rijeka.hr

Buostuk/Bioeticar

Dr.sc. Marta Dajana Carti, mag.theol., dipl. Bioeticar

M: 0914478523

HocTtymHOCT 1o Tenedony/Dostupnost telefonom:
MOH-NSTHUIIA/pon-pet 8-21h

E: palijativa-bioeticar@kbc-rijeka.hr

Icuxuatp/Psihijatar

Dragan Lovrovi¢, dr.med., specijalist psihijatar,

subspecijalist biologijske psihijatrije
M: 0914478623

IocTtynHocTh 1o Tenedony/Dostupnost telefonom:
MOH-MISITHUIIa/pon-pet 8—16h
E: dlovrovic@gmail.com

KBC Rijeka, Odjel za socijalni rad
T:051/658-887

IoctynHoCTh 1o TenedoHy/Dostupnost telefonom:
MOH-MSITHUIIA/pon-pet 8—-16

KolkomecTa naAAMAaTUBHOM MEAULMHCKON NOMOLUH
B NepBUYHOM 3BeHe 3apaBooxpaHeHun/Postelje
za palijativnu skrb u PZZ

Rijeka
Hospicij “M. Kozuli¢” - 14 postelja
A: Tizianova 15, 51000 Rijeka
T: 051/585-061 (ravnateljica Hospicija)
T: 051/585-090 (glavna sestra Hospicija)
F:051/585-091
E-mail: hospicij@ri-nadbiskupija.hr
Web: http://www.hospicij-marijakozulic.hr/

MyHkTbl Nnpokata/Posudionice

Krk
Dom umirovljenika ,Mali Kartec®, Krk
A: Lina Bolmarcica 1, 51500 Krk
T:051/221-934, 051/222-140
F:051/222-114
E-mail: mali.kartec-krk@ri.t-com.hr

Opatija
Gradsko drustvo Crvenog kriza, Opatija
A:Rakovceva 15, 51410 Opatija
T:051712-577
Fax:051740-165
E-mail: hck-opatija@inet.hr

Rijeka

Caritas Rijecke nadbiskupije

A: Osjecka 84a, 51000 Rijeka

T: +38551651002

F:+ 38551513603

Web: http://caritas.ri-nadbiskupija.com/kontakt/

Centar za palijativnu skrb
T:051/499-037

BononTtepbi/Volonteri

Hospitium Liburniae — Udruga za promicanje i

unapredenje palijativne skrbi, Opatija
A: Opatija, Jaokima Rakovca 15

Sisacko-moslavacka zupanija

MarpoHaxHan cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Petrinja
T:044/813-144

E: patronaza.petrinja@dzp.hr
Bpemst paboTsl/Radno vrijeme: roH-TisiTHMIIA/pon-pet 7-15h

DZ Sisak

T:044/567-180

patronaza@dz-sisak.hr

Bpems pa6oTbl/Radno vrijeme:: MOH-TIATHUIIA/PON-
pet 7-15h

DZ Kutina

A.G. Matosa 42, Kutina

T:044/630-468

E: glavna.sestra@dz-kutina.hr

Bpemst pa6otsl/Radno vrijeme:: oH-TIsTHMI/pon-pet 7-15h

KoopaAMHAUMOHHDbIN LLeHTP NaAAMATUBHOW NOMOLUU
»xynanun/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativnu skrb

DZ Sisak
Branka Janci¢, bacc.med.techn
T: 044/493-756
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M: 099/4608245

E: palijativna.skrb@dz-sisak.hr

Bpems pa6oTsi/Radno vrijeme:7-15

Podrucje djelovanja Doma zdravlja Sisak i Petrinja

DZ Kutina

A.G. Matos$a 42, Kutina

Ivana Mikli¢, bacc.med.techn.

M: 098/1605-910

E: palijativa@dz-kutina.hr

Bpems pa6oTbsi/Radno vrijeme: mOH-TISITHULIA/PON.-
pet. 7:00-15:00

Mo6uAbHbIE TAAAMATUBHBIE 6puraabl/Mobilni
palijativne timovi

DZ Kutina

A.G. MatoSa 42, Kutina

Miljenko Strizak, dr.med.

Valentina Smola, bacc.med.techn.

T:044/630468

Bpems pa6oTbi/Radno vrijeme: moH-NIATHMUIIE/PON. -
pet. 7:00-15:00

DZ Sisak

DZ Petrinja

E: palijativna.skrb@dz-sisak.hr
Bpems pa6otbi/Radno vrijeme:7-15
T: 044493756

M:099/460 8245

E: palijativna.skrb@dz-sisak.hr
Bpems pa6otbi/Radno vrijeme:7-15

AmbynaTopumu AnA neueHuna 6onu/Ambulante za
bol

Sisak

Opca bolnica “Dr. Ivo Pedisic¢”, Sisak
A:].]. Strossmayera 59, 44000 Sisak

Ambulanta za lijec¢enje boli
PykoBoauTenn/Voditelj: Radmanovi¢ Skrbi¢
Martina, dr. med., subspec. anest., intenzivist
Bpems pabotsi/Radno vrijeme: BTopHUK/utorak,
nsTHuia/petak 16:00-20:00
T: 044/553-255

CtauMoHapHasa NnaAAMaTUBHAA NoOMoOub B 60AbHUY-
HbIX yupexxaeHuax/Stacionarna palijativna skrb u
bolni¢ckim ustanovama, postelje

Sisak

Opca bolnica “Dr. Ivo PedisSi¢” - 8 xoiKo-
MecT/postelja (i elte 1151 JOJATOCPOUHOTO JIeUeHMs1/jos
25 za dugotrajno lijecenje)

A:J.]. Strossmayera 59, 44000 Sisak

KonTtakTHOe nuiuo/Osoba za kontakt: Mirela
Lovrekovié¢, dipl.med, techn.

strucni suradnik za palijativnu skrb

T:044 553325

CnpaBoYHnK «OKa3aHme NAaAANaTVBHOW MOMOLLM

B Pecnybanke XopBaTuns»

E: jzk@obs.hr
Bpems paborbi/Radno vrijeme: 08-16

Popovaca
Neuropsihijatrijska bolnica ,,Dr. Ivan Barbot® — 8 postelja
Ravnateljica prim. Marina Kovac, dr.med.
T: 044/679-005
E-mail: marina.kovac@bolnicapopovaca.hr
Tajnica Ravnateljice: Terezija Zohar
T: 044/569202
E: terezija.zohar@bolnicapopovaca.hr
Web: www.npbp.hr

NMyHkTbl npokaTta/Posudionice

Popovaca

Neuropsihijatrijska bolnica ,,.Dr. Ivan Barbot*“

A: 44317 Popovaca, Jelengradska 1

KonrakTHoe nuiio/Kontaktna osoba: Ravnateljica prim.
Marina Kovac, dr.med.

T: 044/679-005

E-mail: marina.kovac@bolnicapopovaca.hr

Tajnica Ravnateljice: Terezija Zohar

T:044/569202

E: terezija.zohar@bolnicapopovaca.hr

Kutina
Zaklada “Sandra Stoji¢” — Centar za palijativnu skrb u obitelji
A: Crkvena 6, 44320 Kutina
T: 044/564-040
E: zaklada.sandra.stojic@gmail.com

Gradsko dustvo Crvenog kriza
Sisacko-moslavacke Zupanije

Web: https://www.hck.hr/adresar/sisacko-moslavacka/64

Gradsko dustvo Crvenog kriza Sisak
CnpaBouyHas MHboOpMaAN U MOH-TSITHUILA
8-16/Informacije od pon-petka 8—16h na
M: 0957019176
E: crvenikriz.sisak@gmail.com
Web: www.crveni-kriz-sisak.com

Gradsko dustvo Crvenog kriza Novska
A: Trg. bure Szabe 5, Novska
M: 098/270228
PyxkosoguTenb/Ravnatelj: Zoran Prpic¢

Gradsko dustvo Crvenog kriza Hrvatska Kostajnica
A: ul. Josipa Marica 2, Hrvatska Kostajnica
T: 044/851080
E: gdckhrvatskakostajnica@gmail.com

BononTtepbi/Volonteri

Kutina
Volonterski centar Zaklade Sandra Stoji¢
A: Crkvena 6, 44320 Kutina
T: 044/564-040



CnpaBoyHuK «OKa3zaHne NafnaTMBHON MOMOLLY
B Pecnybavike XopBaTus»

KoHcyAbTauMoOHHaA NOAAEP)XXKA No NaAAMaTUBHOM
nomowu ®Ponpa Sandra Stoji¢/Savjetovaliste za
palijativhu skrb Zaklade Sandra Stoji¢

A: Crkvena 6, 44320 Kutina
T:044/564-040

E: zaklada.sandra.stojic@gmail.com
Web: www.zaklada-sandra-stojic.hr

Splitsko-dalmatinska Zupanija

MaTpoHa)kHan cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Splitsko-dalmatinske zZupanije
T:021/481071

Nudbopmannun no tenedpony/Informacije preko
telefona pon-petak od 7-9i od 13 do 15h

E: patronaza@dz-sdz.hr

Web: www.dz-sdz.hr

KoopAMHAUHMOHHDBIN LLeHTP NaAAMATUBHOMN NONMOLUH
»ynanun/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativnu skrb

Zeljana Tomi¢, mag.med.techn.

M: 099/ 247-01-47

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr

Gabrijela Tenzera, mag.med.techn.

M: 099/ 247-02-22

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr

https://dz-sdz.hr/palijativna-skrb/

Bpems paboTbei/Radno vrijeme: moH-nSITHUIIA/pON-
petak 7-19; cy660Ta/subota 8-13

Mo6unbnasa nanAnvaTuBHan 6purana/Mobilni
palijativni tim

Dr. Maja Bozi¢ Saki¢

Kadira Slivar, bacc.med.techn.

M: 099/5824660

Bpems paboTbel/Radno vrijeme: MoH-SITHUIIA/PON-
petak 7-15

Am6yraToOpuM NAaAAMATUBHOM MEAHLHUHDbI U AN
AeueHuna 6onu/Ambulante za bol i palijativnu
medicinu

Split
Klini¢ki bolnicki centar Split

Ambulanta za lijecenje boli
Poliklinika KriZine, Soltanska 1, 21000 Split

Bpemst pa6otbi/Radno vrijeme: Kaskabiit pabounii
nmenb/svaki radni dan 7:30-15:30

T:021/557384

Web: www.kbsplit.hr

CtauMoHapHaa NnaAAMATUBHaA NOMOLULb B 60AbHUY-
HbIX yupexaeHunax/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickim ustanovama, postelje

KojikomecTa ma/yinaTUBHOM MeIMIIMH-
CKOJi IIOMOIIY B IIEPBMYHOM 3BE€HE 3/JpaBo-
oxpaHeHus/Postelje za palijativnu skrb u
PZZ

PykoBonuTenn/Voditelj svih stacionara dr. Darko Orec¢
E: darko.orec@dz-sdz.hr

Makarska
Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije Makarska
BmecTuMmocTh/Kapacitet: 6 koiikomecT/postelja
021/695867

Sinj
Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske Zupanije Sinj
BmecTumocTh/Kapacitet: 6 koiikomecT/postelja
T:021/708052

Imotski

Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske

zZupanije Imotski
BMmectumocTs/Kapacitet: 10 koiikomecT/postelja

T: 021/669563

Supetar
Dom zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije Supetar
BmecTumocTb/Kapacitet: 6 KoiikomecT/postelja
T:021/631322

MyHkT npokara\Posudionica

Split
Posudionica pri DZ SDZ, Ispostava Imotski
Zeljana Tomi¢, mag.med.techn.

M: 099/ 247-01-47

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr

Gabrijela Tenzera, mag.med.techn.

M: 099/ 247-02-22

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr

Bpemst paboTbi/Radno vrijeme: mMoOH-TIITHUIIA/PON-
petak 7-19; cy660Ta/subota 8—13

Caritas Splitsko-Makarske nadbiskupije
A: Zrinsko-Frankopanska 43, Split

T:021/318-740
E: caritas@smn.hr
Web: www.caritas-smn.hr

Udruga za palijativnu skrb Split-UPS

A: Starceviceva 26, Split

[Mpencenmatenb Ob6mectBa/Predsjednica Udruge:
mr.sc.dr Maja Bozi¢ Saki¢

Web: www.palijativasplit.com

E: onkologija.bozic@gmail.com
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Imotski

Posudionica pri DZ SDZ, Ispostava Imotski

Zeljana Tomi¢, mag.med.techn.

M: 099/ 247-01-47

T: 021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr

Gabrijela Tenzera, mag.med.techn.

M: 099/ 247-02-22

T:021/253736

E: palijativa.koordinator@dz-sdz.hr

Bpems paboTbi/Radno vrijeme: HoH-IIITHMIIA/PON-
petak 7-19; cy660Ta/subota 8—13

Bonoutepbi/Volonteri

Split
Udruga za palijativnu skrb Split-UPS
A: Starceviceva 26, Split
IMpencemarens O6mecTBa/Predsjednica Udruge: mr.sc.
dr Maja Bozi¢ Saki¢
E: onkologija.bozic@gmail.com
Web: www.palijativasplit.com

Sibensko-kninska Zupanija

NMarpona)xHas cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Drnis

I'naBHas cectpa/Glavna sestra Jugana Kravar, bacc.med.
tehn.

M: 0995259411

0995259410

E: patronazadrnis@gmail.com

Web: www.dom-zdravlja-drnis.hr

DZ Knin

I'naBHas cectpa/Glavna sestra Ivana Suljak, bacc.med.tehn
M: 0916643201

E: ivana.suljak@dzknin.hr

Web: www.dzknin.hr

DZ Sibenik

PykoBomuTess cryskob1/Voditelj sluzbe Lucija Celi¢, bacc.
med.tehn.

M: 091/ 227-50-72

E: patronaza@dz-sibenik.hr

Web: www.dz-sibenik.hr

KoopavHAUHOHHBIN LLEHTP NAaAAMATUBHOM NOMOLUH
»xynanum/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativnu skrb

DZ Sibenik

Kristina Pirija-Gulin, bacc.ms.

M: 091/2275070

E: palijativa@dz-sibenik.hr

Bpems pa6oTbhi/Radno vrijeme: MOH-TISITHU-
1a/ponedjeljak- petak: 07:00 —15:00

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybavike XopBaTus»

DZ Knin

Nela Varnica, bacc.ms.

E: nela.varnica@dzknin.hr

T: 022664-049

022/664-026

Bpems pab6orsi/Radno vrijeme: mMOH-TISITHU-
a/ponedjeljak- petak: 07:00 —15:00

Mo6uabHan naanmaTuBHan 6purapa/Mobilni
palijativni tim

DZ Sibenik

IoxTop/Lije¢nik tima Boris Magazin, dr.med.
MepcecTpa/Sestra tima Tina Skugor, bacc.ms.
T: 022332235

A: Kralja Zvonimira 23, Sibenik

Web: www.dz-sibenik.hr

CTauMoHapHaa naAAMaTUBHaA NOMOLLb B 60AbHUY-
HbIX yupexaeHunax/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickim ustanovama, postelje

Knin

Opéa bolnica Hrvatski ponos Knin

20 xoiikomecT/postelja

PykoBonutenb oTnenenusi/Voditelj odjela:
Anka Vujnovi¢, dr.med.spec.neurolog

KonrtakTHoe nmuito/Kontakt osoba: Petar Burdevic,
bacc.med.techn.

A: Kralja Svetoslava Suronje 12, Knin

T:022/641-179

Hudopmanum/Informacije kod lijecnika svaki dan
na tel: 022/641-126

Web: https://www.obhpknin.hr/odjeli/odjel-
palijativne-skrbi/

Sibenik
Op¢a bolnica Sibensko-kninske Zupanije — 2 Ko#iKo-

MecTta/postelje
A: ul.Stjepana Radica 83

T:022/641-641

AmbynaTopum AAA AeueHUun 6onn/
Ambulante za bol

Opéa bolnica “Hrvatski ponos Knin”

A: Svetosava Suronje 12, Knin

Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno
lijecenje

Voditelj: dr. Rosa Gruji¢, dr.med. spec.
anesteziologije, reanimatologije I intenzivnog lijecenja

T:022/641189

Radno vrijeme: ponedjeljak i cetvrtak 9-14

Web: www.obhpknin.hr

MyukT npokara\Posudionica u BonoHTe-
pobi/Volonteri

Gradsko drustvo Crvenog kriza Sibenik
A: Eugena Kvaternika 2, Sibenik



CnpaBo4HMK «OKa3aHre NaaaNaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybavike XopBaTus»

T:022/219258
M: 091/4212920

Gradsko drustvo Crvenog kriza Vodice
A: Obala Ive Juric¢ev Cote, 22211, Vodice

T:022/310325
M: 099/5059362

Gradsko drustvo Crvenog Knin
A: Fra Filipa Grabovca 1, Knin

T:022/662019

Volonterska udruga ZvoniMir
A: Domagojeva 12, Knin
T:022/662554

Varazdinska Zupanija

NMarpona)xHas cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Varazdinske zZupanije
A: Kolodvorska 20, Varazdin

T: 042398510
M: 099/3985-044
E: glavna.sestra@dzvz.hr

KoopAMHAUHMOHHBINH LLEHTP NaAAMATUBHON NONMOLUH
»ynanun/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativnu skrb

A: Dom zdravlja Varazdinske zZupanije, Kolodvorska
20, Varazdin

T:042/398-571

M: 099/ 398-50-73

E: palijativa@dzvz.hr

Bpemst paboTbhl/Radno vrijeme: MOH-IIATHULIA/PON.-
pet. 7:00-15:00

KoutaktHoe nuio/Osoba za kontakt NatasSa
Dumbovié, mag. sestrinstva

Mo6uabHan 6purasa naAAMaTUBHOW NOMO-
wu/Mobilni tim za palijativhu skrb Doma
zdravlja Varazdinske Zupanije

A: Dom zdravlja Varazdinske Zupanije, Kolodvorska
20, Varazdin

T:042/398-585

E: palijativa@dzvz.hr

Bpems pa6otsi/Radno vrijeme

IMou-naTuua/pon-pet 07:00-15:00

Anita Kutnjak Podgorelec, dr.med., spec.neurologije
T:042/398-585

M: 099/6238-540
Branka Borak, bacc.med.techn.
M: 099/ 398-50-45

T: 042398585

E: palijativa@dzvz.hr

Bpems pa6otei/Radno vrijeme: [ToH-TISITHMIIA/PON.-
pet. 7:00-15:00

Web: htpps://www.dzvz.hr

Amb6ynaTopua NaAAMATUBHON MEeAVLVHbI U A€UEHUA
6onu/Ambulanta za bol i palijativnu medicinu

Varazdin

Ambulanta za lijecenje boli

Buumatnue! B cea3u c naudemueti Covid-19 paboma
u paGouee epems ambynamopuu mMozym 6biine usmeHe-
Hol/Napomena: S obzirom na trenutno stanje pandemije
Covid-19 rad i radno vrijeme ambulante mogu se mjenjati

Opca bolnica Varazdin

A: Ivana Mestrovica b.b., 42000 Varazdin

Odjel za anesteziju, reanimaciju i intenzivno lijecenje

PykoBoguTtenn/Voditelj: prim. Renata Krobot, dr.med.
spec.anesteziologije, reanimatologije, int.

T: 042/393-603 6 042/393091

Bpems pabotbsi/Radno vrijeme: ITon/Ponedjeljak,
B1/Utorak, Ut/Cetvrtak-7-15h

Web: https://obv.hr/organizacijska-struktura/odjel-
anesteziologiju-reanimatologiju-i-intenzivno-lijecenje-16/

CtauMoHapHaA NnaAAMaTUBHaA NOMOLLb B 60Ab-
HUYHBIX YUpe)XXAEHHUAX, KolikomecTa/Stacionarna
palijativna skrb u bolni¢ckim ustanovama, postelje

Sluzba za produzeno lijeCenje i palijativnu skrb
Novi Marof

MannuatuBHoe otaenenne/0Odjel palijativne
skrbi-89 koiikomecTa/postelja

A: OB Varazdin - Sluzba za produzeno lijeCenje i
palijativnu skrb Novi Marof, Varazdinska 2, Novi Marof

T:042/406-275

T:042/406-274

T:042/406-201

E: narucivanje-nm@obv.hr

Web: https://obv.hr/organizacijska-
struktura/sluzba-produzeno-lijecenje-i-palijativnu-
skrb-novi-marof-18/

I[Tpuem nanyenTos/Prijem pacijenata pon-pet 07:00-15:00

NMyukT npokara/Posudionice

Varazdin
DZ Varazdinske zZupanije
A: Kolodvorska 20, Varazdin
Koopauxatop nasimatusHoit momoiiy/Koordinator
palijativne skrbi Natasa Dumbovi¢, mag.sestrinstva.
T:042/398-571
M: 099/3985-073
E: palijativa@dzvz.hr

Udruga za palijativhu pomo¢ “Srce”
A: Varazdinska 18, 42220 Novi Marof

M: 0993109388
M: 0989843486 (14-15h)

57



58

E: sa.srcem@gmail.com
Web: www.udrugasrce.hr

Gradsko drustvo Crvenog kriza Varazdin
A: Trg Matije Gupca 3, Varazdin
T:042/214-496

Fax:042/213-813

E: ck-varazdin@vz.t-com.hr

Gradsko drustvo Crvenog kriza Ludbreg
A: Vinogradska ulica 1, Ludbreg

T:042/819-522
E: crvenikriz.ludbreg@gmail.com

Gradsko drustvo Crvenog kriza Ivanec
A: DPure Arnolda 11, Ivanec

T:042/781-534
E: info@crveni-kriz-ivanec.hr

Gradsko drustvo Crvenog Novi Marof
A: Kralja Tomislava 16, Novi Marof

T:042/611-401
E: crveni.kriz-novi.marof @vz.t-com.hr

Caritas Varazdinske biskupije
A: Zagrebacka 3, 42000 Varazdin

Tel/fax: 042320-205
E-mail: caritas.biskupije.varazdin@gmail.com

Bonontepbi/Volonteri

Udruga za palijativnu pomo¢ “Srce”
A: Varazdinska 18, Novi Marof

M: 099/ 310-93-88
E: sa.srcem@gmail.com
Web: http://www.udrugasrce.hr/

Viroviticko-podravska Zupanija

NMarpoHa)xHana cay)x6a/Patronazna sluzba

Virovitica

A:Lj.Gaja 21, Virovitica

T:033/722-045

I'maBHas mencectpa/Glavna sestra Visnja Kajzer,
bacc. med.tech

Bpenmst paborbl/Radno vrijeme: oH-TistTHMIIG/pon-petak 7-15.00h

E: visnja.kajzer@gmail.com

Web: www.dom-zdravlja-vpz.hr

Slatina
A: Bana Jelaci¢a 33, Slatina
T: 033/551-626 1ok.120
Bpems pa6oTsi/Radno vrijeme: moH-TIITHUIA/PON-
petak 7.30-15.30h

Voéin
A: Trg Gospe Vocinske bb
T: 033/565-033

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybanike XopsaTtus»

Orahovica
A: StoSicevo Setaliste bb, Orahovica
T:033/673-924
Bpems pabotsi/Radno vrijeme: moH-IATHUIIA/pON-
petak 7.30-15.30h

Caéinci
T: 098/ 956-78-93
Bpems paboTsi/Radno vrijeme: mOH-TISITHUIIA/pON-
petak 7.30-15.30h

Zdenci
T:091/ 567-50-20
Bpems paboTsi/Radno vrijeme: moH-TISITHUIIA/pON-
petak 7.30-15.30h

KoopaAMHAUMOHHDbIN LLeHTP NaAAMATUBHOW NOMOLUU
»xynanun/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativnu skrb

DZ Viroviticko-podravske Zupanije

A: Ljudevita Gaja 21, Virovitica (prostor opce
medicine Doma zdravlja Viroviticko-podravske
zupanije)

Maja Antoljak, bacc.med.techn.

M: 099/6098006

E: palijativnaskrb@dom-zdravlja-vpz.hr

Bpems pabotsi/Radno vrijeme: mOH-TISITHUIIA/pON-
petak 7-15.00h

Mo6unbHan 6purapa narAAMaTUBHONM NOMO-
wu/Mobilni tim za palijativnu skrb

A: Bana Jelacica 33, Slatina (proctor Doma
zdravlja ispostava Slatina)

Mihaela Tomac, bacc.med.tech

Bpems pa6oTbi/Radno vrijeme: MOH-TISITHU-
ma/pon-petak 7-15.00h

M: 099/ 497-70-77

E: palijativnaskrb@dom-zdravlja-vpz.hr

Web: https://dom-zdravlja-vpz.hr/sve-djelatnosti/

CtauMoHapHaa NnaAAMaTUBHaA NOMOLULb B 60AbHUY-
HbIX yupexaeHuax/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickim ustanovama, postelje

Virovitica
Opc¢a bolnica Virovitica — 5 koiikomecT/postelja
A: Ljudevita Gaja 21, 33000 Virovitica
Centrala: 033725444

NMynkT npokata/Posudionica pomagala

DZ Viroviticko-podravske zupanije
A: Ljudevita Gaja 21, Virovitica (prostor opc¢e medicine

Doma zdravlja Viroviticko-podravske Zupanije)
Maja Antoljak, bacc.med.techn.
M: 099/6098006
E: palijativnaskrb@dom-zdravlja-vpz.hr
Bpewmst pabotbl/Radno vrijeme: oH-TistTHMITA/pon-petak 7-15.00h



CnpaBoyHuK «OKa3zaHne NafnaTMBHON MOMOLLY
B Pecnybavike XopBaTus»

Vukovarsko-srijemska zupanija

NMaTpoHa)kHana cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Vinkovci
A: Ul Kralja Zvonimira 53, 32100, Vinkovci
T: 032308530

DZ Vukovar

A: ul. Sajmiste 1, 32000 Vukovar
T: +38532413321

M: + 38598391367

E: patronaza.vukovar@gmail.com
patronaza@dzvukovar.hr

DZ Zupanja
T: +385 (0)32 831689

KoopAHHALMOHHBbIN LIEHTP NAaAAMATUBHOM MOMOLUH
xynanuu/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativhu skrb

DZ Vinkovci

Hermina Fridl, mag.med.techn

Bpems pa6oTel/Radno vrijeme: moH-TISITHNUITA/pON-
petak 7.00-15.00h

T: 099/ 529-71-70

E: koordinator.dzvk@vk.ht.hr

DZ Vukovar

Ahnetka Stjepanovi¢, mag. med.techn.

koordinator@dzvukovar.hr

T:032/416-628

M: 098/391-371

http:/www.dzvukovar.hr/index.php/2014-09-06—
11-27-21/palijativna-skrb

DZ Zupanja

Danica Matijevi¢, bacc.med.techn.

M: 099/ 305-64-46

Web: http://www.dzvukovar.hr/index.php/2014-09-
06-11-27-21/palijativna-skrb

Mo6unbnbie 6purapni\Mobilni timovi

DZ Vinkovci

Margareta Cali¢ dr.med.spec.fizijatar

Tatjana Cic¢ak, dr.med. spec.anesteziologije,
reanimatologije i intenzivnog lijecenja

Marija Svagelj, dr.med. spec.opée kirurgije i uzi spec.
abdominalne kirurgije

Maja Bubalovi¢, dr.med.

Ana Bedi bacc.med.techn.

T: 099/ 494-46-90

E: palijativa.dzvk@vk.ht.hr

Bpems paboTbei/Radno vrijeme: moH-ITHUIIA/PON-
petak 7.00-15.00h

DZ Vukovar

Lazar Manojlovi¢, kirurg

Mario Begovi¢ dr.med. spec.kir.supspec.kir.onkologije
Dunja Raguz, bacc.med.techn.

Karolina Omasi¢, bacc.med.techn.

Tin Jovanovac, dr.med.dent.

Domagoj Matanovi¢, mag.psihologije

M: 091/6109-485

E: palijativa@dzvukovar.hr
palijativa.domzdravljavukovar@gmail.com

Amb6ynaTopuu NnaAAMaTUBHOW MEeAULHHbI U Aeue-
HuAa 6oan/Ambulante za bol i palijativnu medicinu

Vinkovci

Ambulanta za terapiju boli

Op¢éa bolnica Vinkovci

Zvonarska 35, Vinkovci

Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno
lijecenje

Pykosogutenn/Voditelj: Krunoslav Sporc¢ié, dr. med.

Bpems pa6oTsi/Radno vrijeme: moH/pon-IsiTHU-
ma/petak 12:00-16:00

T:032/349200

Web: obvk.hr

Vukovar
Ordinacija za bol
Opca bolnica Vukovar

A: Zupanijska 35, 32000 Vukovar

CrauMoHapHaA naAAMaTUBHaA NOMOLb B 60AbHUY-
HbIX yupexxapeHunax/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickim ustanovama, postelje

Vinkovci
Opca bolnica Vinkovci — 5 koiitkomecT\postelja
A: Zvonarska 57, Vinkovci
T:032/349349
E: obvk@obvk.hr
Web: www.obvk.hr

Vukovar
5 koiikomecT/postelja

OB Vukovar
A: Zupanijska ul. 72, 32000, Vukovar
Kourakrt uentp/Centrala: 032452111

MyuxT npokata/Posudionica

[Ipy KOOPAMHALIMOHHOM ILIEHTpe NaJJIMaTUBHO
MeInuIMHCKOM nomomu/Pri Centru za koordinaciju

palijativne skrbi DZ Vinkovci
A: Kralja Zvonimira 53, Vinkovci

Hermina Fridl, mag.med.techn

Bpemst paboTbi/Radno vrijeme: moH-IsITHKUIIA/PON-
petak 7.00-15.00h

M: 099/ 529-71-70

H[]I/I KOOPAVMHAIIMOHHOM LIEHTpe NaaIaTUBHON Menn-
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nuHckoit momomu/Pri Centru za koordinaciju palijativne
skrbi

A:Dom zdravlja Vukovar, Sajmiste 1, 32000 Vukovar

KouTtakTHoe nuito/Kontaktna osoba: Dunja Raguz,
bacc.med.techn.

M: 091/6109-485

E-mail: palijativa.domzdravljavukovar@gmail.com

Web: http://www.dzvukovar.hr/index.php/2014-
09-06-11-27-21/palijativna-skrb

BonoHntepbi/Volonteri

IIpy KOOPAMHAIIMOHHOM IIeHTpe MaJauaTUBHOIA
MenuiiMHckou momouiu/Pri Centru za koordinaciju

palijativne skrbi DZ Vinkovci
A: Kralja Zvonimira 53, Vinkovci

Hermina Fridl, mag.med.techn

Bpems pa6oTsi/Radno vrijeme: moH-nIITHUIA/PON-
petak 7.00-15.00h

M: 099/ 529-71-70

H[)I/I KOOPAMHAIIMOHHOM IIEHTPE HaJaUaTUBHOV Meou-

numHckon momorniu/Pri Centru za koordinaciju palijativne
skrbi DZ Vukovar

T:032/416-628
M: 098/391-371
M: 091/6109-485

Zadarska zupanija

NMarpona)xHan cay)xb6a/Patronazna sluzba

Dom zdravlja Zadarske zupanije
DZ Zadar

A:Ivana Mazuranica 28b, Zadar

T:023/236-100

E: patronaza@dzzdzup.hr
https://www.dzzdzup.hr/djelatnosti/93-djelatnost-9

R] Biograd
A: Matije Ivanica 6, Biograd
T:023/646-328

RJ] Pag
A: Prosika 17, Pag

T:023/612-477

Benkovac
A: Stjepana Radica 14, Benkovac
T: 023/681-749

Obrovac
A: Stjepana Radi¢a 22, Obrovac
T: 023/689-022

Gracac
A: Nikole Tesle 72, Gracac
T: 023/647-064

C IPABOYHUK « OKa3aHe MaNNVATUBHOWM 10MOLLN

B Pecnybavike XopBaTus»

KoopaAMHAUMOHHBIN LEHTP NaAAMATUBHOW NOMOLLK

xynanuu/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativhu skrb

Dom zdravlja Zadarske Zupanije
A: Zadar; Kralja Dmitra Zvonimira 1

Koopmuuarop/Koordinator: Jasminka Tomic¢, bacc.ms.
T:097/775-66-099

E: palijativa@dzzdzup.hr
Koopauunatop/Koordinator: Darja Matesi¢, bacc.ms.
T:091/534-51-57

Am6yraTopuM NaAAMATUBHOW MEeAULIMHbI U ACUEHHUA
6onu/Ambulante za bol i palijativhu medicinu

Zadar
Ambulanta za lijecenje boli
Op¢a bolnica Zadar
A:Boze Perici¢a 5; 23000 Zadar
Bpewms paboTtsi/Radno vrijeme: 11:00-15:00
T: 023/505-334
[Tpuem Mo 3ammcu/Potrebno narucivanje

Biograd n/m
Ambulanta za lijecenje boli

Specijalna bolnica za ortopediju Biograd n/m
A:Zadarska 62; Biograd n/m

Bpems pa6otbi/Radno vrijeme: BTOpHMK, cpema/utorak,

srijeda 8:00-12:00

T:023/206-050

023/206-060

023/206/062

Web: www.ortopedija-biograd.hr

CrauuoHapHasa naAAMaTUBHaA NOMOLUb B 60AbHHUY-
HbIX yupexxaenuax/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickim ustanovama, postelje

Zadar
Opca bolnica Zadar — 10 koiikomecT/postelja
A:Boze Perici¢a 5; 23000 Zadar
T: 023/505505
Web: www.bolnica-zadar.hr

Ugljan
Psihijatrijska bolnica Ugljan — 6 KoiikomecT/postelja
A: Otockih dragovoljaca 42, Ugljan
T:023/208-234
PyxkoBoautens otaenenusi/Voditelj odjela za demencije,

psihijatriju starije zivotne dobi I palijativnu skrb dusevnih
bolesnika: mr.sc. Vitomir Visi¢, dr.med.spec.psihijatar

Web: http://www.pbu.hr/odjel-za-demencije-psihijatriju-

starije-zivotne-dobii-palijativnu-skrb-dusevnih-bolesnika/

BoAbHUYHAA rPynna NaAAMaTUBHOM MONMOLUU
(6e3 xonkomecT)/Bolnicki tim za palijativu (bez
postelja)

OB Zadar
Povjerenstvo za implementaciju palijativne skrbi
Bolnicki tim za podrsku palijativnoj skrbi



CnpaBoyHuK «OKa3zaHne NafnaTMBHON MOMOLLY
B Pecnybavike XopBaTus»

T:023/505505
Web: www.bolnica-zadar.hr
A: Boze Perici¢a 5; 23000 Zadar

NMyuxT npokara/Posudionica

Liga za borbu protiv raka — Posudionica pomagala
A: Obala kneza Branimira 18, Zadar

Bpems pa6otbi/Radno vrijeme: moH, cpena, maT-
Huna/pon, srijeda, petak 8.30-12.30 h, B1/utorak,
ut/Cetvrtak 16:00-20:00 h.

T: 099/ 666-66-90

E: posudionicazd@gmail.com

Grad Zagreb (Zupanija)

NMaTpoHa)xHana cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Zagreb - Centar
A: Runjaninova ul.4, 10000, Zagreb

T:01/6523-660, 01/4897666

DZ Zagreb — Zapad
A: Prilaz Baruna Filipovi¢a 11, 10000, Zagreb

E: glavna.sestra@dzz-zapad.hr

E: patronaza.pbf@dzz-zapad.hr

Web: https://dzz-zapad.hr/a_kategorija.
php?struka=16

DZ Zagreb — Istok

I'maBHast MeacecTpa, PyKOBOIUTEIb MaTPOHAXKHOIA
cayxk6b1/Glavna sestra, voditeljica patronazne sluzbe
Milica Tikvi¢, mag.med.tech

A: Ul Lavoslava Svarca 20, 10000 Zagreb

E: milica.tikvic@dzz-istok.hr

T:01/2350-118

Koopmuuaropsi/Koordinatorice u DZ Zagreb — Centar

Lana Br¢i¢, mag.med.techn.

M: 099/2671-836

E: koordinator.palijativa@dzz-centar.hr

Kristina Sever, dipl..med.techn.

M: 099/2671-682

E: koordinator.palijativa@dzz-centar.hr

Web: https://dzz-centar.hr/primarna-zdravstvena-
zastita/palijativa/

Koopauuaropsi/Koordinatorice u DZ Zagreb -
Zapad

A: Bastijanova 52, Zagreb

T:01/6471-937, 01/6471-938

E: koordinator.palijativa@dzz-zapad.hr

Web: https://dzz-zapad.hr/a_kategorija.
php?struka=24

Danijela-Lana Domitrovi¢, mag. sestrinstva

M: 091/3876-516

Mirela Zigoli¢ BlaZevi¢, mag. sestrinstva

M: 091/3876-509

Koopmmuaropsl/Koordinatorica u DZ Zagreb — Istok

Jelena Bili¢, bacc.med.techn.

A: Grizanska 4, Zagreb

T:01/2960-471

M: 0912350176

E: koordinator.palijativa@dzz-istok.hr

W: http://dzz-istok.hr/primarna-zdravstvena-
zastita/palijativna-skrb/

Mo6unbHbIe 6puraabl naAAMATUBHON NOMO-
wu/Mobilni timovi palijativne skrbi

DZ Zagreb - Centar

Mobilni timovi

1. Branka Kandi¢-Splavski, dr.med., spec.opce
medicine

Jasmina Eskerica, bacc.med.techn.

2. KreSimir, Loncar, dr.med., spec. radioterapije i
onkologije,

Buterin Maja, mag.med.techn.

Bpems paborbsi/Radno vrijeme

[Mou-nt/pon-pet 7-20 h

Web: https://dzz-centar.hr/primarna-zdravstvena-
zastita/palijativa/

DZ Zagreb - Zapad

A: Bastijanova 52, Zagreb

T: 01/6471-938

dr. Katija Culav, spec.anesteziologije, reanimatologije i
intenzivnog lijeCenja

Sandra Lozi¢ Malbasi¢, bacc.med.tech.

dr. Sladana Zlatarevi¢ Stani¢, dr.med.spec.psihijatar

Jasminka Jurisa, bacc.med.techn.

Web: https://dzz-zapad.hr/a_kategorija.
php?struka=24

DZ Zagreb - Istok

Pehar Maja, dr.med. spec.obit.med.

Sekelja Dijana, bacc.med.techn.

M: 091/2350-174

Bpems pa6orsi/Radno vrijeme moH-TIsITHUIIA/PON-
pet 7:00-15:00

Web: https://dzz-istok.hr/primarna-zdravstvena-
zastita/palijativna-skrb/

Amb6yAaTopuM NaAAMATUBHON MEeAULIMHDbI U AeUeHUs
6onun/Ambulante za bol i palijativhu medicinu (7)

Klinika za djecje bolesti Zagreb (Klaiceva)

Ambulanta za lijecenje akutne i kronicne boli djece
Klai¢eva 16, Zagreb

Zavod za djec¢ju anesteziologiju, reanimatologiju i
intenzivnu medicinu

Ambulanta za lijecenje akutne i kronic¢ne boli djece

Bpemst pabotbi/Radno vrijeme: 8:00-16:00

T:01/4600176,01/4600111

Web: https://www.kdb.hr/zavod-za-anesteziologiju-
reanimatologiju-i-intenzivno-lijecenje-djece

Klinika za traumatologiju Zagreb
Ambulanta za lijecenje boli

A: Draskoviceva 19, Zagreb
T:01/4697120
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Bpems paboTtbi/Radno vrijeme: moH-misITHMIIA/pon-petak
7:30-15:30

Lokacija Vinogradska 29

Bpems paboTtsl/Radno vrijeme: 1oH, cpefa, IS THU-
11a/pon, srijeda, petak 7:30-15:30; BTOpHMK, yeTBepr/utorak,
cetvrtak 7.30-18.30

T: 01/3787-761

Web: https://ww.kbcsm.hr/hrzavodi/zavod-za-
anesteziologiju-i-intenzivnu-medicinu/

Klinika za tumore, Zagreb
Ambulanta za lijeCenje boli

A:Tlica 197, Zagreb

Bpems pa6oTbi/Radno vrijeme: 10:00-14:00, 3amuch
u uHbopmaiyu 1o tes/tel narudbe I informacije na:

T:01/3783573

Klinicka bolnica “Sveti duh”, Zagreb
Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno

lijecenje

Ambulanta za lijec¢enje boli

A: Sveti Duh 64, Zagreb

Bpems paboTbsi/Radno vrijeme: moH- mATHU-
a/ponedijeljak- petak 7.30-15.30

T:01/3709419

E: anestezija@kbsd.hr

Web: www.kbsd.hr

Klinicki bolnicki centar Zagreb (Rebro)

Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivnu
medicine i terapiju boli

Predstojnik: prof.dr.sc. Slobodan Mihaljevi¢, dr.med.spec.
iz anesteziologije, reanimatologije I intenzivnog lijeCenja

Glavna sestra: Vesna Brati¢, mag.sestrinstva

Ambulanta za lijec¢enje boli

A: Kispati¢eva 12 (Rebro), Zagreb

1. kat Zelena zgrada

Bpems paboTsi/Radno vrijeme: BT-misiTHUIIA/pon.- petak
8:00-16:00 (pacijente se primaju do 13.00 h)

T: 01/2376306

Web: http://www.kbc-zagreb.hr/ambulanta-za-lijecenje-
boli.aspx

CrtauvMoHapHaAa NaAAMaTUBHaA NOMOLb
B OONABHMUYHBIX YUPEXKACHUAX, KOMKO-
mecTt/Stacionarna palijativna skrb u
bolnickim ustanovama, postelje

Zagreb
Psihijatrijska bolnica Vrapce — 15 KO¥KoO-
mecT/postelja
A: Bolnicka ul. 32, 10000 Zagreb
KonrakT neatp/Centrala: 01 3483 666

Specijalna bolnica za plu¢ne bolesti —51 KoJiko-
mecT/postelja (B cBsizu ¢ manmemueit COVID-19 Bo3-

MO>KHBI MXMEHEHMST B KOJIMUYeCTBe Ma/JIMaTUBHBIX
KoiikomecT/Zbog pandemije COVID-19 moguce su
promjene u broju palijativnih postelja)

A: Rockefellerova ul. 3, 10000 Zagreb

CnpaBoYHMK «OKa3aHKe NaaanaTUBHON 10MOLLN

B Pecnybanike XopsaTtus»

Centrala: 014684400

Odjel za palijativnu medicinu i palijativnu skrb,
Specijalna bolnica za plué¢ne bolesti Zagreb

Kontaktni podaci

T (centrala): 01/4684-400, ku¢ni 144 ili 110

F: 01/4612-247

E: palijativa@pulmologija.hr

Osobe za kontakt

Gordana Stirjan Markovi¢ spec. int. med.

NatasSa Jelkovac bacc. med. tech.

Radno vrijeme

0-24 svakodnevno

Psihijatrijska bolnica “Sveti Ivan” Jankomir —
15 postelja

A:Jankomir 11, Zagreb

T: 013430000

faks: 013794116

3amnuce/Centralno narucivanje:

tel: 01 3430001; 01 3430062

faks: 013430046

e-mail: narucivanje@pbsvi.hr

CtauMoHapHaa NnaAAMaTUBHaA NOMOLULb, rpyn-
nbl NaAAMaTUBHOM nomowu/Stacionarna
palijativna skrb, timovi za palijativu

SB za plucne bolesti Zagreb

KB Dubrava — tim za potporu palijativnoj skrbi
DB u Klai¢evoj — tim za palijativnu skrb

KBC Sestara Milosrdnica

BoAbHMYHaA rpynna naAAMaTUBHOW NMOMO-
wu/Bolnicki tim za palijativhu skrb KBC
Sestara Milosrdnica

KonTtakTHOe nuno/Osoba za kontakt

Prim. dr. Lidija Fumi¢ Dunki¢

E: lidija.fumic.dunkic@gmail.com

Bpems pa6oTsl/Radno vrijeme

I[Ton-naTHua/pon-pet 7:30-16:30, ocTasnb-
Hble THU ¥ BpeMs [0 JoroBopeHHOCTH/0stalo po
dogovoru

MynkTbl Nnpokata/Posudionice

Hrvatska udruga prijatelja hospicija, Zagreb
A:Hirceva 1, 10000 Zagreb

M: 091/ 442-25-27
E-mail: huphzagreb@gmail.com
Web: http://www.hospicij-hrvatska.hr

Caritas Zagrebacke nadbiskupije

A: Crnojezerska 20, Gajnice, 10000 Zagreb
T: 01/3457-175

E-mail: czn@czn.hr

Udruga Volonteri u palijativnoj skrbi L.a Verna
ITpokaT MpoM3BOAUTCS HA CPOK 6 MECSIIEB C BO3MOXK-



CnpaBo4HNK «OKa3aHe NananaTBHON MNOMOLLY
B Pecnybavike Xopea

aTnAa>

HOCTBIO TpojieHMst cpoka/Posudba pomagala na rok od
6 mjeseci s moguc¢noséu produljenja.

Venyru 6ecrutatabl/Usluge su potpuno besplatne.

A: Kvaternikov trg 9, Zagreb

T:01/5588-917

M: 099/3127-749

E: palijativa.laverna@gmail.com

M: 0993127749

Web: www: http://laverna.hr/

Europski centar Hesed
Posuduje se: invalidska kolica, Stake, hodalice, rolatori,

stolac za toalet i tusiranje, zracni antidekubitalni madrac,
koncentrator kisika, elekricni inhalator i dr.

Na rok do 3 mjeseca oprema se moze besplatno
posuditi (uz polog 150 kn koji se vracda u cijelosti po
povratu proizvoda)

A:Rokova 4, Zagreb (dolazak mogu¢ samo uz najavu)

M: 0915005074 (radnim danima od 10 do 16h)

E: info@zidovi.hr

Centar za koordinaciju palijative Grada Zagreba
A: U sklopu Ustanove za zdravstvenu njegu, Zagreb,

Preradoviceva 17/1
Bpems pa6otsi/Radno vrijeme 7:30-15:30
M: 0914841048
T:01/487-22-57
e-mail: info@palijativa.hr
Web: www.palijativa.hr
Web: www.zdravstvena-njega.hr

Dom za starije i nemoc¢ne osobe ,Dubrava“, Zagreb
Milovana Gavazzija 26, 10000 Zagreb

T: centrala: 01/2851-552, 01/2851-534
M: 0912882843
e-mail: dom-dubrava@dom-dubrava.hr

Bonontepbi/Volonteri

Hrvatska udruga prijatelja hospicija, Zagreb
A: Hirceva 1, 10000 Zagreb

M: 091/ 442-25-27

E-mail: huphzagreb@gmail.com

Web: http://www.hospicij-hrvatska.hr

Udruga Volonteri u palijativnoj skrbi La Verna

Kourtakt/Kontaktni podaci

A: Kvaternikov trg 9, Zagreb

T:01/5588-917

M: 099/3127-749

E: palijativa.laverna@gmail.com

KourtakTtHbie nuia/Osobe za kontakt

KoopauuaTop BosioHTepoB/Koordinatorica volontera:
Olivera Kapetanovi¢, dipl.soc.radnica

PykoBoauTenn/Voditeljica: Blazenka Eror Mati¢

Bpems paboTsi odrica/Radno vrijeme ureda: 8:00-16:00.

Web: www: http://laverna.hr/

Krijesnica — Udruga za pomo¢ djeci i obiteljima
suoCenima s malignom boleséu

A: Prilaz Gjure Dezeli¢a 50, 10000 Zagreb

E-mail: krijesnica@krijesnica.hr

KonrtaktHoe nuuo/Kontaktna osoba: Gordana
Simunkovié, izvr§na direktorica

T:01/3770-022

F: 01/01/4655-343

E: krijesnica@krijesnica.hr

http://krijesnica.hr/

Zagrebacka zupanija

MarpoHaxHan cay)x6a/Patronazna sluzba

DZ Zagrebacke zupanije
T:01/6040-604, 01/6040-605

Ispostava Samobor
01/3330740

Ispostava Velika Gorica
01/6379755

Ispostava Ivani¢ Grad
01/2831180

Web: www.domzdravlja-zgz.hr 5

KoopAHHAUMOHHDbINH LLEeHTP NAaAAMATUBHOW NOMOLLH
xynanuu/Zupanijski koordinacijski centar za
palijativau skrb

Ispostava Samobor

A: Ljudevita Gaja 37, 10430 Samobor

Ivana Glus¢ié, bacc.med.techn.

T:01/3330-708

M:099/4597-076

E: palijativa.kordinator@domzdravlja-zgz.hr

Bpems pa6orsi/Radno vrijeme: MOH-ISTHAIA/PON.-
pet. 7:00-15:00

Tepputopus o6cayskusaunst/Podrucje rada: zapadni
dio Zagrebacke zZupanije-Samobor, Sveta Nedelja,
Zapresic, Jastrebarsko

Ispostava Velika Gorica

A: Matice Hrvatske br.5, Velika Gorica

Ankica Kus$ovi¢, bacc.med.techn.

T:01/6379-785

M: 099/4597-078

E: palijativa.kordinatorvg@domzdravlja-zgz.hr

Bpems pa6oTbl/Radno vrijeme: moH-TISITHUIIA/PON.-
pet.7:00 —15:00

Tepputopus obcnyskusanus,/Podrucje rada: Velika
Gorica i Dugo selo

Ispostava Ivani¢ Grad
A: Omladinska ul. 25, Ivani¢ Grad
Romana Bastali¢, bacc.med.techn.
T:01/2831-198
M: 099/4597-072
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Bpems pa6orsl/Radno vrijeme: MOH-ISITHMUIIA/PON.-
pet. 7:00-15:00

E: palijativa.kordinatorig@domzdravlja-zgz.hr

Teppurtopus o6cnyskuaunsi/Podrucje rada: istocni
dio zupanije, Ivani¢-Grad, Vrbovec, Sveti Ivan Zelina

Mo6uabHbie 6puraabl naAAMATUBHOM NOMO-
wu/Mobilni timovi za palijativnu skrb

Ispostava Samobor

A: Ljudevita Gaja 37, Samobor

dr. Marina Mili¢, spec. obiteljske medicine

Mihaela Koleti¢, bacc.med.techn.

E: palijativa.timsa@domzdravlja-zgz.hr

Bpems pabotsi/radno vrijeme: 7:00-15:00

Tepputopus o6cayskuBanus/podrucje rada: zapadni
dio Zagrebacke zupanije-Samobor, Sveta Nedelja,
ZapreSic, Jastrebarsko

Ispostava Velika Gorica
A: Matice Hrvatske br.5, Velika Gorica
dr. Andrej Petranovic
Kristina Skalec, bacc.med.techn.
Bpemst paboTbi/radno vrijeme: MOH-MISITHNUIIA,/PON.-
pet.7:00-15:00

Ispostava Ivanic Grad

A: Omladinska ul. 25, Ivani¢ Grad

Inoslav Blazekovi¢, dr.med.

M: 099/4597-074

Sanja Knez, bacc.med.techn.

M: 099/4597-074

Tepputopus obenyxkusanus/Podrucje rada:
istocni dio zupanije, Ivani¢-Grad, Vrbovec, Sveti Ivan
Zelina

MyHkT npokata/Posudionica

Velika Gorica
Gradsko drustvo Crvenog Kriza Velika Gorica
A: Trg Kralja Tomislava 2, 10410 Velika Gorica
T:01/6221-318
F:01/6221-101
E-mail: crveni-kriz-vg@zg.t-com.hr

Ba)xHble Homepa TenePpOHOB U BaXKHble
CCbIAKH

Ckopas nomowb/Hitna pomoé- 112

BecniaTHbII HOMED €O Bcex Tesie()OHOB rOPOo/i-
CKO¥1, MOOMJIBHO¥ CBSI3U ¥ TAKCO(OHOB 00IIEro
M0JIb30BaHMs, [IJI1 3BOHKOB Ha BCeil TepPUTOPUN
XopBaTuu. PacripocrpaHsieTcs1 Ha BCe CKOPOIIO-
mourHble cutyauuu/Hrvatski nacionalni pozivni
telefonski broj za sve hitne slucajeve. Broj hitne
sluzbe dostupan je s bilo kojega telefonskog uredaja
(fiksni ili mobilni, ukljucujudi i sve javne telefonske
govornice) bez naknade

CnpaBoYHMK «OKa3zaHme NaaanaTyiBHON NOMOLLM

B Pecny6avike XopBa

NMcuxonornueckasa nomoub/Psiholoska pomoé

Psiholoska komora

Web: http://www.psiholoska-komora.hr/1238

Savjetovaljiste za mentalno zdravlje

Web: https://www.hzjz.hr/savjetovaljiste-za-
mentalno-zdravlje/

Nastavni zavod za javno zdravstvo “Dr. Andrija Stampar”,

Sluzba za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti
T:01/3830066

E: mentalno-zdravlje@stampar.hr

Psiholoski centar Tesa

01/4828888 pon-petak 10-22

E: psiho.pomoc@tesa.hr

Centar za krizna stanja i prevencije suicida KBC
Zagreb (bez najave i uputnice 8-20)

T: 01/2376470

TenedoH ropsiueit TMHUM MTOMOIIY HEV3JIeYMO
GOJIBHBIM JIIOISIM KPYTJIOCYTOUHO

+78007008436 (oriepaTop bunaiid. 1751 3BOHKOB
13-3a 3apybeska IPpUMEHSIOTCS MeXIyHapOdHbIe Ta-
pudsl. CTOMMOCTDb 3BOHKA 3aBUCUT OT Tapudos Barero
oreparopa CBsI3M)

Sanitetski prijevoz
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

Web: http://.hzzo.hr/obvezno-osiguranje/sanitetski-prijevoz
Osnovno zdravstveno osiguranje 08007979
Dopunsko zdravstveno osiguranje08007989

Bijeli telefon je besplatan telefon putem kojeg
moZzete uputiti pitanja Ministarstvu zdravstva vezana
uz ostvarivanja vasih prava (radnim danom 8-16h)

e-Narucivanje i upite prema Ministarstvu zdravstva
08007229

MopTan 0 naAAMATUBHON MEAHLUHCKON NOMOLLH
AAA NaUUEHTOB; ANl CeMbH U TeX, KTO yXa)XuBa-
eT; AAA npodeccHOHANOB U opraHusauuii/Portal
o palijativnoj skrbi za pacijente, za obitelji i
njegovatelje, za profesionalce i ustanove

www.palijativna-skrb.hr

XopBaTcKoe 06ecTBO NaAAMaTUBHOW MeAUL M-
Hbi\Hrvatsko drustvo za palijativhu medicinu HLZ

Web: www.hdpm.hr
email: palijativnaskrb@gmail.com
XopBatckoe obwecTBo rneuenusa 6onun/Hrvatsko

drustvo za lijecenje boli HLZ

Web: www.hdlb.hr

NA>



CNpaBOYHUK «

B Pecnybauke »

OkazaHue NanNMaTUBHOM NOMOLLM

DBATNS

AccouMauusa XoCnUCHON NOMOLLH

Web: www.pro-hospice.ru
E-mail: info@pro-hospice.ru
Tein.: (495) 545-58-95

IIpoekT «/laBajiTe moroBopum!»

BecriaTHbie BeGMHAPBI [IJ1s1 CIIEIVAINCTOB, OKa3bl-
BAIOIIMX JIFO6OTO BUA MO IEPKKY TSIKEI0 6OJTbHBIM
JIIOZISIM U X CEMBSIM, @ TaKyKe IJis POJCTBEHHUKOB
TSIKeI000/TbHBIX MTAIIMEHTOB) CaiT: https:/pogovorim.
pro-hospice.ru/.

BAaroTBOpPUTEAbHbIH POHA NONMOLLU
xocnucam <Bepa»

Web: www.hospicefund.ru
E-mail: fund@hospicefund.ru
T.: +7 (965) 372-57-72,+7 (495) 640-99-55

TenedoH ropsrueit JMHUY ITOMOIIY HEV3/IeUYMMO
6GOJIbHBIM JIIOASM KPYITIOCYTOUYHO

+78007008436 (onepaTtop buaiin. 17151 3BOHKOB 13-3a
3apy0Oeska MPUMEHSIIOTCSI MeSKAYHAapogHbIe Tapudbl. CTOU-
MOCTb 3BOHKA 3aBUCHT OT TaprdoB Baliero oreparopa CBsi3n)

IMopTan IIpo manamarus: www.pro-palliativ.ru

Bcepoccuiickasi ropsiuasi IMHUS TICMX0JI0TMUECKO
TOMOIIM OHKOJIOTMYEeCKUM OOIbHBIM U MX OJIU3KUM

+7-800-100-01-91 ([I151 3BOHKOB 13-3a 3apybeka Mmpu-
MEHSIIOTCSI MeXKTyHapoIHble Tapybbl. CTOMMOCTD 3BOHKA
3aBUCUT OT TaprboB Bairero oneparopa cBs3m)

Cooo6iecTBo SIuaekc. Kbio 1o nmaaamMaTMBHOIM 110-
MOIIM, T7ie CTIeLMaTNCThI (IeICTBYIOIIVE BPaul U IOPUCTHI,
sKcrepThl poHIa Bepa) oTBeUaloT Ha BOIIPOCKI: -UTo Takoe
MaJUTMATHB, KaK OPraHM30BaTh yX0O 3a HEU3JIEUMMO O0JIb-
HbIM foMa? Kak He HaBpegUTh?

— Kak nepesxxuth yTpaTy caMOMY MJIM [IOMOYb JIPYTY,
Y KOTO TIPOU30IIJIO TOpe?

— O m106bIX Belllax, KOTOpPbIe TPEBOXKAT JIIOMEi, CTOJ-
KHYBIIMXCSI C TSIKEJI0i 60J1e3HbI0 OJIM3KUX, UJIN TEX,
KTO X OKpYy’Kaer.
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