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	ДАТА

	

	
Период времени
	
Показатель глюкозы в крови до приема пищи, ммоль/л

	
Потребление углеводов, хлебные единицы
	
Инъекция инсулина, количество единиц и тип препарата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
Комментарий
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