
Приложение 7

к приказу Департамента

здравоохранения города Москвы

от 31 июля 2024 г. N 673

Базовый план наблюдения

 пациента, признанного нуждающимся в специализированной

 паллиативной медицинской помощи на дому

N

п/п

1.

Хрониче

ский 

болевой 

синдром 

6 и 

более 

баллов

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

первичн

ого 

посещен

ия

2.

"Одышк

а при 

обычны

х 

нагрузка

х (5 - 7 

баллов/

ДН 2)"

не 

позднее 

72 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 7 и 21 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

не 

позднее 

3х дней 

с даты 

первичн

ого 

посещен

ия

на 14 

день с 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия 

врачом, 

далее 1 

раз в 

неделю

Визит 

младше

й 

медицин

ской 

сестры

Модель 

пациент

а

Первичн

ое 

посещен

ие врача 

по 

паллиат

ивной 

медицин

ской 

помощи

Повторн

ое 

посещен

ие врача 

по 

паллиат

ивной 

медицин

ской 

помощи

Визит 

медицин

ской 

сестры

Аудиоко

нтроль 

врача

Аудиоко

нтроль 

медицин

ской 

сестры



3.

"Одышк

а 

постоян

ная в 

покое" 

(8 

баллов и 

более / 

ДН 3 - 

4)

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

не реже 

2 раз в 

мес.

на 3 и 10 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия

1 раз в 

неделю

4.

Дисфаги

я 3 - 4 

ст.

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

не реже 

2 раз в 

мес.

не 

позднее 

48 часов 

с даты 

первичн

ого 

посещен

ия

1 раз в 

неделю

5.

Эметиче

ский 

синдром 

(тошнот

а, рвота, 

икота, 

сопрово

ждающи

йся 

частичн

ым 

отказом 

от 

приема 

пищи

не 

позднее 

72 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 7 и 21 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

не реже 

2 раз в 

мес.

1 раз в 

неделю



6.

Эметиче

ский 

синдром 

(рвота 

более 6 

раз в 

сутки), 

сопрово

ждающи

йся 

полным 

отказом 

от 

приема 

пищи

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

1 раз в 

неделю

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

первичн

ого 

посещен

ия

1 раз в 

неделю

1 раз в 

неделю

7.

Асцит и 

гидрото

ракс, 

требую

щий 

наблюде

ния

не 

позднее 

72 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 14 и 

28 дни 

от даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

1 раз в 

мес.

1 раз в 

месяц

8.

Пролеж

ни (2 

стадия), 

трофиче

ские 

язвы (2 

стадия и 

выше), 

распады 

опухоли

, свищи, 

не 

требую

щие 

ежеднев

ных 

перевязо

к

не 

позднее 

72 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 21 

день от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

1 раз в 

неделю

1 раз в 

месяц



9.

Пролеж

ни 3 - 4 

стадии и 

свищи, 

требую

щие 

ежеднев

ных 

перевязо

к

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 14 и 

28 дни 

от даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

ежеднев

но

1 раз в 

неделю

10.

Распады 

опухоли

, 

требую

щие 

частых 

перевязо

к (риск 

кровоте

чения, 

образова

ние 

свищей, 

аспирац

ионные 

осложне

ния и 

др.)

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес.

1 раз в 

неделю

3-й, 10-й 

дни, с 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия

1 раз в 

неделю



11.

Стомы 

(трахеос

томы, 

гастрост

омы, 

кишечн

ые 

стомы, 

цистост

омы, 

нефрост

омы), 

катетер

ы при 

наличии 

признак

ов 

воспале

ния 

(повреж

дения 

кожного 

покрова 

парасто

мическо

й 

области, 

мацерац

не 

позднее 

72 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес

1 раз в 

неделю

2 раза в 

месяц

12.

Наруше

ние 

сознани

я 

(оглуше

ние, 

сопор)

не 

позднее 

24 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

на 5 и 14 

дни от 

даты 

первичн

ого 

посещен

ия, 

далее не 

реже 1 

раза в 

мес

1 раз в 

неделю

ежеднев

но



Контрол

ь 

режимов 

и 

парамет

ров 

работы 

респира

торного 

оборудо

вания 

(нИВЛ/и

ИВЛ, 

откашли

ватель и 

т.д.)

не 

позднее 

72 часов 

с даты 

поступл

ения 

задания 

в ЦПП

1 раз в 

месяц

1 раз в 

14 дней


