
ОБРАБОТКА РУК МЫЛОМ И ВОДОЙ

по приходу 
на работу

до и после 
посещения 

туалета

до и после 
контакта 

с пациентом

после чихания, 
использования 

носового платка

перед едой 
или работой 
с продуктами 

питания
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при любом 
видимом 

загрязнении 
рук

обработку рук проводите дважды и не менее 60 секунд
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при обработке выполнить каждое движение 5 раз


