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3. Порядок заполнения бланка «ЛИСТ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ ПАЦИЕНТА 
МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРОЙ В ОТДЕЛЕНИИ» (шаблон 3) 

Кто заполняет Когда заполняет 

МС отделения  первичная оценка при приеме пациента в отделении. 

Кто проверяет Когда проверяет 

Старшая медсестра   после приема пациента в отделение/ на утренней конференции; 

Заведующий отделением  при закрытии медицинской карты проверяет записи врачебного и 

сестринского блоков МКСБ. 

Дежурный врач 

 

 при закрытии медицинской карты, если пациент поступил по 

дежурству и выбыл до утренней конференции. 

Важно!  

 Бланк является рабочим инструментом для внесения информации о пациенте в отделении.  

 Бланк помогает собрать важную информацию о состоянии пациента и план мероприятий по уходу на 

одном листе. 

 Позволяет обеспечить преемственность между медицинскими сестрами разных смен, а также врачами и 

младшим персоналом. 

 Ответственность за заполнение листа несет палатная медицинская сестра. 

 Оформленный бланк сразу помещается в папку на кольца и хранится на посту. 

Последовательность заполнения: 

 

1. Сразу заполнить верхнюю часть бланка (см. рисунок № 1- голубая заливка): 

 МКСБ №. 

 ФИО пациента. 

 Дата (оформления). 

 Время (осмотра). 

 Номер листа по порядку. 

 Первый блок разделов «Общее состояние» (колонка слева) -  оценка критериев, которые 

влияют на срочное принятие решений медсестрой. 

 Ведущий тягостный симптом: 

 Боль 

 Интоксикация 

 Угнетение сознания 

 Судороги 

 Неврологический дефицит 

 Кровотечение 

 Одышка 

 Отсутствие самостоятельного дыхания 

 Дисфагия 

 Пролежневый процесс 

 Асцит 

 Гидроторакс 

 Терминальное состояние 

 Психомоторное возбуждение 

 Тошнота, рвота 

 Первый блок «Мероприятия» (колонка справа) – действия медсестры, которые необходимо 

выполнить срочно. 

2.   Далее провести оценку критериев по системам (последующие блоки левой колонки). 

3. Сформировать план мероприятий (правая колонка). 
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4. Оценить нуждаемость в помощи персонала при проведении гигиенических мероприятий и 

осуществлении двигательной активности (левая колонка) – «Не нуждается в помощи», «Частично 

нуждается в помощи», «Полностью зависим от помощи». 

 

5. Заполнить раздел «Уточнение по мероприятиям» (колонка справа). 
 

6. Заполнить раздел «Заключение. Пациент нуждается в….» (примеры записей указаны ниже).  
 

7. Указать свои ФИО и подпись в графе «ФИО и подпись м/с».  
 

8. Старшая медсестра заполняет графу «ФИО и подпись старшей м/с». 

 

 

Важно! Бланк должен быть заполнен полностью до утренней конференции и передачи текущей смены. 

 

Примеры записей в разделе «Заключение. Пациент нуждается в…..» 

 Симптоматической терапии 

 Профилактике контрактур 

 Противопролежневых мероприятиях 

 Перевязках 

 Уходе за дренажами, стомами, катетерами 

 Динамическом наблюдении 

 Сопровождении в последние дни и часы жизни 

 Общении и поддержке 

 Обучении самоуходу 

 Гигиеническом уходе 

 Помощи при кормлении 

 Профилактике риска аспирации 

 Помощи при передвижении 

 Профилактике риска падения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы «Московский многопрофильный центр паллиативной помощи Департамента 

здравоохранения города Москвы» 
ИНСТРУКЦИЯ заполнения МЕДИЦИНСКОЙ КАРТЫ сестринского ухода за пациентом в стационаре 

Версия документа -01 от 2021г. 

 

Рисунок №1. Пример заполнения бланка «Лист оценки состояния пациента медицинской сестрой в 

отделении» 
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